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Välkommen!

1



Om initiativet   
Varför hålls en generalförsamling?

Var och när är mötet?

Vad händer på mötet?

Din säkerhet är A och O

Vem kommer att vara där?

Vad går det ut på?

Vill du veta mer?
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En säker generalförsamling för alla! 
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Varför hålls en generalförsamling?
Visste du att alla barn i hela världen har rätt att uttrycka sina åsikter och tankar i frågor som 
berör dem och som de är intresserade av? Och inte bara det. Barn har rätt att bli lyssnade på 
och bli tagna på allvar av vuxna i viktiga beslut. Det gäller även dig! 

Du   har rätt att framföra   dina   synpunkter och de vuxna som fattar viktiga beslut måste 
ta hänsyn till det du säger.

På generalförsamlingen får du möjlighet att göra just detta. Det är det första evenemanget i sitt 
slag och anordnas av EU:s plattform för barns deltagande, som samlar vuxna och barn från hela 
Europa. Under generalförsamlingen kommer barn och vuxna att diskutera viktiga frågor, lära 
sig mer om EU och hur barnen kan bli delaktiga i EU-politiken och hjälpa till att utveckla EU:s 
plattform för barns deltagande.

Generalförsamlingen anordnas av EU:s plattform för barns deltagande, som ger barn möjlighet 
att vara aktiva medborgare i ett demokratiskt samhälle. Vi är så glada att du är här! 

EU:s plattform för barns deltagande hjälper barn runt om i Europa att dela med sig av sina råd 
och delta i roliga aktiviteter, som generalförsamlingen.

Om initiativet

Barn har rätt att uttrycka sina 
åsikter och bli tagna på allvar

Artikel 12 i FN:s konvention om barnets 
rättigheter och artikel 24 i EU:s stadga 

om de grundläggande rättigheterna
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Var och när är mötet?
Den första generalförsamlingen inom EU:s plattform för barns deltagande hålls i Belgiens 
huvudstad Bryssel, i kongresscentrumet Albert Borschette, den 26–27 juni 2023. 

Vad händer på mötet?
På generalförsamlingen kommer du att kunna

  �träffa barn från hela Europa och få nya vänner
  �diskutera med barn och vuxna om vad EU bör göra i frågor som är viktiga för dig
  �fördjupa dig i olika ämnen, lära dig mer om demokratiskt deltagande och bli bättre på att 

debattera – samtidigt som du har kul! 

Du kommer att kunna framföra dina synpunkter, tankar och idéer och ställa frågor. Vi 
kommer att hålla dig informerad om hur EU:s beslutsfattare och de vuxna som jobbar med 
barnplattformen tar hänsyn till dina inlägg. Du kommer också att få lära dig nya saker om EU och 
vad det innebär att delta aktivt i samhället. 

När vi planerade generalförsamlingen bad vi en barnpanel om hjälp. Barnpanelen är en 
grupp barn som ger råd om plattformens arbete och som du kommer att få träffa under 
generalförsamlingen. De hjälpte oss att utforma evenemanget och att välja de ämnen som vi ska 
diskutera. 

Vi vet att du har rest långt så stort tack för att du vill vara med. Vi är jätteglada över att du är här! 

Din säkerhet är A och O
Vi tänker på din säkerhet och ditt välmående. Alla vuxna som deltar vet hur de ska se till att du 
känner dig trygg och bekväm och har roligt. Om du vill fråga något kan du alltid vända dig till 
en vuxen: 

  �Den vuxna som har följt med dig och ansvarar för just dig. 
  �Vuxna med en orange t-shirt – de hjälper till att anordna evenemanget. 
  �Vuxna med en röd t-shirt – de ansvarar för säkerheten och ser till att alla känner sig trygga.

Vi har ställt samman några tips om vad du kan tänka på och regler för hur du bör uppföra dig  
(9-10).
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Vem kommer att vara där?
De viktigaste deltagarna är barnen! Men det finns också många vuxna som arbetar med att 
anordna mötet tillsammans med barnen.

  �Ett team från EU-kommissionens generaldirektorat för rättsliga frågor och 
konsumentfrågor ansvarar för evenemanget. De har alla en orange t-shirt. 

  �Teamet som arbetar med EU:s plattform för barns deltagande hjälper till att anordna 
evenemanget. De har också en orange t-shirt.

  �Säkerhetsexperterna finns där för att hjälpa dig och se till att du känner dig trygg och 
bekväm och har roligt. De har en röd t-shirt. Du kan vända dig till dem direkt eller ringa eller 
skicka ett meddelande till +33 611 19 45 82.

  �Vuxna som följer med barnen har en vit t-shirt. 

  �Vuxna som jobbar inom EU eller vid olika barnrättsorganisationer från hela Europa 
kommer för att lyssna på och lära av barnen. De har en blå t-shirt. 

  �Barnpanelen är en grupp barn från tolv europiska länder som har hjälpt till att planera 
generalförsamlingen. De har en grön t-shirt – precis som du! 

Ett team från EU-kommissionens 
generaldirektorat för rättsliga 
frågor och konsumentfrågor

Säkerhetsexperterna Vuxna som följer 
med barnen

Vuxna som jobbar inom EU eller vid 
olika barnrättsorganisationer

Barnpanelen

Teamet som arbetar med EU:s 
plattform för barns deltagande
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Vad går det ut på?
Generalförsamlingen kretsar kring tre prioriteringar som barnpanelen har enats om:

Vill du veta mer?
Läs mer om EU:s plattform för barns deltagande. 
Läs mer om barns rättigheter. 
 

Träffa och 
diskutera med 

andra barn 
Du kommer att kunna träffa 

barn från hela Europa och få nya 
vänner genom olika lekar och 

aktiviteter. Skaffa nya 
färdigheter och  
ny kunskap  

Du får möjlighet att lära dig 
mer om barns rättigheter och 
demokratiska deltagande i EU.

Bidra till 
förändring 

Du kommer att kunna framföra 
dina tankar och idéer om EU:s 

plattform för barns deltagande, 
särskilt dess olika aktiviteter, och 

hjälpa till att förbättra den. 

SURVEY

Vi ser fram emot att 
få träffa dig! 
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TID SESSION RUM DELTAGARE

8.30-9.30 Ankomst och anmälan på Centre Albert Borschette Entrén 

9.30-11.00 

ÖPPNINGSSESSION 
Välkommen till EU:s plattform för barns deltagande!
Detta är den stora starten och välkomnandet. Sessionen leds av medlemmarna 
i Barnpanelen som presenterar evenemanget och barns deltagande för dig. 
De vill också gärna höra från er vilka förväntningar ni har på ert deltagande 
i generalförsamlingen. Ni får lyssna på ett samtal mellan barn och vuxna, 
däribland vuxna som arbetar vid EU-institutionerna: 

Dubravka Šuica (Europeiska kommissionens vice ordförande), 
Milan Brglez (ledamot av Europaparlamentet och medordförande i 
Europaparlamentets tvärpolitiska grupp för barnets rättigheter), och 
Ana Gallego (generaldirektör för rättsliga frågor i Europeiska kommissionen).

Rum 0A, 
markplanet

11.00-11.30 Kafferast
Våning 3 

Markplanet 

11.30-12.30 

Skapa kontakter i hela Europa  
Tid för att lära känna varandra. I den här sessionen delas ni in i mindre grupper 
där ni kan bekanta er och delta i teambyggande aktiviteter. Tillsammans kommer 
ni också att reflektera över evenemanget och hitta några gemensamma regler 
för samarbetet.

Våning 3 

Skapa kopplingar mellan generationer 
Under denna session kommer representanter för medlemsstaterna att diskutera 
och lära sig tillsammans om hur man säkert och meningsfullt interagerar, 
kommunicerar och samarbetar med barn.

Rum 0A, 
markplanet

12.30-14.00 Lunchrast Våning 5 

14.00-15.00 

EU, jag och du 
I den här sessionen utforskar ni vad EU betyder för oss alla. Den här sessionen 
fokuserar på barns rättigheter i EU. Ni kommer också att tillsammans med 
regeringsrepresentanter från länder i hela Europa undersöka vad och hur barns 
deltagande är i EU. 

Våning 3 

15.00-15.30 Kafferast Våning 3 

15.30-18.00 

Besök i Europaparlamentet
På inbjudan av vice ordföranden och Europaparlamentets samordnare för barns 
rättigheter går vi tillsammans på ett besök i Europaparlamentet och får lära oss 
om dess funktion.

Avgång från 
våning 3

15.30-17.00 Lärdomar Rum 0A, 
markplanet

18.00-21.00 Kvällsprogram Hotell/övrigt

Program
26 juni 2023 

Barn

Medföljande vuxna

Representanter för medlemsstaterna

Övriga vuxna deltagare 

Tematiska experter 

 *	 Till de pass där det bara finns information om våning hittar du tydliga skyltar som visar rummen.    
**	 Frukost och middag kommer mestadels att ske på hotellet eller på andra platser.   

Vi meddelar dig om det när du anländer.   7



TID SESSION RUM DELTAGARE

8.30 - 9.00 Ankomst till Centre Albert Borschette Entrén 

9.00 - 10.00 Uppvärmning Våning 3 

10.00 - 11.00
Presentation av tematiska workshopar
Ni får höra om de fem ämnena för kommande tematiska workshopar. Ni 
erbjuds att välja att delta i den workshop ni gillar mest.

Våning 3 

11.00 - 11.30 Kafferast  Våning 3 

11.30 - 13.00

Tematiska workshopar:

Våning 3 

1. Barns rättigheter  - Detta tema handlar om barnets rättigheter i allmänhet 
och vad som är EU:s plan för barns rättigheter. Vi kommer att prata om barns 
välmående och psykiska hälsa, tillgång till omsorgstjänster som fritidshem, lek, 
fritid och hälsosam kost. Du får information om att skapa miljöer som låter alla 
barn lära sig, växa, uppnå och ta del av sina rättigheter. 

2. Barn för ett rättvisare och grönare Europa  - Du kommer att få lära dig 
om olika sätt gällande barns inkludering i beslutsprocesser för att skapa ett 
grönare Europa. Denna workshop handlar om hur vi kan göra vårt liv grönare 
genom att inta hälsosammare, mer hållbara inställningar.

3. Skydd mot våld  - Det här ämnet handlar om rätten att vara säker. Du 
kommer att lära dig om vad EU gör för att bekämpa våld mot barn online och 
offline, vilka regler finns för att skydda barn som kommer till EU ensamma och 
tillsammans med sina föräldrar, hur barns röst är viktig för att förebygga våld 
och stödja barn som utsatts för våld.  

4. Barnfattigdom  - Det här ämnet inkluderar barnfattigdom och ett EU-
dokument som kallas EU:s barngaranti som ett instrument för att bryta 
fattigdomscirkeln. Du får lära dig hur du hjälper barn som befinner sig i 
svåra situationer och ser till att deras rättigheter skyddas och att de ingår i 
samhällena.  

5. Samskapande konsultationer - I den här gruppen får du lära dig om hur 
du skapar aktiviteter för barn som hjälper dig och andra barn att dela idéer 
om frågor som är viktiga för dig och dem. Du kan hjälpa oss att tänka på och 
komma på sätt att lyssna till barns idéer.

13.00 - 14.00 Lunchrast  Våning 5 

14.00 - 15.00 Fortsättning på tematiska workshopar Våning 3 

15.00 - 15.30 Kafferast  Våning 3 

 15.30 - 16.00
Dela vårt lärande
Efter alla diskussioner ni haft tidigare under sessionen är det nu dags att 
presentera detta för de andra barnen från andra arbetsgrupper.

Rum 0D, 
markplanet

16.00 - 17.00

AVSLUTNINGSSESSION
Vi samlas allihopa för att höra de idéer som ni har bestämt er för att presentera 
från den tidigare sessionen, med input från Barnpanelen och vuxna som 
arbetar i EU:  
Didier Reynders (EU-kommissionär för rättsliga frågor), 
Ewa Kopacz (Europaparlamentets vice ordförande och samordnare för barns 
rättigheter), 
Minna Ljunggren, statssekreterare hos socialministern, Socialdepartementet, 
Sverige och
Ana Gallego (generaldirektör för rättsliga frågor i Europeiska kommissionen).

Rum 0D, 
markplanet

27 juni 2023 
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Uppförandekod 

För att se till att alla har roligt och känner sig trygga under generalförsamlingen måste alla 
barn och vuxna följa de här reglerna:  

Behandla andra som du själv vill bli behandlad.
Se till att det du säger är respektfullt och vänligt.

Se till att du lyssnar och ger utrymme för alla att delta på lika villkor. 
Alla ska känna sig välkomna och respekterade, oavsett åsikter, ståndpunkter och bakgrund.

Tala långsamt och tydligt så att alla förstår. 
Kom ihåg att generalförsamlingens deltagare kommer från olika länder och talar olika 
språk. Det är OK att upprepa viktig information.

Klä dig i passande kläder som du känner dig bekväm i. 

Se till att den vuxna som ansvarar för dig alltid vet var du är.  
Han eller hon ansvarar för dig och din säkerhet. 

Skydda miljön och håll rent.  
Plocka upp ditt skräp och behandla evenemangslokalen, ditt hotell och andra platser du 
besöker med respekt.

Tänk på vad du lägger ut på sociala medier. 
Det som du lägger ut finns kvar där för alltid. Kom ihåg att du inte får fotografera eller 
spela in andra utan deras tillstånd.

Alkohol och andra olagliga preparat är inte tillåtna. 

Om du vill ställa en fråga så gör det.

Var dig själv! Ha kul! Hitta nya vänner!  

Vad kan jag göra för att se till att reglerna följs? 
Om du märker att någon behöver vår hjälp ska du kontakta en vuxen i 
en orange eller röd t-shirt.  

Hur vet jag om jag själv följer reglerna?  
Om du blir tveksam om du gör rätt kan du först fråga dig själv om ditt 
eller någon annans uppförande är respektfullt gentemot andra. 
Om du fortfarande är osäker kan du tala med den vuxna som ansvarar 
för dig eller en vuxen i en orange eller röd t-shirt. De som har en röd 
t-shirt är säkerhetsexperter och finns där för att hjälpa dig och se till att 
du känner dig trygg och bekväm och har roligt! Du kan tala direkt med 
dem, ringa eller skicka ett meddelande: 

(WhatsApp) +33 611 19 45 82
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En säker generalförsamling för alla!  
Läs den här informationen så att du får glädje av generalförsamlingen och hela tiden kan känna 
dig trygg, bekväm och glad. 

Generalförsamlingen anordnas av EU:s plattform för barns deltagande, som ger barn möjlighet 
att vara aktiva medborgare i ett demokratiskt samhälle. Vi är så glada att ha dig här! 

Alla i generalförsamlingen förstår att alla barn har rätt att framföra sina synpunkter och kommer 
att omsätta det i praktiken.

Barnpanelen är en grupp av barn som ger råd om plattformens arbete och de har också hjälpt 
oss att utforma generalförsamlingens aktiviteter. Panelen kommer också att hjälpa till med olika 
möten, diskussioner och workshoppar som alla deltar i. På så sätt ser vi till att det är barn och 
inte vuxna som leder evenemanget. Vi är här för att hjälpa och stötta dig och lyssna på dina 
åsikter!

Kom ihåg att du har rätt att bli hörd. Det betyder att du under generalförsamlingen fritt kan 
dela med dig av dina tankar, idéer och frågor. Kom ihåg att det inte finns några dåliga idéer eller 
felaktiga frågor! 

Kom också ihåg att du alltid har ett val. Det innebär att du under generalförsamlingen kan välja:

  �vilka möten du vill delta i
  när du vill tala och inte
  vem du talar med 
  vad du säger. 

Kom ihåg att dina åsikter är viktiga. Det betyder att vi kommer att ta vad du säger i 
generalförsamlingen på allvar. Plattformens team kommer att använda det du säger för att 
utveckla och förbättra plattformen. Vi kommer bland annat att planera olika aktiviteter för barn i 
hela Europa, också för dig.
Efter generalförsamlingen kommer vi också att fråga dig vad som var bra och vad du skulle vilja 
ändra på. Vi vill gärna höra dina förslag så att vi kan göra det ännu bättre nästa gång. 
Alla vuxna vid generalförsamlingen som hjälper till att anordna evenemanget har en orange eller 
röd t-shirt. De som har en röd t-shirt är säkerhetsexperter och finns där för att hjälpa dig och se 
till att du känner dig trygg och bekväm och har roligt! 
Din säkerhet är mycket viktig för oss. Om du har några frågor eller problem kan du tala 
med den vuxna som ansvarar för dig eller en vuxen i en orange eller röd t-shirt. Du kan 
också ringa eller skicka ett meddelande till generalförsamlingens säkerhetsexpert: 

Alla vuxna kommer att se till att ditt och de andra barnens deltagande är : 
  �meningsfullt – vi kommer att lyssna på vad du och alla andra barn har att säga, och vi 

kommer att ta det på allvar 
  �inkluderande – vi kommer att se till att du och alla andra barn känner sig delaktiga i alla 

diskussioner
  �säkert – vi kommer att se till att du och alla andra barn är trygga på varje möte där ni alla kan 

tala fritt.

+33 611 19 45 82
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