
Povzetek izjav otrok 

PRVO POSVETOVANJE

OBČUTEK VARNOSTI

PLATFORMA EU ZA UDELEŽBO OTROK
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Otroci so bili stari:

Spletno anketo je izpolnilo 

896 otrok.

Pogovorov se je udeležilo 

37 otrok.

162 otrok se je pridružilo eni od 

23 fokusnih skupin.

Izrekli so se za: Sodelovali so otroci iz teh držav:

Za kaj gre?

To besedilo je povzetek prvega posvetovanja z otroki prek te platforme. Iz njega boste razbrali, kaj so otroci 
povedali in kako bo Evropska komisija uporabila njihove zamisli.

Kaj je bila tema prvega posvetovanja?

Otroke po vsej Evropi smo vprašali, kaj pripomore k njihovi varnosti. To vprašanje smo si želeli ogledati pobližje, 
saj si Evropska unija prizadeva izboljšati zaščito otrok. 

Zamisli otrok bodo Evropski uniji pomagale pri pripravi dokumenta z naslovom Povzetek izjav otrok  

„Priporočilo o integriranih sistemih za zaščito otrok“. V njem bodo nasveti, kako sodelovati pri zagotavljanju 
varnosti otrok. Nasveti so namenjeni zaposlenim v organizacijah, kot so šole, bolnišnice in policija ter vsem, ki 
delajo v skupnostih.

Kdo je sodeloval?

Med majem in oktobrom 2023 se je posvetovanja udeležilo 1 095 otrok iz 21 držav 
Evropske unije.  

73 %
od 14 
do 17 let

dekleta: 56 % 

fante: 1 % 

drugo: 43 %

27 %
od 7 
do 13 let
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Kaj so otroci povedali?
Vsi otroci so dejali, da želijo odraščati na varnem in brez strahu.

Govorili so o tem, kako bi počutili varneje v različnih okoljih:

 Šola je pomembna, ker otroci tam preživijo 
veliko časa. Varneje bi se počutili, če bi 
bila boljša higiena in če bi se prenehalo 
ustrahovanje. 

Domovi morajo biti stabilni in varni. 
Družinam lahko do občutka varnosti pomaga 
zadostna količina denarja. Kadar dom ni 
varen, potrebujejo otroci varen prostor, 
kamor lahko odidejo. 

Krožki, obšolske dejavnosti in društva lahko 
otrokom pomagajo, da se družijo v varnem 
prostoru, kjer odrasli skrbijo za njihove potrebe. 
Otroci potrebujejo več prostorov, kjer se lahko 
družijo in počutijo varne.  

Na javnih mestih, kot so parki, ulice 
in avtobusne postaje, se otroci včasih ne 
počutijo varne, zlasti ne dekleta. Igrišča in 
parki bi lahko bili varnejši, če bi avtobusi vozili 
vso noč in če bi bile ulice bolje osvetljene.

Večja varnost na spletu je pomembna, zlasti za majhne otroke. To pomeni:

	• boljšo zaščitenost,

	• več informacij o tem, kako poskrbeti za svojo varnost,

	• usposabljanje za otroke in odrasle.

Otroci so govorili o tem, kako lahko odrasli pripomorejo k njihovemu občutku varnosti:

S kom naj se najprej 
pogovorijo?

63 % otrok se raje  
pogovarja v živo kot prek spleta.

74 % otrok bi se najprej obrnilo na 
družino ali sorodnike, 68 % pa bi se jih 

obrnilo na prijatelje. 
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Kdo lahko pomaga skrbeti za 
varnost otrok?

Otroci si želijo, da bi odrasli:

„Prijateljski, pozitivno naravnani odrasli, ki znajo 
potrpežljivo prisluhniti mnenju in pogledom otrok ter 
razumeti njihove občutke, poskrbijo, da sta njihov 
prostor ali dejavnost bolje sprejeta in varnejša.“ 
(Otrok iz Romunije)

„Vsem otrokom je pomembno, da vedo, da se lahko obrnejo na nekoga, ki jim bo 
pojasnil, kakšen je celoten proces, in da se pri tem počutijo varne, saj se otroci bojijo, 
kaj bo z njimi, če podajo prijavo.“ 
(Fokusna skupina na Hrvaškem)

„Menim, da bi nam morali učitelji in 
učiteljice pozorneje prisluhniti, saj kljub 
temu, da nas imajo za zelo mlade, imamo 
svoje mnenje, ki ga ne bi smeli prezreti.“
(Otrok iz Bolgarije)

	• Predani in razumevajoči učitelji in učiteljice.

	• Dodatno šolsko osebje (kot so svetovalno osebje, socialni delavci, 
podravnatelji in ravnateljice).

	• Skrbniki, ki imajo dovolj časa, da skrbijo tako za fizične kot 
čustvene potrebe otrok.

	• Dobri rejniki (kadar starši ne morejo poskrbeti za varnost svojih 
otrok).

	• Zdravstveni delavci, ki z otroki komunicirajo na prijazen način. 
To pomeni, da z otroki govorijo spoštljivo, jim pojasnijo postopke 
zdravljenja in jim omogočijo,

	• da jih spremlja odrasla oseba.

	• Policisti in policistke, če jih otroci poznajo.

Kaj otroci želijo, da bi odrasli storili za njihovo varnost?

poslušali

	• spoštovali otroke, jim prisluhnili in jih jemali resno,

	• prizadevneje poskusili razumeti potrebe otrok,

	• zagotovili, da se otroci v šolah, javnih prostorih in zdravstvenih ustanovah (kot so 
bolnišnice, zdravstveni domovi itd.) počutijo varne,

	• otroke vključili v iskanje rešitev za njihove težave. Otroci želijo biti vključeni v 
odločitve, ki se sprejemajo doma, v šoli, v njihovih skupnostih in v državni upravi,

obveščali otroke

	• obveščali otroke o morebitnih tveganjih in nevarnostih,

	• otrokom dajali informacije in napotke, koga naj prosijo za pomoč in podporo 
ter kako naj prijavijo nevarne razmere,

	• otrokom podajali jasne informacije, kaj sledi, če poiščejo pomoč,



pomagali

	• določili jasna pravila, meje in ukrepe, ki lahko preprečijo škodo,

	• hitro ukrepali, ko ugotovijo, da otroci niso na varnem,

	• 	pomagali otrokom, preden se razmere poslabšajo – otroci si želijo dostopa do 
specializirane podpore in točno določene osebe, na katero naj se obrnejo, če 
potrebujejo pomoč,

	• 	otrokom še naprej zagotavljali materialno in čustveno pomoč dokler trajajo 
njihove težave,

dobro sodelovali

	• izmenjevali informacije o težavah otrok in komunicirali med seboj z 
namenom ustvariti okolje, ki otroke ščiti,

	• bili usposobljeni za skupno obravnavo težav otrok,

varovali duševno zdravje otrok

	• oblikovali odprto in varno okolje za pogovor o težavah z duševnim zdravjem,

	• poskrbeli za več ozaveščanja, napotkov in informacij o težavah z duševnim 
zdravjem,

	• izboljšali higieno, preprečili ustrahovanje v šolah in kibernetsko 
ustrahovanje,

skrbeli za varnost otrok povsod, tudi na spletu

	• zagotovili več napotkov in usposabljanja o tem, kako poskrbeti za lastno 
varnost na spletu – usposabljanje o varnosti na spletu potrebujejo tako 
otroci kot odrasli,

	• 	poskrbeli za varnost otrok na spletu z uvedbo uspešnejših in učinkovitejših 
pravil,

	• 	v pojasnjevanje pravil o varnosti v družbenih medijih otrokom vključili 
učitelje, starše in druge odrasle.

„Otroci so dejali, da bi v vlogi predsednika ali predsednice Litve v 
različnih delih javnega prostora širše komunicirali o zagotavljanju 
varnosti otrok, poiskali več prostovoljcev in prostovoljk, ki bi 
otrokom pomagali do občutka varnosti, ter zaposlili več ljudi, da bi 
bilo bolje poskrbljeno za otroke, ki se trenutno ne počutijo varne.“ 
(Fokusna skupina v Litvi)

„Okrepila bi ozaveščenost o duševnem zdravju in stresu ter o tem 
poučevala v šoli. Pomagala ljudem pri iskanju rešitev in prirejanju 
dogodkov. Otroke bi obveščala o obšolskih dejavnostih, ki potekajo 
zunaj šole in na šoli uvedla nekatere telesne dejavnosti“. 
(Otrok z Danske)
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