
Платформа на ЕС за участие на децата

РАБОТЕН ПЛАН ЗА 
2025—2026 Г.
#EUChildParticipation
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Върху какво се съсредоточава работният план за 2025—2026 г.?  

 

	> Равни възможности и социално 
приобщаване:  Разглеждане на достъпа 
на децата до добро образование, 
здравни грижи и жилищно настаняване.

	> Психично здраве и благоденствие:  Как 
да се помогне на децата да се чувстват 
щастливи и в безопасност — както в 
реалния живот, така и онлайн.

	> Онлайн безопасност: Как да се помогне 
за защитата на децата в интернет и да 
им се помогне да разберат правата си 
онлайн.

 
 

	> Действия в областта на климата:  Как 
да привлечем децата за по-активно 
участие в опазването на околната 
среда и да ги научим да се грижат за 
планетата.

КАКВО ПРЕДСТАВЛЯВА РАБОТНИЯТ ПЛАН?

Работният план ни помага да разберем и организираме това, което 
ще се случва на платформата през следващите две години. Планът 
ще ни помогне да съберем мнения от множество деца в Европейския 
съюз (или за по-кратко „ЕС“) и да помогнем гласът им да бъде чут от 
създателите на политики на ЕС.

КАК БЕ ИЗГОТВЕН РАБОТНИЯТ ПЛАН?  

През последните две години децата предложиха различни теми, по които може да се работи на 
платформата. Това се случи по време на първото общо събрание през юни 2023 г., на заседанията 
на консултативния съвет и на Детския съвет, както и на срещата „Създавай, планирай, участвай“, 
която се проведе през юни 2024 г. На тази среща през юни ние:  

	> си припомнихме какво сме свършили на платформата въз основа на работния план за 
2023—2024 г.

	> нахвърлихме и обсъдихме идеи за бъдещи действия, които да бъдат включени в работния 
план за 2025—2026 г.

 
Децата споделиха това, което е от най-голямо значение за тях. Въз основа на приноса им 
съставихме списък с важни теми за бъдещето и им намерихме съответствие сред приоритетите на 
Европейската комисия. Гласът на децата повлия пряко върху четирите области, върху които ще се 
съсредоточим през 2025—2026 г., като гарантира, че работният план отразява техните приоритети 
и води до конкретни действия.

https://eu-for-children.europa.eu/system/files/2023-12/Advisory-Board-Meeting-Report-October-2023-EU-Childrens-Participation-Platform.pdf
https://eu-for-children.europa.eu/activities-news/latest/create-plan-participate-first-working-meeting?etrans=bg
https://eu-for-children.europa.eu/about/plans-strategies?etrans=bg
https://eu-for-children.europa.eu/about/plans-strategies?etrans=bg
https://eu-for-children.europa.eu/system/files/2024-10/EU-Childrens-Participation-Platform-Report-Create-Plan-Participate-1st-working-meeting.pdf
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ЗАЩО ТЕЗИ ЧЕТИРИ ТЕМИ?

Работата на платформата ще се съсредоточи върху четири теми, за да се гарантира, че е 
съдържателна, без да е прекомерна. Темите бяха избрани, защото съответстват на посоченото като 
най-важно от децата и на работните планове на Европейската комисия през следващите няколко 
години.

Като се съсредоточават върху същите теми като Европейската комисия, идеите на децата могат да 
окажат по-голямо въздействие върху решенията, вземани в цяла Европа.

КАК РАБОТИМ?

	> Консултации с деца, например чрез 
събеседвания, дискусии и проучвания, 
с цел събиране на техните идеи и 
предложения. 

	> Обучения и посещения на връстници в 
други държави, за да се учат едни от други, 
да видят как се създават политиките и да 
проучат важни теми от работния план.

	> Интерактивни срещи онлайн и на живо, 
включващи игри, ролеви упражнения и 
гласуване.

	> Разговори с експерти, представители на 
ЕС и младежи активисти за обмен на идеи 
и извличане на поуки от техния опит.

	> Опростяване на важни документи в 
лесни за четене версии, така че децата 
да могат да ги разбират и да споделят 
своите впечатления.
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Посещения с учебна цел  

	> Посещение 1 — Права на децата в 
действие (2025  г.): Децата ще посетят 
държава, за да видят как участието 
на децата влияе на изготвянето на 
политики на местно и национално 
равнище.

	> Посещение 2 — Действия в областта 
на климата и образование (2026  г.):  
Това посещение ще бъде посветено 
на обучението на децата относно 
действията в областта на климата и 
начините, по които те могат да помогнат 
за опазването на околната среда.

Посещения на връстници  

	> Посещение 1 — Онлайн безопасност 
и цифрови права (2025 г.): Деца от 
различни държави ще се срещнат, за да 
споделят идеи за онлайн безопасността 
и цифровите права.

	> Посещение 2 — Подкрепа от връстници 
в областта на психичното здраве (2026 
г.):  Децата ще се срещнат и ще проучат 
как могат да си помагат в областта 
на психичното здраве в училищата и 
общностите.

КАКВО ЩЕ НАПРАВИМ ПРЕЗ 2025—2026 Г.? 

 
Чуйте децата

	> Консултация 1 — Равни възможности 
и социално приобщаване (първата 
половина на 2025 г.):  Децата ще 
споделят своя опит и възгледи за начина, 
по който бедността засяга живота им, 
например тяхното образование, здраве 
и жилища, и какво може да се направи 
за подобрения в тези и други области, 
посочени в Стратегията на ЕС за правата 
на детето. Това също така ще помогне 
на колегите да оценят Европейската 
гаранция за децата и Стратегията.    

	> Консултация 2 — Психично здраве 
и онлайн безопасност (2026 г.):  
Децата ще споделят вижданията си 
за въздействието на онлайн средата, 
включително на социалните медии, 
върху психичното здраве, достъпа 
до услуги и как те могат да бъдат 
подобрени. Това ще бъде свързано и с 
общоевропейското проучване относно 
начина, по който социалните медии 
влияят върху психичното здраве, описано 
в политическите насоки на Европейската 
комисия за периода 2024—2029 г.

Улесняване на разбирането на политиките

Ще създадем лесни за четене, адаптирани за децата версии на важни политически документи 
и доклади, като например Плана за действие относно кибертормоза и насоките на ЕС относно 
благополучието и психичното здраве в училищата, и ще попитаме децата какво мислят за тях.

https://op.europa.eu/bg/publication-detail/-/publication/c4889a76-a0ee-11ec-83e1-01aa75ed71a1
https://op.europa.eu/bg/publication-detail/-/publication/c4889a76-a0ee-11ec-83e1-01aa75ed71a1
https://employment-social-affairs.ec.europa.eu/policies-and-activities/social-protection-social-inclusion/addressing-poverty-and-supporting-social-inclusion/investing-children/european-child-guarantee_en?prefLang=bg
https://employment-social-affairs.ec.europa.eu/policies-and-activities/social-protection-social-inclusion/addressing-poverty-and-supporting-social-inclusion/investing-children/european-child-guarantee_en?prefLang=bg
https://commission.europa.eu/document/download/e6cd4328-673c-4e7a-8683-f63ffb2cf648_bg?filename=Political Guidelines 2024-2029_BG.pdf
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/0fbef913-0d3b-11ef-a251-01aa75ed71a1/language-en
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/0fbef913-0d3b-11ef-a251-01aa75ed71a1/language-en
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КОЙ ОРГАНИЗИРА ДЕЙНОСТИТЕ?

	> Секретариатът организира работата на 
платформата и помага да се гарантира, 
че дейностите са приобщаващи и 
съобразени с интересите на децата. 
Той включва партньорите ICF S.A., RPA, 
„Спасете децата“, „SOS Детски селища“ 
и експертите Лора Лънди и Кат Ларкинс.

	> Консултативният съвет е екип от 
експерти и деца, които работят 
заедно за насочване на работата на 
платформата. Те дават съвети, вземат 
решения и гарантират, че всичко, 
което се прави чрез платформата, 
е безопасно, приобщаващо и 
съдържателно за децата.

	> Детският съвет е група от 10—20 деца 
от цяла Европа. Те обменят идеи, 
преразглеждат плановете и помагат 
да се гарантира, че работата на 
платформата е съсредоточена върху 
това, от което децата се нуждаят и искат.

 

	> Комисията fе част от Европейския 
съюз. Тя изслушва идеите на децата, 
участващи в платформата, и се опитва 
да ги включи в решенията на ЕС. 
Комисията плаща за дейностите.
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ЗАЕДНО МОЖЕМ ДА  
ПОСТИГНЕМ ПОЛОЖИТЕЛНА 

ПРОМЯНА В ЕВРОПА! 



#EUChildParticipation
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2025—2026 Г.


