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	> Võrdsed võimalused ja sotsiaalne 
kaasatus – laste juurdepääs heale 
haridusele, tervishoiule ja eluasemele

	> Vaimne tervis ja heaolu – kuidas aidata 
lastel tunda end õnnelikuna ja turvaliselt 
nii päriselus kui ka internetis

	> Internetiturvalisus – kuidas kaitsta 
lapsi internetis ja aidata neil aru saada, 
millised on nende õigused internetis 
 
 

	> Kliimameetmed – kuidas kaasata lapsi 
rohkem keskkonnakaitsesse ja õppida 
meie planeedi eest hoolt kandma

MIS ON TÖÖPLAAN?

Tööplaan aitab meil mõista ja korraldada platvormi tegevust järgmisel kahel 
aastal. Plaani abil saame seisukohti ja arvamusi paljudelt lastelt Euroopa 
Liidus ning teeme nende hääle kuuldavaks ELi poliitikakujundajatele.

KUIDAS TÖÖPLAAN KOOSTATI?   

Lapsed pakkusid kahe aasta jooksul välja mitmesuguseid teemasid, millega platvorm võiks tegeleda. Seda 
tehti 2023.  aasta juunis toimunud esimesel üldkogul, nõuandekogu ja lastepaneeli koosolekutel ning 
2024. aasta juunis toimunud kohtumisel „Loo, planeeri, osale“. Juunis toimunud kohtumisel me:   

	> vaatasime minevikku, et teha kokkuvõtteid sellest, millega platvorm on 2023.–2024. aasta 
tööplaani alusel tegelenud;

	> vaatasime tulevikku, et teha mõttetalguid ja arutada, mis peaks olema järgmises, 2025.–2026. 
aasta töökavas.

 
Lapsed rääkisid, mis on nende jaoks kõige tähtsam. Nende pakutu põhjal koostasime loetelu olulistest 
tulevikuteemadest ja viisime need vastavusse Euroopa Komisjoni prioriteetidega. Laste arvamuste alusel 
pandi paika neli peamist sihtvaldkonda aastateks 2025–2026. Nii on kindel, et tööplaan kajastab nende 
prioriteete ja viib konkreetse tegevuseni.

Mis on 2025.–2026. aasta tööplaani fookuses?   

https://eu-for-children.europa.eu/system/files/2023-12/Advisory-Board-Meeting-Report-October-2023-EU-Childrens-Participation-Platform.pdf
https://eu-for-children.europa.eu/activities-news/latest/create-plan-participate-first-working-meeting
https://eu-for-children.europa.eu/about/plans-strategies
https://eu-for-children.europa.eu/about/plans-strategies
https://eu-for-children.europa.eu/system/files/2024-10/EU-Childrens-Participation-Platform-Report-Create-Plan-Participate-1st-working-meeting.pdf
https://eu-for-children.europa.eu/system/files/2024-10/EU-Childrens-Participation-Platform-Report-Create-Plan-Participate-1st-working-meeting.pdf
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MIKS JUST NEED NELI TEEMAT?

Platvorm keskendub neljale teemale, et tagada töö hallatavus ja sisukus. Need teemad valiti seetõttu, 
et need on laste sõnul kõige olulisemad teemad ja vastavad sellele, millega Euroopa Komisjon kavatseb 
lähiaastatel tegeleda.

Kui tegeleda samade küsimustega kui Euroopa Komisjon, võib laste ideedel olla suurem mõju kogu 
Euroopas tehtavatele otsustele.

KUIDAS MEIE TÖÖ KÄIB?

	> Lastega konsulteeritakse eri viisidel, näiteks 
intervjuud, arutelud ja küsitlused, et koguda 
laste ideid ja ettepanekuid;

	> õppekäigud ja vastastikused külastused 
teistes riikides, et üksteiselt õppida, näha, 
kuidas koostatakse poliitikadokumente, 
ning uurida tööplaani olulisi teemasid;

	> interaktiivsed kohtumised (füüsilised ja 
veebis), mängud, rollimängud, hääletamine;

	> vestlused ekspertide, ELi esindajate ja 
noorteaktivistidega, et jagada ideid ja 
õppida nende kogemustest;

	> oluliste dokumentide lihtsustamine kergesti 
loetavateks versioonideks, et lapsed saaksid 
neist aru ja annaksid tagasisidet.
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Õppekäigud 

	> 1.  õppekäik – laste õigused praktikas 
(2025): lapsed külastavad ühte riiki, et 
näha, kuidas mõjutab laste osalemine 
poliitika kujundamist kohalikul ja riiklikul 
tasandil.

	> 2. õppekäik – kliimameetmed ja haridus 
(2026): õppekäigul tutvustatakse lastele 
kliimameetmeid ja nad õpivad, kuidas nad 
saavad aidata keskkonda kaitsta.

Vastastikused külastused 

	> 1. külastus – veebiturvalisus ja digiõigused 
(2025): eri riikide lapsed kohtuvad, et 
vahetada mõtteid internetiturvalisuse ja 
digitaalõiguste kohta.

	> 2. külastus – vastastikune vaimse tervise 
tugi (2026): lapsed kohtuvad ja uurivad, 
kuidas nad saavad üksteist koolides ja 
kogukondades vaimse tervise küsimustes 
toetada.

MIDA TEEME AASTATEL 2025–2026? 

 
Kogume laste arvamusi

	> konsultatsioon – võrdsed võimalused ja 
sotsiaalne kaasatus (2025. aasta esimene 
pool): lapsed jagavad oma kogemusi 
ja seisukohti selle kohta, kuidas vaesus 
mõjutab nende elu, näiteks haridust, 
tervishoidu ja eluaset, ning mida saab 
teha nende ja muude ELi lapse õiguste 
strateegias nimetatud valdkondade 
parandamiseks. See aitab komisjoni 
töötajatel Euroopa lastegarantiid ja lapse 
õiguste strateegiat ka hinnata.

	> 2.  konsultatsioon – vaimne tervis ja 
internetiturvalisus (2026): lapsed jagavad 
oma arvamusi sellest, kuidas mõjutab 
veebikeskkond, sealhulgas sotsiaalmeedia, 
vaimset tervist ja juurdepääsu teenustele 
ning kuidas neid saaks parandada. See on 
seotud ka kogu ELi hõlmava uuringuga 
selle kohta, milline on sotsiaalmeedia 
mõju vaimsele tervisele, nagu on ette 
nähtud Euroopa Komisjoni poliitilistes 
suunistes aastateks 2024–2029..

Arusaadavam poliitika

Koostame kergesti loetavad ja lapsesõbralikud versioonid olulistest poliitikadokumentidest ja 
aruannetest, nagu küberkiusamise vastane tegevuskava ning ELi suunised heaolu ja vaimse tervise 
kohta koolis, ning küsime lastelt, mida nad nendest arvavad.

https://op.europa.eu/et/publication-detail/-/publication/c4889a76-a0ee-11ec-83e1-01aa75ed71a1
https://op.europa.eu/et/publication-detail/-/publication/c4889a76-a0ee-11ec-83e1-01aa75ed71a1
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1428&langId=et
https://commission.europa.eu/document/download/e6cd4328-673c-4e7a-8683-f63ffb2cf648_et?filename=Political Guidelines 2024-2029_ET.pdf
https://commission.europa.eu/document/download/e6cd4328-673c-4e7a-8683-f63ffb2cf648_et?filename=Political Guidelines 2024-2029_ET.pdf
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/0fbef913-0d3b-11ef-a251-01aa75ed71a1/language-en
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/0fbef913-0d3b-11ef-a251-01aa75ed71a1/language-en
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KES TEGEVUSI KORRALDAB?

	> Sekretariaat korraldab platvormi tööd 
ning aitab tagada, et tegevus oleks kaasav 
ja lapsesõbralik. Sekretariaati kuuluvad 
inimesed ettevõttest ICF, lasteõiguste 
organisatsioonist „Save the Children,“ 
SOS Lasteküladest, ettevõttest RPA ning 
eksperdid Laura Lundy ja Cath Larkins.

	> 	Nõuandekogu koosneb ekspertidest 
ja lastest, kes teevad platvormi töö 
suunamiseks koostööd. Nad annavad 
nõu, teevad otsuseid ja tagavad, et 
kõik, mida platvorm teeb, on laste jaoks 
turvaline, kaasav ja mõttekas.

	> Lastepaneel koosneb 10–20 lapsest kogu 
Euroopast. Nad jagavad ideid, vaatavad 
läbi plaanid ja aitavad tagada, et platvorm 
keskendub sellele, mida lapsed vajavad ja 
tahavad.

 

	> Euroopa Komisjon on osa Euroopa Liidust. 
Ta kuulab platvormi liikmeks olevate laste 
ideid ja püüab neid ELi otsustesse kaasata. 
Komisjon katab tegevuse korraldamisega 
seonduvad kulud.

JUNTOS, PODEMOS  
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ÜHESKOOS SAAME LUUA  
POSITIIVSEID MUUTUSI EUROOPAS!



#EUChildParticipation
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