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 > Rovnaké príležitosti a sociálne začlenenie: 
Pozrieť sa na prístup detí ku kvalitnému 
vzdelávaniu, zdravotnej starostlivosti 
a bývaniu.

 > Duševné zdravie a pohoda: Ako pomôcť 
deťom, aby sa cítili šťastne a bezpečne tak 
v reálnom živote, ako aj online.

 > Bezpečnosť na internete: Ako chrániť deti 
na internete a ako im pomôcť pochopiť  
voje práva na internete.

 
 

 > Oblasť klímy: Ako deti viac zapojiť do 
ochrany životného prostredia a naučiť ich 
starať sa o planétu.

ČO JE PRACOVNÝ PLÁN?

Pracovný plán nám pomôže pochopiť a zorganizovať to, čomu sa bude 
platforma v nasledujúcich dvoch rokoch venovať. Tento plán nám 
umožní získať názory a pohľady mnohých detí v Európskej únii (skratka 
EÚ) a pomôže zabezpečiť, aby si ich hlasy vypočuli tí, ktorí o politike EÚ 
rozhodujú.

AKO BOL PRACOVNÝ PLÁN VYPRACOVANÝ?   

Za posledné dva roky deti navrhli rôzne témy, ktorým by sa platforma mohla venovať. Stalo sa tak 
počas prvého valného zhromaždenia v júni 2023, na zasadnutiach poradnej rady a panelu detských 
zástupcov či na stretnutí s názvom Tvoriť, plánovať, participovať, ktoré sa konalo v júni 2024. Na 
júnovom stretnutí sme:   

 > sa spätne pozreli na to, čomu sa platforma venovala na základe pracovného plánu na roky  
2023 – 2024;

 > nahliadli do budúcnosti, aby sme navrhli a diskutovali o tom, čo by malo byť v pracovnom pláne 
na roky 2025 – 2026.

 
Deti sa podelili o to, na čo im najviac záleží. Na základe všetkých týchto podnetov sme následne vytvorili 
zoznam dôležitých tém do budúcnosti a zosúladili sme ich s prioritami Európskej komisie. Na základy 
názorov detí bolo možné priamo sformulovať štyri kľúčové oblasti záujmu na roky 2025 – 2026 a pritom 
zabezpečiť, aby pracovný plán odrážal ich priority a viedol ku konkrétnym opatreniam.

EM QUE SE CENTRA O PLANO DE TRABALHO PARA 2025-2026?   

https://eu-for-children.europa.eu/system/files/2023-12/Advisory-Board-Meeting-Report-October-2023-EU-Childrens-Participation-Platform.pdf
https://eu-for-children.europa.eu/activities-news/latest/create-plan-participate-first-working-meeting
https://eu-for-children.europa.eu/about/plans-strategies
https://eu-for-children.europa.eu/about/plans-strategies
https://eu-for-children.europa.eu/system/files/2024-10/EU-Childrens-Participation-Platform-Report-Create-Plan-Participate-1st-working-meeting.pdf
https://eu-for-children.europa.eu/system/files/2024-10/EU-Childrens-Participation-Platform-Report-Create-Plan-Participate-1st-working-meeting.pdf
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PREČO TIETO ŠTYRI TÉMY?

Platforma sa zameria na štyri témy, aby sa zabezpečilo, že práca sa bude dať zvládnuť a že bude zmysluplná. 
Tieto témy boli vybraté preto, lebo zodpovedajú tomu, čo deti označili za najdôležitejšie a zároveň tomu, 
na čom Európska komisia plánuje v najbližších rokoch pracovať.

Zameraním sa na rovnaké témy ako Európska komisia môžu deti svojimi podnetmi viac ovplyvniť 
rozhodnutia prijímané v celej Európe.

AKO PRACUJEME?

 > Konzultácie s deťmi organizované formou 
rozhovorov, diskusií a prieskumov, ktorých 
cieľom je zhromaždiť ich názory a nápady.

 > Študijné a partnerské návštevy v spolupráci 
s inými krajinami s cieľom učiť sa jeden od 
druhého, spoznať proces tvorby politiky 
a zamerať sa na dôležité témy z pracovného 
plánu.

 > Interaktívne online a osobné stretnutia 
spojené a hrami, hraním rolí a hlasovaním.

 > Rozhovory s odborníkmi, zástupcami EÚ 
a mládežníckymi aktivistami, ktorých 
cieľom je podeliť sa o nápady a poučiť sa 
z ich skúseností.

 > Zjednodušenie dôležitých dokumentov 
tak, aby boli pre deti zrozumiteľné a jasné 
a aby mohli deti poskytnúť spätnú väzbu.
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Študijné návštevy 

 > Návšteva 1 – Práva detí v praxi (2025): 
Deti navštívia jednu krajinu, aby zistili, ako 
participácia detí ovplyvňuje tvorbu politík 
na miestnej a vnútroštátnej úrovni.

 > Návšteva 2 – Oblasť klímy a vzdelávania 
(2026): V rámci tejto návštevy sa deti 
oboznámia s opatreniami v oblasti klímy 
a s tým, ako môžu pomôcť pri ochrane 
životného prostredia.

Partnerské návštevy 

 > Panel detských zástupcov pozostáva  
z 10 – 20 detí z celej Európy. Vymieňajú si 
nápady, preskúmavajú plány a pomáhajú 
zabezpečiť, aby sa platforma zameriavala 
na to, čo deti potrebujú a chcú.

 > Návšteva 2 – Vzájomná podpora v oblasti 
duševného zdravia (2026): Stretnutie 
detí, na ktorom preskúmajú, ako sa môžu 
navzájom podporovať v oblasti duševného 
zdravia v školách a komunitách.

ČO BUDEM ROBIŤ V ROKOCH 2025 – 2026? 

 
Počúvať deti

 > Konzultácia 1 – Rovnaké príležitosti 
a sociálne začlenenie (prvý polrok 2025): 
Deti sa podelia o svoje skúsenosti a názory 
na to, ako chudoba ovplyvňuje ich životy, 
napr. ich vzdelávanie, zdravie a bývanie, 
a čo možno urobiť na zlepšenie týchto 
a iných oblastí uvedených v stratégii EÚ 
v oblasti práv dieťaťa. Zároveň to pomôže 
kolegom pri hodnotení Európskej záruky 
pre deti a stratégie.   

 > Konzultácia 2 – Duševné zdravie 
a bezpečnosť na internete (2026): Deti 
sa podelia o svoje názory na to, aký má 
online prostredie vrátane sociálnych 
médií vplyv na ich duševné zdravie 
a prístup k službám, a na to, ako ich možno 
zlepšiť. Táto iniciatíva bude prepojená 
s celoúniovou štúdiou o tom, ako sociálne 
médiá ovplyvňujú duševné zdravie, ktorá 
sa spomína v politických usmerneniach 
Európskej komisie na roky 2024 – 2029.

Zrozumiteľnejšie politiky

Vytvoríme ľahko čitateľné a pre deti zrozumiteľné verzie dôležitých politických dokumentov a správ, 
ako je akčný plán proti kybernetickému šikanovaniu a usmernenia EÚ o dobrých podmienkach 
a duševnom zdraví v školách, a opýtame sa detí, čo si o nich myslia.

https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/c4889a76-a0ee-11ec-83e1-01aa75ed71a1/language-en?WT.mc_id=Selectedpublications&WT.ria_c=41957&WT.ria_f=5711&WT.ria_ev=search&WT.URL=https%3A%2F%2Fop.europa.eu%2Fen%2Fweb%2Fgeneral-publications%2Fkids-corner
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/c4889a76-a0ee-11ec-83e1-01aa75ed71a1/language-en?WT.mc_id=Selectedpublications&WT.ria_c=41957&WT.ria_f=5711&WT.ria_ev=search&WT.URL=https%3A%2F%2Fop.europa.eu%2Fen%2Fweb%2Fgeneral-publications%2Fkids-corner
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1428&langId=sk
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1428&langId=sk
link: https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/0fbef913-0d3b-11ef-a251-01aa75ed71a1/language-en
link: https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/0fbef913-0d3b-11ef-a251-01aa75ed71a1/language-en
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KTO AKTIVITY ORGANIZUJE?

 > Sekretariát organizuje činnosť platformy 
a pomáha zabezpečovať, aby boli činnosti 
inkluzívne a prihliadali na potreby detí. 
Patria sem partneri ICF S.A., RPA, Save 
the Children, SOS Children’s Villages 
a odborníčky Laura Lundyová a Cath 
Larkinsová.

 > Poradný výbor je tím odborníkov a detí, 
ktorí spoločne riadia činnosť platformy. 
Výbor poskytuje poradenstvo, prijíma 
rozhodnutia a zabezpečuje, aby 
každá činnosť platformy bola pre deti 
bezpečná, inkluzívna a zmysluplná.

 > Panel detských zástupcov pozostáva z 
10 – 20 detí z celej Európy. Vymieňajú si 
nápady, preskúmavajú plány a pomáhajú 
zabezpečiť, aby sa platforma zameriavala 
na to, čo deti potrebujú a chcú.

 

 > Komisia je súčasťou Európskej únie. Počúva 
nápady detí zapojených do platformy a 
usiluje sa ich zahrnúť do rozhodnutí EÚ. 
Financuje aktivity platformy.

JUNTOS, PODEMOS  



6

SPOLOČNE MÔŽEME EURÓPU  
ZMENIŤ K LEPŠIEMU!



#EUChildParticipation
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PRACOVNÝ PLÁN NA 
ROKY 2025 – 2026


