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PAR KO TIKA RUNATS SAJA SANAKSME?

darba sanaksme, kura piedalijas 36 berni no visas Eiropas vecuma no 11 lidz 17 gadiem.

Mes izskatijam, ko platforma ir darijusi ped€jo divu gadu laika — sk. Darba planu 2023.—
2024. gadam, un izstradajam nakamo darba planu (2025.-2026. gadam).

Berni piedalijas seminaros un diskusijas par platformu un runaja ar pieaugusajiem par
Eiropas Komisiju (proti, Komisiju). Bérni apsprieda art svarigus tematus, kuri viniem rip, un
pie kuriem platformai biitu jastrada.

Sanaksmi kopigi veidoja bérnu diskusiju panela (turpmak “panelis”) locekli, kuri dalijas
savas idejas par to, ka padarit programmu péec iespé€jas labaku visiem bérniem. Aurora
(Lietuva), Eyman (Zviedrija), Gabriel (Zviedrija), Gabrielius (Lietuva), Luisa (Vacija), Maria
(Rumanija), Naya (N1derlande), Tea (Horvatija), Yassmin (Spanija) un Zahira (Spanija)
uznemas sesiju kopigu vadibu un organizeja interaktivas spéles un komandas veidoSanas
pasakumus. Vini art palidzeja ierakstit sanaksmi ar video un intervijam.

Platforma strada pie bérnu lidzdalibas
nostiprinasanas visa Eiropa un mudina
bernus bt aktiviem pilsoniem un
demokratiskas sabiedribas locekliem. Bérnu diskusiju panelis ir koprades
Vairak par musu darbibam lasiet . grupa, kuras vertigais pienesums
platformas timekla vietné oy g palidz veidot un Tstenot
un par $o sanaksmi P N platformas darbibas.



https://eu-for-children.europa.eu/
https://eu-for-children.europa.eu/about/plans-strategies
https://eu-for-children.europa.eu/about/plans-strategies
https://eu-for-children.europa.eu/activities-news/latest/children-make-their-voices-heard-eu

KO MES DARIJAM 2023.-2024%. GADA

Merki: noskaidrot, kas ir paveikts, ko varétu uzlabot un ko vél varétu darit

SANAKSMES SAKUMS

Pirmaja diena programmu kopigi vadija Tea un Aurora no panela un Komisijas parstave Marie-Cécile
Rouillon. Yassmin iepazistinaja ar platformu un tas darbibu péde€jo divu gadu laika — pirmo Generalo
asambleju, Konsultativas padomes sanaksmém un apsprieSanos un tieSsaistes sanaksmem par drosibas

sajutu un demokratiju.

PAR BERNU TIESIBAM

Diskusijai ar dalibnieci Naya no panela pievienojas viese
no Komisijas, Iris Abraham no priekSsedétaja vietnieces
Dubravkas Suicas kabineta. Iris Abraham atbildéja

uz panela parstaves jautajumiem un apstiprinaja ES
pastavigo apnemsanos ieverot bérnu tiesibas. Vina
paskaidroja, ka notiek ES veleésanas un ka driz tiks
nominéta jauna persona, kura nakamajos piecos gados
rupésies par tiesibam un tiesiskumu ES. Vina izstastija
ari to, ka dalibvalstim javeic pasakumi, pamatojoties uz
Eiropas Garantiju bérniem.

Naya atklaja, ka bérni ir nobazijusies par lielo balsu skaitu, ko veleSanas iegust ekstremistu partijas, un ka ir
svarigi labak sagatavot un iesaistit jaunieSus Iemumu pienemsana.

BERNI VEIDO SAVAS PLATFORMAS

Beérni stradaja sesas grupas un izveidoja savas “platformas”, kas palidzeja apspriest Bérnu lidzdalibas
platformas darbibas, un apmainijas viedokliem par Sadiem seSiem tematiem.

Saiknu Temati, kas ng:":‘é"gg‘:m Pasakumi kl-\tgrlezemskq } Masu pelEonlgus
1 armainu saikne un turpmakie ceribas
veidosana mums rup o, leklayian ieklausana I:':m:lkscmc:u pasakumi un sapni
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https://eu-for-children.europa.eu/activities-news/general-assembly
https://eu-for-children.europa.eu/activities-news/general-assembly
https://eu-for-children.europa.eu/democracy-voting-survey
https://eu-for-children.europa.eu/democracy-voting-survey
https://eu-for-children.europa.eu/democracy-voting-survey

DARBIBAS, INFORMACIJA UN GRUPAS

Bernu teiktais

DARBIBAS, kas varétu INFORMACIJA, ko bérni

palidzet berniem piedalities vélas iegut par ES un
valdibas lemumu

platformu, un informacija
pienemsana un platformas par to, ka ar tam sazinaties

darbibas

Platformai vajadzetu bat Berni vélas zinat, ka
ieklaujosai un piedavat pievienoties platformai, ka
pasakumus visiem bérniem ta radusies un kas ir bérnu
jebkura vecuma. parstaviba.

Grupu darbs un klatienes
sanaksmes, ES iestazu
apmeklgjumi, daudzas
diskusijas vietgja, valsts
un starptautiska limenr,
interaktivas spéles un
komandas veidoSanas
pasakumi ir vislabakie
turpmakie veidi.

Berni vélas ieglt zinasanas
par ES, tiesibu aktiem un
politikas veidoSanu un to, ko
ES dara bérnu laba, kapéc, ka
un pie ka ES strada.

Svarigi ir arT valdibas
finanseti projekti, dzbiedru
mentoréSana un jauktas
diskusijas starp bérniem un
pieaugusajiem.

Informacija batu jaizplata
ar spelem, komiksiem un
interaktiviem formatiem.

Vairak sanaksmju, kuras
vada bérni un ieklaujot
vairak bérnu.

Platforma varéetu paldzet
bérniem sniegt informaciju
par dzdalibu ES vinu valstis.

GRUPAS, kuras berniem
patik stradat un justies
ieklautiem, un tas, ka bérni
sadarbojas klatiené un
tieSsaiste

Berni piedalas daudzas
grupas, piemeram, sporta
un skolu grupas, padomes,
kustibas utt.

Bérni var labak darboties
tieSsaiste, ja ir skaidri meérki,
interaktivi un dinamiski
pasakumi, spéles un darbs
grupas.

Bérni butu jaieklauj grupas,
un pieaugusajiem batu
vairak jakomunice ar
bérniem, vini jauzklausa un
jauztver nopietni.

Lemumu pienémejiem bitu
biezak jaruna ar bérniem.




KA INFORMET BERNUS PAR PARMAINAM

Kopa ar bérnu lidzdalibas ekspertem Laura un Lotte berni apsprieda, ko vini doma par parmainam, kas
veiktas, pateicoties vinu sniegtajam ieguldijumam, un kada veida viniem par tam pazinot. Diskusija
izmantoja plakatu, kura atspogulots bérnu teiktais, apspriezot droSibas sajutu, un ka Komisija izmantoja
ieguto informaciju.

Berni noradija, ka plakata atspogulota informacija varéetu but bérniem draudzigaka, ja batu nemti vera sadi
aspekti.

® Mazak teksta un vairak burtu interesanta stila
@® Vairak krasu un vizualo materialu
® Vienkarsaka, berniem draudziga valoda

® |Informacija, kas publiceta tieSsaiste, nevis drukatos plakatos

TIMEKLA VIETNE, INTERESU AIZSTAVIBA UN SAZINA

Jane no Komisijas iepazistinaja ar darbu, ko paveikusi timek|a vietnes koprades komanda un citi bérni, kas
piedalijas platforma. Vinu ierosinajumi par satura kategorijam, vizualo veidolu un mazak teksta un vairak
interaktivu formatu izmantoS$anu bija noteicosie, izstradajot platformas fimekla vietni.

Pec tam berni izvelejas piedalities viena no sadiem trim darbseminariem.

1. InteresSu aizstaviba — ar Lauren no Eiropas Jaunatnes foruma
Berni apsprieda, ka ietekmet cilvekus, kuru spekos ir panakt parmainas. Katrs berns dalijas ar informaciju
par jomu, kuru vins véeletos ietekmét sava valstl. Pamatojoties uz interesu aizstavibas rokasgramatu, vini
aplukoja galvenos interesSu aizstavibas solus — ka izvéleties, ko maintt, ka rast risinajumus un izvéleties
labakas metodes. Ka dazas metodes tika mineta vestules raksfiSana, tikSanas ar lemumu pienémeju,
informativas sanaksmes organizésana un ligumraksta sagatavoSana. Lauren dalijas ar interesu aizstavibas
piemeéru Eiropas Jaunatnes foruma kampanai saistiba ar balsoSanas vecuma samazinasanu lidz 16 gadiem
visas velésanas visa Eiropa.

2. Sazina — ar Jose, gados jaunu ietekmetaju, dziedataju un aktivistu
Berni pauda viedokli, ka socialie mediji, tieSsaistes mekléSana un skola ir labas platformas sazinai ar
berniem. Vini ierosinaja informacija par platformu dalities skolu pasakumos, socialajos medijos un
dazados darbseminaros. ArT videoklipi un intervijas pievers jaunieSu uzmanibu. Berni art apgalvoja, ka
visvairak uzticas informacijai, ko iegiist gimeng, no draugiem un vecakiem. Vini ne tikai vélas uzzinat, ko
doma pieaugusie, bet arT uzskata, ka bérniem ir vajadzigas iesp€jas paust savas bazas.

3. Jaunaku bérnu iesaistiSana — kopa ar Cath un Tove, bérnu lidzdalibas ekspertiem no sekretariata|
Berni, kas jaunaki par 12 gadiem, teica, ka vini izmanto socialos medijus un videokanalus. Tapec labs
veids, ka stradat ar jaunakiem bérniem, varétu but ietekmetaju iesaistiSana, proti, tadu ietekmétaju,
kas vada darbseminarus skolas un dalas ar informativiem un aizraujoSiem videomaterialiem par
platformu.
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https://eu-for-children.europa.eu/index.php/system/files/2024-02/EU-Children-Participation-Platform-Survey-Feeling-Safe-What-children-said.pdf
https://eu-for-children.europa.eu/home
https://www.youthforum.org/policy-library/advocacy-handbook

KO MES DARISIM 2025.-2026. GADA

Merki: dalities ar bernu prioritatém un priekslikumiem par platformas turpmako darbu un
apspriest tos

NAKOTNES PLANOSANA

Naya, Gabrielius un Marie-Cécile kopigi vadija programmu otraja diena. Berni turpinaja stradat grupas,
lai apspriestu savas vélmes attieciba uz platformas turpmako darbu un tematus, kurus vini uzskatija par
svarigiem. Sajas idejas tika ieklautas arT tas idejas, ar kuram bérni dalijas pirmaja Generalaja asambleja
un Konsultativas padomes sanaksmes.

PIE KA STRADA EIROPAS KOMISIJA

Pieaugusie no Komisijas runaja par dazadam Komisijas darba jomam un to, ka tas ir saistitas ar berniem.
Diskusiju kopigi vadija Aurora no panela un Marta no Komisijas.
, Drosiba tieSsaisté un iebiedésana tiessaiste:
' ? ® Marie-Cécile no JUST GD (Tiesiskuma un patérétaju generaldirektorats)
' ® Greta no CONNECT GD (Komunikacijas tiklu, satura un tehnologiju generaldirektorats)

Komisija piekrit, ka pieaugusajiem butu labak jasadarbojas un jaizmanto béernu ierosinajumi par to,
ka labak aizsargat bernus, respektét daudzveidibu un radit droSakas tieSsaistes un fiziskas vietas.
Loti svariga ir profilakse, ka ar1 planu izstrade un TstenoSana vietgja, valsts un starptautiska limenr.

Komisija palidz nodrosSinat, ka digitala pasaule ir pieejama un droSa béerniem, izstradajot jaunus
noteikumus, lai labak aizsargatu privatumu un droSibu tieSsaist€, tostarp meklétajprogrammas un
socialos plassazinas Ilidzek|us. Tai ir arT plans, ka uzlabot tieSsaistes vidi, padarit internetu droSaku
un sniegt atbalstu gadijumos, kad ir vajadziga palidziba ar tieSsaisti saistitos jautajumos.

Nabadziba un ieklautiba:

® Stefan no EMPL GD (Nodarbinatibas, socialo lietu un ieklautibas generaldirektorats)

Viena ceturta dala Eiropas bérnu ir paklauti nabadzibas vai socialas atstumtibas riskam. Komisija
strada pie profilakses, palidzot nodrosinat, ka vecakiem ir labas darbvietas, kas lauj nopelntt un
nodrosSina, ka vini ir apmierinati. Komisija publicéja ieteikumu dalibvalstim par to, ka palidzet
gimeném un bérniem, kuri paklauti nabadzibas riskam, un ka nodrosinat, lai bérniem biitu pieejami
pamatpakalpojumi, pieméram, veselibas apripe.


https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/library/child-friendly-version-european-strategy-better-internet-kids-bik
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1428&langId=en

Labbutiba un izglitiba:
® Oana no EAC GD (Izglitibas, jaunatnes, sporta un kultliras generaldirektorats)

Komisija nesen ieviesa svarigas pamatnostadnes par to, ka atbalstit labbitibu skola.
Bérniem ir vajadZigs atbalsts, lai macitos, ka izprast savas emocijas, reagét uz konfliktiem
un atrast nepiecieSamos resursus. Skolas palidz béerniem tikt gala ar trauksmi un garigas
veselibas problemam. Skolotaji ir svariga §a procesa dala, un ar vini ir jaatbalsta.

Finansejums:
@ ® Valeria no JUST GD (Tiesiskuma un patérétaju generaldirektorats)

Programma "Pilsoni, vienlidziba, tiesibas un vertibas" ir veids, ka pilsétas, augstskolas un
bezpelnas organizacijas var sanemt naudu no Komisijas, lai stradatu pie berniem svarigiem

jautajumiem. Ka to paveikt? Vispirms ir uzaicinajums. Pec tam organizacijas piesakas,
iepazistinot ar savam projekta idejam. Pec izvertéSanas labakie projekti sanem naudu.
Bernus varetu iesaistit nakamaja priekslikuma un palidzet Komisijas ekspertiem saprast, kadi
jautajumi un projekti ir svarigi bérniem.

~ _7 Klimata parmainas:
® Elias no CLIMA GD (Klimata politikas generaldirektorats)

Komisija palidz iesaistit jaunieSus klimatriciba. To var panakt, izveidojot sadarbibas

tiklu, kura ietilpst bérni un jauniesi, kas savas kopienas veicina klimatricibu. 2024. gada
jaunieSiem bus jauna iespé€ja pieteikties, lai klutu par Klimata pakta stutniem. Bérni var daudz
ko dartt klimata laba! Vini var organizét t. s. bérnu parlamentu, proti, diskusiju ar citiem
bérniem, un tieSsaiste pieejamas rikkopas palidz to izdarit.

Plasaka informacija
Berni piedalijas fotograféSana platformas jaunas
vizualas identitates vajadzibam un noverteja jauno
timekla vietni. Viniem bija art momentuznemumu
kabine, kura tie vareja fotografeties pieminai, un tika
noorganizeta ekskursija Briseles iepaziSanai.

Pavadosie pieaugusie piedalijas darbseminaros par °
to, ka uzlabot platformu un ka kopa ar bérniem | -
veidot timek]a vietni.

Tika pausts ari
Eiropas Komisijas
viedoklis



https://education.ec.europa.eu/news/supporting-wellbeing-at-school-new-guidelines-for-policymakers-and-educators
https://commission.europa.eu/funding-tenders/find-funding/eu-funding-programmes/citizens-equality-rights-and-values-programme/citizens-equality-rights-and-values-programme-overview_en
https://climate-pact.europa.eu/get-involved/become-pact-ambassador_en

BERNU PRIORITATES

Péc tam, kad bérni bija apspriedusi Komisijas stastito, vini balsoSana izvel€jas svarigakos tematus. Talak
vini grupas sagatavoja prezentacijas un plakatus par Siem tematiem, lai ar tiem iepazistinatu parejos.

. ) 1. Vide
R . P _ .
Apturet dabas ugunsgréekus un rupéties par vidi, lai klimata parmainu
g: ietekme bltu mazaka.

2. lzglitiba
Berniem ir vajadzigs vairak skolotaju un musdieniga pieeja macibam.
Berniem bdtu jamaca svarigas un praktiskas lietas, kas nepiecieSamas,
lai atrastu darbu.

3. Kari
Kari ir jaizbeidz, jo tie skar bérnus. Mums ir japanak miers pasaule.
Kopienam un valstim, kuras ietekmé kari, butu jasanem atjaunosanai
nepiecieSama nauda un atbalsts.

4. Gariga un fiziska veseliba ~ﬂ5‘= @ ﬁ
Po

Vesela miesa vesels gars. Abi ir saistiti. Sportam ir jabut pieejamam visiem L8

berniem, art bérniem ar invaliditati. BErniem vajadzéetu bit pieejamai pieauguso T

palidzibai, piemeram, ar skolas veselibas apripes specialistu starpniecibu. | w
4 re W

Rls 5. Bérnu tiesibas
' Visi bérni butu jaiepazistina par bernu tiesibam un to, ka tas izmantot.




6. Diskriminacija
Mums bitu japartrauc netaisniga attieksme pret dazadam grupam. Viens
no risinajumiem ir informét politikas veidotajus par diskriminaciju un
uzsvert, ka vinu teiktajam ir ietekme.

7. Nabadziba
Bérns nevar macitties, ja ir izsalcis. Bérniem, kuri paklauti
nabadzibas riskam, butu jasanem bezmaksas maltites. Nevienu
nedrikst izslégt sociala zina, un ne pret vienu nedrikst iztureties
atskirigi. Galvenais ir ieklausana.

' 5 4
8. Drosiba tieSsaiste &J’ E 2 v ’i”
Drosiba socialajos medijos ir svariga. Ir jaatrisina tadas { NI Lk

problémas ka iebiedésSana tieSsaiste. Jus varat runat ar . ;
skolotajiem par droSibu tieSsaiste. 2 L

9. Lidzdahba politika
Politikiem butu vairak jasadarbojas ar jaunieSiem. Svarigi
jautajumi, pie kuriem jastrada, ir dot bérniem iespéeju
balsot no 16 gadu vecuma, padartt politiku neformalaku
un ieklaujosaku un atbalstit jaunieSu organizacijas, lai art
gados jaunaki dalibnieki varétu klat par lideriem.




SECINAJUMS

Nosleéguma sesiju kopigi vadija Naya un Gabrielius un Ingrid no Komisijas. Ingrid pauda savu
apmierinatibu un sajismu par lielo darbu, kas platforma paveikts pirmo divu gadu laika, un pateicas
visiem bérniem un pieaugusajiem, kuri piedaljas darba.

Darbs, ko bérni paveica sanaksmes laika, palidzes izstradat platformas nakamo divu gadu planu.

® Darba planu 2025.—2026. gadam izstradas Komisija un platformas sekretariats, ieklaujot taja bérnu
priekslikumus.

® Planu izskatis bernu diskusiju panelis, un Konsultativa padome to apstiprinas.

® Sekretariats informés bérnus, ja kads no vinu ierosinatajiem jautajumiem nebis ieklauts, un
paskaidros, kapéc.
MES PRIECAJAMIES SAKT SVARIGU DARBU VEL DIVU GADU GARUMA
KOPA AR ES BERNIEM UN VINU LABA!

Lai iegutu plasaku informaciju, fotoattelus un videomaterialus, apmeklgjiet platformas timekla vietni.



https://eu-for-children.europa.eu/making-plans/work-plan-co-creation
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