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Dan huwa sommarju tal-ewwel konsultazzjoni tal-Pjattaforma mat-tfal. Dan juri dak li galu t-tfal u kif il-
Kummissjoni Ewropea se tkun ged tuza l-ideat taghhom.

Stagsejna lit-tfal madwar I-Ewropa dwar x'jghinhom ihossuhom sikuri. Ridna nitfghu harsitna fug dan is-suggett
ghaliex I-Unjoni Ewropea qged tipprova ttejjeb il-protezzjoni tat-tfal.

L-ideat li t-tfal gasmu se jghinu lill-Unjoni Ewropea tikteb dokument imsejjah

“Rakkomandazzjoni dwar sistemi integrati ghall-protezzjoni tat-tfal”. Din ir-Rakkomandazzjoni se taghti parir
lill-organizzazzjonijiet bhall-iskejjel, l-isptarijiet, il-pulizija u kull min jahdem fil-komunitajiet dwar kif ghandhom
jahdmu flimkien biex jghinu biex it-tfal jinzammu sikuri.

Bejn Mejju u Ottubru 2023, 1 ,095 tifel u tifla minn 21 pajjiz tal-Unjoni Ewropea hadu
sehem fil-konsultazzjonijiet.

It-tfal kellhom: It-tfal kienu: It-tfal kienu minn:
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stharrig online em entrevistas wiehed mit grupp fokali

. .




It-tfal kollha qgalu li jridu jikbru fis-sigurta u minghajr biza’.
Alt-tfal tkellmu dwar x’jista’ jghinhom ihossuhom aktar sikuri f'/postijiet differenti:

L-iskola hija importanti minhabba li t-tfal
iqattghu hafna hin hemmbhekk. It-titjib tal-
igjene u t-tmiem tal-bullying jghinuhom
ihossuhom aktar sikuri.

' Id-djar jehtieg li jkunu stabbli u siguri. Li
jkollhom bizzejjed flus biex ilahhqu mal-hajja
L & jista’ jghin lill-familji jhossuhom sikuri. Jekk

A id-dar ma tkunx post sikur, it-tfal jehtiegu

I]II spazju fejn imorru u jkunu sikuri.

' L-attivitajiet u I-klabbs ta’ wara l-iskola
u ekstrakurrikulari jistghu jghinu lit-tfal
=) jISSOCja|I22aW fi spazju sikur fejn l-adulti jkunu

qed jappoggaw il-htigijiet taghhom. It-tfal
# jenhtiegu aktar spazji fejn ikunu jistghu jiltagghu
b' © flimkien u jhossuhom sikuri.
Xi drabi, fi spazji pubblici bhal parks, toroq
u wadfiet tal-karozzi tal-linja, it-tfal ma
jhossuhomx sikuri, spec¢jalment il-bniet. II-
postijiet tal-loghob u I-parks jistghu jkunu
'I r r aktar sikuri, jekk il-karozzi tal-linja jahdmu
' 1 | matul il-lejl, u jkun hemm aktar dawl fit-
toroq.

Huwa importanti li jkun hemm aktar sikurezza online spec¢jalment ghat-tfal
zghar. Dan ifisser:

@ li jkun hemm aktar protezzjoni.

@ li tinghata aktar informazzjoni dwar kif wiehed ihares is-sigurta tieghu.

@ tahrig ghat-tfal u ghall-adulti.

It-tfal tkellmu dwar kif l-adulti jistghu jghinuhom ihossuhom sikuri:

Lil min
tmur tkellem l-ewwel?

63 % tat-tfal jippreferu jitkellmu ma’ xi 74 % tat-tfal jirrikorru l-ewwel

hadd wicc imb wic€ milli online. ghand tal-familja jew il-graba,
68 % ghand il-hbieb.




Min jista’ jghin lit-tfal ihossuhom

sikuri?
“Adulti dhulin, pozittivi, li bil-pacenzja kollha jisimghu “Nahseb li I-ghalliema ghandhom
l-opinjonijiet u I-fehmiet tat-tfal, jifhmu s-sentimenti Jjisimghuna b’aktar reqqa ghaliex
taghhom, li jaghmlu I-post li jkunu jinsabu fih u ghalkemm jahsbu li ghadna zghar wisq,
I-attivita taghhom aktar sikuri u aktar accettati.” ahna ghandna l-opinjoni taghna u
(Partec¢ipant minuri mir-Rumanija) m'ghandhomx jinjorawha”.,

(Partec¢ipant minuri mill-Bulgarija)

@ Ghalliema dedikati u empatici.

@ Persunal addizzjonali tal-iskejjel (bhal kunsilliera, assistenti
so¢jali, deputati u principali).
@ Persuna li tindokra li jkollha I-hin biex tiehu hsieb il-htigijiet

@ Genituri foster tajbin (meta it-tfal ma jkunux jinsabu sikuri
mal-genituri).

@ Professjonisti tas-sahha li jitkellmu mat-tfal b’'mod dhuli. Dan
ifisser li jitkellmu mat-tfal b’'mod rispettuz, li jispjegaw kwalunkwe
trattament li jkun se jinghatalhom u li jaghtuhom I-ghazla li jkun
hemm adult prezenti maghhom.

@ lI-pulizija, jekk ikunu familjari u maghrufa mit-tfal.

“Huwa importanti li kull tifel u tifla jkunu jafu li hemm nies li jistghu jikkuntattjaw, li
jispjegawilhom il-process kollu, li jhossuhom sikuri waqt li ged jaghmlu dan, minhabba
li t-tfal jibzghu minn dak li jigrilhom jekk jirrapportaw.”

(Grupp Fokali fil-Kroazja)

It-tfal iridu
li I-adulti:

Jisimghu

@ Jirrispettaw lit-tfal, jisimghuhom u jehduhom bis-serjeta.

(r @ Jaghmlu aktar sforz biex jifhmu I-htigijiet tat-tfal.
(o

@ Jizguraw is-sikurezza taghhom fl-iskejjel, fl-ispazji pubblici u fil-facilitajiet
tal-kura tas-sahha (bhall-isptarijiet, i¢c-centri medici, ecc.).

@ Jinkludu lit-tfal fl-izvilupp ta’ soluzzjonijiet ghall-problemi taghhom. It-tfal iridu
li jkunu involuti fid-decizjonijiet fid-djar, fl-iskejjel, fil-komunitajiet
u fil-gvernijiet taghhom.

Jinformaw lit-tfal

@ Jinformaw lit-tfal dwar ir-riskji u I-perikli potenzjali.

@ Jaghtuhom informazzjoni u gwida dwar lil min ghandhom jistaqsu
ghall-ghajnuna u l-appogg u kif jirrapportaw sitwazzjonijiet mhux sikuri.

@ Lit-tfal jaghtuhom informazzjoni ¢ara dwar x'jigri wara li jfittxu I-ghajnuna.



Jaghtuhom I-ghajnuna

@ Jistabbilixxu regoli, limiti u mizuri ¢ari li jistghu jipprevjenu |-hsara milli ssehh.

@ Jiehdu azzjoni immedjata meta jirrealizzaw li t-tfal ma jkunux sikuri.

@ Jghinu lit-tfal gabel ma tiggrava l-problema. It-tfal iridu access ghal appogg
specjalizzat, u li jkollhom persuna li jirrikorru ghandha ghall-appogsg.

@ lkomplu jipprovdu lit-tfal b’ghajnuna materjali u emozzjonali matul il-
problema.

' Jahdmu tajjeb flimkien

@ Jagsmu l-informazzjoni dwar il-problemi tat-tfal u jikkomunikaw ma’ xulxin
biex jghinu fil-holgien ta’ ambjent protettiv.

@ 'kunu mharrga biex jifhmu kif jindirizzaw il-problemi tat-tfal kollha flimkien.

“It-tfal qalu li, bhala presidenti tal-Litwanja, kieku huma
Jikkomunikaw b’'mod aktar wiesa’ permezz ta’ spazji pubbli¢i dwar
l-izgurar tas-sikurezza tat-tfal, ifittxu aktar voluntiera biex jghinu
lit-tfal ihossuhom sikuri, jimpjegaw aktar nies sabiex it-tfal li ma
Jjhossuhomx sikuri jkollhom lil xi hadd ahjar biex jiehu hsiebhom.”
(Grupp Fokali fil-Litwanja)

Py Jipprotegu s-sahha mentali tat-tfal

@ Jipprovdu ambjent miftuh u sikur biex jigu diskussi kwistjonijiet ta’ sahha
mentali.

@ Joholqu aktar sensibilizzazzjoni, gwida u informazzjoni biex jigu indirizzati
kwistjonijiet ta’ sahha mentali.

@ ltejbu l-igjene, iwaqqgfu I-bullying fl-iskejjel u jwaqqfu I-bullying ¢ibernetiku.

“Kieku jien inqajjem kuxjenza dwar is-sahha mentali, I-istress,

u nghallem dwarhom fl-iskola. Nghin lin-nies johorgu
b’soluzzjonijiet, norganizza avvenimenti. Inqajjem kuxjenza dwar
l-attivitajiet ta’ wara I-iskola, dwar il-hajja lil hinn mill-iskola.

(Partec¢ipant minuri mid-Danimarka)

1zommu t-tfal sikuri kullimkien, inkluz online

@ Jipprovdu aktar gwida u tahrig dwar kif ghandha tigi mharsa s-sigurta
online. Kemm it-tfal kif ukoll I-adulti jehtiegu tahrig dwar kif jibqghu sikuri
online.

Y,

@ Jipproteguhom online billi jintroducu regoli aktar effettivi u effi¢jenti.

@ Jinvolvu lill-ghalliema, lill-genituri u lil adulti ofra fl-ispjegazzjoni tar-regoli
dwar is-sikurezza tal-media sogjali lit-tfal.
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