
Sommarju ta’ dak li qalu t-tfal

L-EWWEL KONSULTAZZJONI

SENS TA’ SIKUREZZA

PJATTAFORMA TAL-UE  
GĦALL-PARTEĊIPAZZJONI TAT-TFAL
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It-tfal kellhom:  

896 tifel u tifla wieġbu 
stħarriġ online

37 tifel u tifla ħadu sehem  
 em entrevistas

162 tifel u tifla ngħaqdu ma’ 
wieħed mit grupp fokali

It-tfal kienu: It-tfal kienu minn:

X’inhu l-iskop?

Dan huwa sommarju tal-ewwel konsultazzjoni tal-Pjattaforma mat-tfal. Dan juri dak li qalu t-tfal u kif il-
Kummissjoni Ewropea se tkun qed tuża l-ideat tagħhom.

Fiex tikkonsisti l-ewwel konsultazzjoni?

Staqsejna lit-tfal madwar l-Ewropa dwar x’jgħinhom iħossuhom sikuri. Ridna nitfgħu ħarsitna fuq dan is-suġġett 
għaliex l-Unjoni Ewropea qed tipprova ttejjeb il-protezzjoni tat-tfal. 

L-ideat li t-tfal qasmu se jgħinu lill-Unjoni Ewropea tikteb dokument imsejjaħ 

“Rakkomandazzjoni dwar sistemi integrati għall-protezzjoni tat-tfal”. Din ir-Rakkomandazzjoni se tagħti parir 
lill-organizzazzjonijiet bħall-iskejjel, l-isptarijiet, il-pulizija u kull min jaħdem fil-komunitajiet dwar kif għandhom 
jaħdmu flimkien biex jgħinu biex it-tfal jinżammu sikuri.

Min ipparteċipa?

Bejn Mejju u Ottubru 2023, 1,095 tifel u tifla minn 21 pajjiż tal-Unjoni Ewropea ħadu 
sehem fil-konsultazzjonijiet.

73 %
bejn 14 u 
17-il sena

56 % bniet

1 % subien

43 % oħrajn

27 %
bejn 7 snin 
u 13-il sena

L-AWSTRIJA IL-BELĠJU IL-BULGARIJA L-UNGERIJA

L-IRLANDA

IL-FINLANDJA

L-IŻVEZJA

IN-NETHERLANDS

IL-KROAZJA

SPANJA

IL-LITWANJA

IR-RUMANIJA

IĊ-ĊEKJA

FRANZA

IL-LUSSEMBURGU

IL-ĠERMANJA

L-ITALJA

IL-GREĊJA

IL-POLONJA

ID-DANIMARKA

IL-PORTUGALL



X’qalu t-tfal?
It-tfal kollha qalu li jridu jikbru fis-sigurtà u mingħajr biża’.

AIt-tfal tkellmu dwar x’jista’ jgħinhom iħossuhom aktar sikuri f’postijiet differenti:

L-iskola hija importanti minħabba li t-tfal 
iqattgħu ħafna ħin hemmhekk. It-titjib tal-
iġjene u t-tmiem tal-bullying jgħinuhom 
iħossuhom aktar sikuri.

Id-djar jeħtieġ li jkunu stabbli u siguri. Li 
jkollhom biżżejjed flus biex ilaħħqu mal-ħajja 
jista’ jgħin lill-familji jħossuhom sikuri. Jekk 
id-dar ma tkunx post sikur, it-tfal jeħtieġu 
spazju fejn imorru u jkunu sikuri.  

L-attivitajiet u l-klabbs ta’ wara l-iskola 
u ekstrakurrikulari jistgħu jgħinu lit-tfal 
jissoċjalizzaw fi spazju sikur fejn l-adulti jkunu 
qed jappoġġaw il-ħtiġijiet tagħhom. It-tfal 
jeħtieġu aktar spazji fejn ikunu jistgħu jiltaqgħu 
flimkien u jħossuhom sikuri. 

Xi drabi, fi spazji pubbliċi bħal parks, toroq 
u waqfiet tal-karozzi tal-linja, it-tfal ma 
jħossuhomx sikuri, speċjalment il-bniet. Il-
postijiet tal-logħob u l-parks jistgħu jkunu 
aktar sikuri, jekk il-karozzi tal-linja jaħdmu 
matul il-lejl, u jkun hemm aktar dawl fit-
toroq.

Huwa importanti li jkun hemm aktar sikurezza online speċjalment għat-tfal 
żgħar. Dan ifisser:

	• li jkun hemm aktar protezzjoni.

	• li tingħata aktar informazzjoni dwar kif wieħed iħares is-sigurtà tiegħu.

	• taħriġ għat-tfal u għall-adulti.

It-tfal tkellmu dwar kif l-adulti jistgħu jgħinuhom iħossuhom sikuri:

Lil min 
tmur tkellem l-ewwel?

63 % tat-tfal jippreferu jitkellmu ma’ xi 
ħadd wiċċ imb wiċċ milli online.

74 % tat-tfal jirrikorru l-ewwel 
 għand tal-familja jew il-qraba,  

68 % għand il-ħbieb.
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Min jista’ jgħin lit-tfal iħossuhom 
sikuri?

It-tfal iridu  
li l-adulti:

“Adulti dħulin, pożittivi, li bil-paċenzja kollha jisimgħu 
l-opinjonijiet u l-fehmiet tat-tfal, jifhmu s-sentimenti 
tagħhom, li jagħmlu l-post li jkunu jinsabu fih u 
l-attività tagħhom aktar sikuri u aktar aċċettati.” 
(Parteċipant minuri mir-Rumanija)

“Huwa importanti li kull tifel u tifla jkunu jafu li hemm nies li jistgħu jikkuntattjaw, li 
jispjegawilhom il-proċess kollu, li jħossuhom sikuri waqt li qed jagħmlu dan, minħabba 
li t-tfal jibżgħu minn dak li jiġrilhom jekk jirrapportaw.” 
(Grupp Fokali fil-Kroazja)

“Naħseb li l-għalliema għandhom 
jisimgħuna b’aktar reqqa għaliex 
għalkemm jaħsbu li għadna żgħar wisq, 
aħna għandna l-opinjoni tagħna u 
m’għandhomx jinjorawha”.  
(Parteċipant minuri mill-Bulgarija)

	• Għalliema dedikati u empatiċi.

	• Persunal addizzjonali tal-iskejjel (bħal kunsilliera, assistenti 
soċjali, deputati u prinċipali).

	• Persuna li tindokra li jkollha l-ħin biex tieħu ħsieb il-ħtiġijiet 
kemm fiżiċi kif ukoll emozzjonali tat-tfal.

	• Ġenituri foster tajbin (meta it-tfal ma jkunux jinsabu sikuri  
mal-ġenituri).

	• 	Professjonisti tas-saħħa li jitkellmu mat-tfal b’mod dħuli. Dan 
ifisser li jitkellmu mat-tfal b’mod rispettuż, li jispjegaw kwalunkwe 
trattament li jkun se jingħatalhom u li jagħtuhom l-għażla li jkun 
hemm adult preżenti magħhom.

	• Il-pulizija, jekk ikunu familjari u magħrufa mit-tfal.

X’jixtiequ t-tfal mingħand l-adulti biex iżommuhom sikuri?

Jisimgħu

	• Jirrispettaw lit-tfal, jisimgħuhom u jeħduhom bis-serjetà.

	• Jagħmlu aktar sforz biex jifhmu l-ħtiġijiet tat-tfal.

	• Jiżguraw is-sikurezza tagħhom fl-iskejjel, fl-ispazji pubbliċi u fil-faċilitajiet  
tal-kura tas-saħħa (bħall-isptarijiet, iċ-ċentri mediċi, eċċ.).

	• Jinkludu lit-tfal fl-iżvilupp ta’ soluzzjonijiet għall-problemi tagħhom. It-tfal iridu 
li jkunu involuti fid-deċiżjonijiet fid-djar, fl-iskejjel, fil-komunitajiet  
u fil-gvernijiet tagħhom.

Jinformaw lit-tfal

	• Jinformaw lit-tfal dwar ir-riskji u l-perikli potenzjali.

	• Jagħtuhom informazzjoni u gwida dwar lil min għandhom jistaqsu  
għall-għajnuna u l-appoġġ u kif jirrapportaw sitwazzjonijiet mhux sikuri.

	• Lit-tfal jagħtuhom informazzjoni ċara dwar x’jiġri wara li jfittxu l-għajnuna.



Jagħtuhom l-għajnuna

	• Jistabbilixxu regoli, limiti u miżuri ċari li jistgħu jipprevjenu l-ħsara milli sseħħ.

	• Jieħdu azzjoni immedjata meta jirrealizzaw li t-tfal ma jkunux sikuri.

	• Jgħinu lit-tfal qabel ma tiggrava l-problema. It-tfal iridu aċċess għal appoġġ 
speċjalizzat, u li jkollhom persuna li jirrikorru għandha għall-appoġġ.

	• 	Ikomplu jipprovdu lit-tfal b’għajnuna materjali u emozzjonali matul il-
problema.

Jaħdmu tajjeb flimkien

	• Jaqsmu l-informazzjoni dwar il-problemi tat-tfal u jikkomunikaw ma’ xulxin 
biex jgħinu fil-ħolqien ta’ ambjent protettiv.

	• Ikunu mħarrġa biex jifhmu kif jindirizzaw il-problemi tat-tfal kollha flimkien.

Jipproteġu s-saħħa mentali tat-tfal

	• Jipprovdu ambjent miftuħ u sikur biex jiġu diskussi kwistjonijiet ta’ saħħa 
mentali.

	• Joħolqu aktar sensibilizzazzjoni, gwida u informazzjoni biex jiġu indirizzati 
kwistjonijiet ta’ saħħa mentali.

	• Itejbu l-iġjene, iwaqqfu l-bullying fl-iskejjel u jwaqqfu l-bullying ċibernetiku.

Iżommu t-tfal sikuri kullimkien, inkluż online

	• Jipprovdu aktar gwida u taħriġ dwar kif għandha tiġi mħarsa s-sigurtà 
online. Kemm it-tfal kif ukoll l-adulti jeħtieġu taħriġ dwar kif jibqgħu sikuri 
online.

	• Jipproteġuhom online billi jintroduċu regoli aktar effettivi u effiċjenti.

	• Jinvolvu lill-għalliema, lill-ġenituri u lil adulti oħra fl-ispjegazzjoni tar-regoli 
dwar is-sikurezza tal-media soċjali lit-tfal.

“It-tfal qalu li, bħala presidenti tal-Litwanja, kieku huma 
jikkomunikaw b’mod aktar wiesa’ permezz ta’ spazji pubbliċi dwar 
l-iżgurar tas-sikurezza tat-tfal, ifittxu aktar voluntiera biex jgħinu 
lit-tfal iħossuhom sikuri, jimpjegaw aktar nies sabiex it-tfal li ma 
jħossuhomx sikuri jkollhom lil xi ħadd aħjar biex jieħu ħsiebhom.” 
(Grupp Fokali fil-Litwanja)

“Kieku jien inqajjem kuxjenza dwar is-saħħa mentali, l-istress,  
u ngħallem dwarhom fl-iskola. Ngħin lin-nies joħorġu 
b’soluzzjonijiet, norganizza avvenimenti. Inqajjem kuxjenza dwar 
l-attivitajiet ta’ wara l-iskola, dwar il-ħajja lil hinn mill-iskola. 
Nintroduċi xi attivitajiet fiżiċi fl-iskola.” 
(Parteċipant minuri mid-Danimarka)
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