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Jest to podsumowanie pierwszych konsultacji platformy z dzie¢mi. Zawarto w nim opinie wygtoszone przez dzieci
i sposéb, w jaki Komisja Europejska wykorzysta ich pomysty.

ZapytaliSmy dzieci z catej Europy o to, co zapewnia im bezpieczenistwo. PrzyjrzeliSmy sie temu zagadnieniu,
poniewaz Unia Europejska stara sie wzmocni¢ ochrone dzieci.

Pomysty, ktérymi podzielity sie dzieci, pomoga Unii sporzgdzi¢ dokument zatytutowany Podsumowanie opinii dzieci

»Zalecenie w sprawie zintegrowanych systeméw ochrony dzieci”. Znajdg sie w nim porady na temat wspotpracy
na rzecz bezpieczenstwa dzieci. Sg to zalecania dla pracownikdw instytucji, takich jak szkoty i szpitale, dla policji
i 0s6b dziatajacych w spotecznosciach.

W okresie od maja do pazdziernika 2023 r. w konsultacjach wzieto udziat 1 095 dzieci
z 21 krajéw Unii Europejskiej.
Dzieci byly w wieku: Dzieci wedtug ptci: Dzieci pochodzity z:
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Dzieci twierdzg jednogtosnie, ze chcag dorastaé bezpiecznie i bez strachu.

Méwity tez o tym, co buduje bezpieczennstwo w réznych miejscach:

Szkota jest wazna, poniewaz dzieci
spedzajg w niej duzo czasu. Lepsze warunki
sanitarne i walka ze zjawiskiem nekania
pomoglyby im czué€ sie pewniej.

' Domy muszg by¢ bezpieczne, a sytuacja
w nich stabilna. Wystarczajaca ilo$¢ pieniedzy
v moze w tym poma@c. Jezeli dom nie jest

A bezpiecznym miejscem, dzieci potrzebuja

I]II przestrzeni, do ktérej moga sie udac.

.
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' Zajecia pozalekcyjne i dodatkowe oraz kota
() mogg pomaoc dzieciom zawieraé kontakty
=) towarzyskie w bezpiecznej przestrzeni i z
‘ ‘Wspierajqcymi je dorostymi. Mtodzi potrzebujg
y 4

wiecej miejsc, w ktérych mogg sie spotykac i czu¢

b' © bezpiecznie.

W miejscach publicznych, takich jak parki,
ulice i przystanki, mtodziez czasami czuje sie
zagrozona, zwilaszcza dziewczeta. Place zabaw
i parki byltyby bezpieczniejsze, gdyby autobusy
'I . r ‘ .l | r jezdzity w nocy, a oswietlenie ulic bylo lepsze.

Wazna jest poprawa bezpieczenistwa w sieci, zwlaszcza dla matych dzieci.
Oznacza to:

® lepsza ochrone

@ Wwiecej informacji na temat zachowania bezpieczenstwa
@ zajecia dla dzieci i dorostych.

Dzieci méwity o tym, jak dorosli moga zapewnic im poczucie bezpieczenstwa:

Z kim rozmawiac najpierw?

¥

63% dzieci woli rozmawia¢ esobiscie niz /4% zwrécitoby sie najpierw do rodziny
szuka¢ pomocy online. lub krewnych, a 68% - do znajomych.




Kto moze pomdc w zapewnieniu
bezpieczenstwa dzieciom?

~Dorosli, ktérzy sq przyjazni, pozytywnie nastawieni,
majq cierpliwos¢, by stuchac opinii i poglgdow
dzieci, rozumiejq ich uczucia oraz sprawiajqg, ze
rézne miejsca i aktywnosci stajq sie bezpieczniejsze.”
(Dziecko z Rumunii)

~Uwazam, ze nauczyciele powinni nas
uwazniej stuchad, bo choc ich zdaniem
jestesmy bardzo mfodzi, mamy wtasne
zdanie, ktorego nie mozna ignorowac.”
(Dziecko z Buigarii)

@® Wyspecjalizowana i wyrozumiata kadra nauczycielska.

@ Pozostaly personel szkoty (np. pedagodzy, pracownicy socjalni,
zastepcy i dyrektorzy).

@ Opiekun, ktéry ma czas zajac sie zaréwno potrzebami fizycznymi,
jak i emocjonalnymi podopiecznych.

@ Dobrzy rodzice zastepczy (gdy rodzice nie sq w stanie zapewnié
bezpieczenstwa dzieciom).

@ Pracownicy ochrony zdrowia, ktérzy sg przyjazni wobec dzieci.
Oznacza to rozmowe z szacunkiem oraz wyjasnianie mtodym
pacjentom metod leczenia, a takze zezwalanie na obecnos¢
dorostego.

@ Policja, o ile dzieci wiedzg, kim sg funkcjonariusze.

~Kazde dziecko powinno widzie¢, ze sq osoby, do ktérych mozna sie zgtosic i ktore
wyjasniq catg procedure. Dzieci muszq czuc sie bezpiecznie i nie ba¢ konsekwendji
zgtfoszenia problemu.”

(Grupa dyskusyjna w Chorwadji)

Dzieci chca, aby dorosli:

Stuchali

@ Szanowali dzieci, stuchali ich i traktowali je powaznie.

(r @ Starali sie lepiej zrozumiec ich potrzeby.
(o

@ Sprawiali, by czuly sie bezpieczne w szkotach, miejscach publicznych
i placéwkach opieki zdrowotnej (takich jak szpitale, oSrodki medyczne itp.).

@ Uwzgledniali je w procesie rozwigzywania probleméw. Dzieci chcg uczestniczyé
w podejmowaniu decyzji dotyczgcych ich domu, szkoty, spotecznosci i kraju.

Przekazywali im informacje

® Informowali o potencjalnych zagrozeniach i ryzykach.

@ Dostarczali informac;ji i wskazéwek na temat tego, do kogo mogg zwrdcic sie
0 pomoc i wsparcie oraz jak zgtaszaé sytuacje niebezpieczne.

@® Wyttumaczyli w prosty sposéb, co sie dzieje, gdy ktos szuka pomocy.



Udzielali pomocy

@ Okreslali jasne zasady, granice i Srodki, ktére mogg zapobiec
niebezpieczenstwu.

@ Dziatali szybko, gdy dzieci sg zagrozone.

@® Pomagali, zanim problem sie pogorszy. Dzieci chcg mie¢ dostep do
specjalistycznego wsparcia, a takze jedng osobe, do ktérej moga zwrdcic sie
po pomoc.

@ Udzielali wsparcia materialnego i emocjonalnego do chwili rozwigzania
problemu.

’ Skutecznie wspétpracowali

@ Dzielili sie informacjami na temat probleméw dzieci i komunikowali ze soba
w celu zbudowania bezpiecznego Srodowiska.

' @ Byli wyszkoleni pod katem kompleksowego rozwigzywania problemoéw.

~Dzieci stwierdzily, Ze jako prezydent Litwy szerzej
informowatyby o bezpieczenstwie dzieci w przestrzeni
publicznej. Szukatyby tez wiekszej liczby wolontariuszy
pomagajgcych miodziezy czuc sie bezpiecznie oraz zatrudnity
dodatkowych pracownikéw, aby dzieci, ktore obecnie nie czujq
sie bezpieczne, otrzymalty lepszq opieke.”

(Grupa dyskusyjna w Litwie)

Chronili zdrowie psychiczne dzieci

@ Zapewniali otwarte i bezpieczne Srodowisko do omawiania probleméw
zwigzanych ze zdrowiem psychicznym.

@ Zwiekszali Swiadomos¢, tworzyli wytyczne i informacje na temat
rozwigzywania probleméw zwigzanych ze zdrowiem psychicznym.

@ Poprawili warunki sanitarne oraz walczyli ze zjawiskiem nekania w szkotach
i cyberprzemoca.

~Uwazam, ze kwestia zdrowia psychicznego i stresu jest bardzo
wazna. Trzeba o tym uczy¢ w szkotach. Nalezy pomagac osobom
w rozwigzywaniu problemoéw, organizowac wydarzenia oraz
podkreslac role zajec¢ dodatkowych i Zycia pozaszkolnego. Wazne
jest tez wychowanie fizyczne.”

(Dziecko z Danii)

Dbali o bezpieczenstwo dzieci wszedzie, rowniez w sieci

" @ Doradzali i uczyli na temat bezpieczenstwa w internecie. Zaréwno dzieci,
’ jak i dorosli musza nauczyc sie, jak by¢ bezpiecznym online.
@ Chronili ich bezpieczenstwo w sieci poprzez wdrazanie skuteczniejszych
zasad.

@ Nauczyciele, rodzice i inni dorosli powinni aktywnie ttumaczy¢ dzieciom
zasady bezpieczenstwa w mediach spotecznosciowych.
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