PLATFORMA UE DE PARTICIPARE A COPIILOR

PRIMA CONSULTARE

SENTIMENTUL
DE SIGURANTA

Pe scurt, ce au spus copiii
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Va prezentam un rezumat al primei consultari a copiilor in cadrul platformei. Veti afla ce au spus copiii si cum va

utiliza Comisia Europeana ideile lor.

Am intrebat copiii din toatd Europa ce anume i ajuta sa se simta in sigurantd. Am dorit sa analizam acest subiect
deoarece Uniunea Europeana incearca sa le asigure copiilor un nivel sporit de protectie.

Ideile pe care copiii le-au impartasit vor ajuta Uniunea Europeana sa redacteze un document intitulat

».Recomandare privind sistemele integrate de protectie a copilului”. Acesta va contine recomandari adresate
persoanelor din organizatii precum scoli, spitale, politie si tuturor persoanelor care lucreaza in comunitati, cu privire
la ce putem face, impreuna, astfel incat copiii sa se simta in siguranta.
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n perioada mai-octombrie 2023, la consultari au participat 1 095 de copii din 21
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de tari ale Uniunii Europene.
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Toti copiii au spus ca doresc sa creasca in siguranta si fara sa le fie teama.

Copiii au vorbit despre cum ar putea sa se simta mai in siguranta in diferite locuri.

Scoala este importanta, deoarece copiii Tsi
petrec mult timp acolo. Conditii mai bune de
igiena si asigurarea incetarii comportamentelor
agresive i-ar ajuta sa se simta mai in siguranta.

' Acasa trebuie sa fie un loc stabil si sigur.
Un nivel suficient de venit poate ajuta
§ familiile sa se simta in siguranta. Atunci cand

A acasa nu este un loc sigur, copiii au nevoie de

un alt spatiu unde sa poata merge pentru a fi

I]II n siguranta.

' Activitatile si cluburile extrascolare pot ajuta
() copiii sa isi creeze legaturi sociale intr-un spatiu
=) sigur, in care sa primeasca sprijinul de care
‘ ‘au nevoie de la adulti. Copiii au nevoie de mai
#  multe spatii in care sa se poat intalni si simtiin
b' © siguranta. ~
In spatiile publice, cum ar fiin parc, pe
strada si in statiile de autobuz, copiii, in
special fetele, nu se simt intotdeauna in
siguranta. Locurile de joaca si parcurile ar
'I . r ‘ .l r putea fi locuri mai sigure daca autobuzele
|

ar circula pe tot parcursul noptii si daca mai
multe spatii ar fi iluminate public.

Este important sa existe mai multa siguranta online, in special pentru copiii
de varste mici. Acest lucru inseamna:

@ o protectie sporita.

@® mai multe informatii despre cum pot fi in siguranta.

@ cursuri de formare pentru copii si adulti.

Copiii au vorbit despre modul in care adultii ii pot ajuta sa se simta in siguranta:

La cine sa apeleze mai intai?
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63 % dintre copii prefera sa vorbeasca cu 74 % dintre copii ar apela mai
cineva in persoana, nu online. intai la familie sau la rude, iar

68 %, la prieteni.
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Cine ii poate ajuta pe copii sa fie in
siguranta?

~Adulti prietenosi si cu o atitudine pozitiva, care

au rabdare sd asculte opiniile si pdrerile copiilor, ii ~Cred cd profesorii ar trebui sd ne asculte mai
inteleg si fac locul in care se afld copii si activitatea pe atent pentru cd, desi ei cred cd suntem foarte
care o desfdsoard sd fie mai sigure si mai acceptate.” mici, avem opinii si nu ar trebui sd ne ignore.”
(Copil din Roménia) (Copil din Bulgaria)

@ Profesori dedicati si intelegatori.

@ Alti membri ai personalului scolar (cum ar fi consilieri, asistenti
sociali, directori si directori adjuncti).

@ ingrijitori care s& aiba timp sa se ocupe atat de nevoile fizice, cat
si de cele emotionale ale copiilor.

@ Asistenti maternali buni (atunci cand parintii nu le pot oferi
copiilor un mediu sigur).

@ Profesionisti din domeniul sanatatii care sa vorbeasca cu copiii
intr-un mod prietenos si cu respect, sa le explice tratamentele pe
care urmeaza sa urmeze si sa le ofere

@ posibilitatea de a fi insotiti de un adult.

@ Politisti, daca copiii Ti cunosc.

~Este important ca fiecare copil sd stie ca existd oameni pe care ii poate contacta, care ii vor
explica tot procesul si ca se va simti in siguranta sa faca acest lucru, deoarece copiii se tem de
ceea ce li se va intdmpla dacd semnaleazd o problemd.”

(grup de reflectie din Croatia)

Copiii doresc ca adultii:

Sa 1i asculte

@ Sa respecte copiii, sa i asculte si sa li ia in serios.

( r @ Sa faca mai multe eforturi sa inteleaga nevoile copiilor.

@ Sa asigure siguranta copiilor in scoli, in locuri publice si in unitati medicale (spitale,
centre medicale etc.).

@ Sa implice copiii in gasirea de solutii la problemele lor. Copiii doresc sa fie implicati Tn
luarea deciziilor acasa, la scoala, in comunitatile lor si in guvern.

Sa le dea informatii

@ Sa le spuna copiilor ce riscuri si pericole exista.

@ Sa le dea copiilor informatii si sa ii indrume, ca ei sa stie cui sa ceara ajutor si
sprijin si cum sa semnaleze situatiile periculoase.

@ Sa le dea copiilor informatii clare ce se va intampla dupa ce vor cere ajutor.
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Saii ajute

@ Sa stabileasca reguli, limite si masuri clare pentru a-i proteja.

@ Sa actioneze rapid atunci cand isi dau seama ca exista copii care nu suntin
siguranta.

@ Sa i ajute pe copii nainte ca problema sa se agraveze. Copiii doresc sa aiba

acces la sprijin specializat si sa nu fie nevoiti sa se adreseze decat unei singure
persoane.

@ Sa continue sa le ofere copiilor ajutor material si emotional pe tot parcursul
procesului prin care se cauta o solutie problemei.

Sa coopereze eficace

’ @ Sa faca schimb de informatii cu privire la problemele copiilor si sa comunice
Tntre ei pentru a contribui la crearea unui mediu protector.

@ Sa fie instruiti pentru a intelege cum sa rezolve impreuna problemele
copiilor.

..Copiii au declarat cd, daca ar fi presedintele Lituaniei, ar comunica
pe scard mai larga, in spatiile publice, despre cum li se poate garanta
siguranta copiilor, ar cauta mai multi voluntari pentru a-i ajuta pe
copii sa se simta in sigurantd, ar angaja mai multe persoane, astfel
incat sa se poatd avea grija de copiii care nu se simt in siguranta.”
(grup reflectie din Lituania)

Sa protejeze sanatatea mintala a copiilor

@ Sa asigure un mediu deschis si sigur pentru discutarea problemelor de
sanatate mintala.

@ Sa organizeze mai multe actiuni de sensibilizare si sa ofere orientari si
informatii pentru a aborda problemele de sanatate mintala.

@ Sa asigure conditii mai bune de igiena, sa puna punct comportamentelor
agresive in scoli si online.

As sensibiliza copiii cu privire la sdndtatea mintald si la stres si as
introduce cursuri la scoald pe aceastd tema. I-as ajuta pe oameni sa
gdseasca solutii si sa organizeze evenimente. As pune accentul pe
sdndtatea mintald in cadrul activitatilor extrascolare, al vietii din afara
scolii. As introduce anumite activitati fizice in scoala.”

(Copil din Danemarca)

Safi protejeze pe copii peste tot, chiar si online
' @ Sa ofere mai multe orientari si cursuri de formare cu privire la siguranta
, online. Atat copiii, cat si adultii au nevoie de formare cu privire la siguranta
" online.
@ Saii protejeze online prin introducerea unor reguli mai eficace si mai
eficiente.

@ Profesorii, parintii si alti adulti.
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