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Η πλατφόρμα της ΕΕ για τη συμμετοχή των παιδιών διοργάνωσε την πρώτη 

μεγάλη συνάντησή της στις Βρυξέλλες με παιδιά από όλη την Ευρώπη, με σκοπό:  

 τη συζήτηση θεμάτων που είναι σημαντικά για τα παιδιά,

 την ανταλλαγή περισσότερων πληροφοριών σχετικά με την Ευρωπαϊκή 
Ένωση (στο εξής: ΕΕ) και 

 τη συζήτηση σχετικά με τον τρόπο με τον οποίο τα παιδιά μπορούν να 
διαμορφώσουν το μέλλον και την κατεύθυνση της πλατφόρμας της ΕΕ για 
τη συμμετοχή των παιδιών (στο εξής: πλατφόρμα).

Η συνάντηση αυτή ονομάστηκε Γενική Συνέλευση και διοργανώθηκε από την 

πλατφόρμα της ΕΕ για τη συμμετοχή των παιδιών, η οποία ενθαρρύνει τα παιδιά 

να είναι ενεργοί πολίτες και μέλη δημοκρατικών κοινωνιών. 

Για τη συνάντηση ήρθαν στις Βρυξέλλες 58 παιδιά από 16 ευρωπαϊκές χώρες, 

καθώς και ενήλικες που εργάζονται στην ΕΕ και σε οργανώσεις για τα δικαιώματα 

του παιδιού. 

Η συνάντηση πραγματοποιήθηκε σε διάστημα δύο ημερών, ενώ εκτυλίχθηκε σε 

κύριες συνεδριάσεις υπό την καθοδήγηση της ομάδας παιδιών και σε μικρότερα 

εργαστήρια για τη λεπτομερέστερη συζήτηση θεμάτων. 

Τα παιδιά μοιράστηκαν επίσης τις προτάσεις, τις απόψεις και τις ιδέες τους 

σχετικά με τον τρόπο με τον οποίο η πλατφόρμα μπορεί να βελτιώσει τη 

συμμετοχή των παιδιών σε ολόκληρη την Ευρώπη.

Δημιουργήθηκε ειδική σελίδα για τη Γενική Συνέλευση στον νέο ιστότοπο της 

πλατφόρμας της ΕΕ για τη συμμετοχή των παιδιών.

Εισαγωγη
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Η εναρκτήρια συνεδρίαση πραγματοποιήθηκε υπό την καθοδήγηση 
των μελών της ομάδας παιδιών και των εκπροσώπων της ΕΕ:

Η Anas (Δανία), η Aurora (Λιθουανία), ο Gabrielius (Λιθουανία), η Maria (Ρουμανία), 
η Tala (Σουηδία) και η Tea (Κροατία) καθώς και  ο κ. Milan Brglez, (βουλευτής 
του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου, συμπρόεδρος της διακομματικής ομάδας του 
Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου για τα δικαιώματα των παιδιών), η κ. Dubravka 
Šuica (αντιπρόεδρος της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για θέματα Δημοκρατίας 
και Δημογραφίας), και ο προϊστάμενος του ιδιαίτερου γραφείου της, κ. Colin 
Scicluna, η κ. Ana Gallego ( Γενική Διευθύντρια Δικαιοσύνης και Καταναλωτών 
της Ευρωπαϊκής Επιτροπής — ΓΔ JUST) και η κ. Ingrid Bellander Todino 
(Προϊσταμένη της μονάδας πολιτικής για τα θεμελιώδη δικαιώματα, ΓΔ JUST).

Εναρκτηρια συνεδριαση 

Ήμερα 1

Η ομάδα παιδιών    
είναι η ομάδα συνδημιουργίας 

της πλατφόρμας, η οποία 
συμβάλλει σημαντικά στη 

διαμόρφωση του σχεδιασμού 
και της υλοποίησης της 

πλατφόρμας



Οι υπεύθυνοι χάραξης πολιτικής υπογράμμισαν ότι είναι σημαντικό να δοθεί 
φωνή στα παιδιά:

 Ο κ. Milan Brglez δήλωσε ότι τα παιδιά πρέπει να εκπροσωπούνται στην Ευρωπαϊκή Ένωση, 
ώστε να μοιράζονται τις απόψεις τους σχετικά με σημαντικά προβλήματα όπως η κλιματική 
αλλαγή και η ασφάλεια στο διαδίκτυο.  

 Η κ. Dubravka Šuica υπενθύμισε σε όλους ότι η συμμετοχή των παιδιών αποτελεί θεμελιώδες 
δικαίωμα και προτεραιότητα της ΕΕ. Είναι μια υπόσχεση, λοιπόν, που δίνει η ΕΕ και άλλοι 
διεθνείς οργανισμοί στα παιδιά. Η πλατφόρμα συμβάλλει πλέον στην εκπλήρωση αυτής της 
υπόσχεσης, όπως αναφέρεται στη στρατηγική της ΕΕ για τα δικαιώματα του παιδιού. 

 Ο κ. Colin Scicluna δήλωσε ότι όταν ήταν παιδί, αισθανόταν ότι οι ενήλικες δεν τον άκουγαν. 
Ο κ. Colin μοιράστηκε την χαρά του διότι είναι πλέον σε θέση να κάνει μια αλλαγή και να 
διασφαλίσει ότι η φωνή των παιδιών θα ακουστεί. 

 Η κ. Ana Gallego μοιράστηκε τους λόγους για τους οποίους είναι τόσο σημαντικό τα παιδιά 
να παίρνουν τον λόγο και να εκφράζουν τις απόψεις τους: «Μιλάτε εκ μέρους άλλων παιδιών 
και μιλάτε εκ μέρους του μελλοντικού σας εαυτού.»

Εναρκτηρια συνεδριαση 

Ήμερα 1
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Τα παιδιά που συμμετείχαν μοιράστηκαν τους λόγους για τους οποίους η 
πλατφόρμα είναι σημαντική για αυτά:

 Η Tala (Σουηδία) δήλωσε ότι η ενδυνάμωση των νέων και η διασφάλιση της ενεργού συμμετοχής 
τους στη λήψη αποφάσεων είναι καίριας σημασίας. «Δεν είστε μόνο το μέλλον, αλλά και το παρόν. 
Προσφέρουμε νέες προοπτικές και ιδέες, και διαθέτουμε πολύτιμες γνώσεις να μοιραστούμε. Είναι 
σημαντικό να ενταχθούμε στην κοινωνία και να εκφράζουμε την άποψή μας σε θέματα που μας 
επηρεάζουν.»

 Η Aurora (Λιθουανία) μοιράστηκε τις προσωπικές της εμπειρίες όσον αφορά τη συμμετοχή 
των παιδιών: «Ένα ταξίδι χιλίων μιλίων ξεκινά με ένα μικρό βήμα. Ας αποτελέσει η Γενική Συνέλευση 
το πρώτο βήμα προς την πλατφόρμα της ΕΕ για τη συμμετοχή των παιδιών και προς ένα λαμπρότερο 
μέλλον των παιδιών στην Ευρώπη.»

 Η Anas (Δανία) επιθυμεί η πλατφόρμα να βοηθήσει τα παιδιά να διαθέτουν αρμοδιότητες στις 
κοινότητές τους. 

 Η Maria (Ρουμανία) ελπίζει ότι η πλατφόρμα θα παρακινήσει περισσότερα παιδιά να 
συμμετέχουν. 

 Η Kalina και η Ralitsa (Βουλγαρία) μίλησαν για τη συνεργασία τους με ευάλωτες ομάδες και 
δήλωσαν ότι ελπίζουν να μάθουν για τα δικαιώματα των παιδιών ώστε να είναι σε θέση να 
βοηθήσουν περισσότερο άλλα άτομα. «Ελπίζω ότι θα μπορέσουμε να δημιουργήσουμε νέους 
δεσμούς και ότι οι άνθρωποι θα είναι σε θέση να ακούσουν τις φωνές μας 
γιατί, παρόλο που μπορεί να μην μπορούμε να καταφέρουμε πολλά 
μόνοι μας, είμαι βέβαιη ότι μπορούμε να καταφέρουμε πολλά μαζί.» 
Kalina 

 Ο Radoslaw (Πολωνία) ενθάρρυνε όλους να σκεφτούν την έννοιας 
της ανοχής: «Μερικοί από εμάς παραγκωνίζονται απλώς και μόνο 
επειδή δεν μοιάζουμε με όλους τους άλλους ή δεν ανταποκρινόμαστε 
στις προσδοκίες της κοινωνίας.»

 Ο Emanuele (Ιταλία) δήλωσε ότι η πλατφόρμα μπορεί να αποτελέσει ισχυρό εργαλείο για τα 
παιδιά ώστε να ακουστεί η φωνή τους σε ευρωπαϊκό επίπεδο, καθώς μπορεί να προσεγγίσει παιδιά 
σε όλες τις χώρες, συμπεριλαμβανομένων εκείνων που δεν διαθέτουν συμβούλια παιδιών.

Οι συμμετέχοντες περιέγραψαν με μία λέξη τι σημαίνει για αυτούς η συμμετοχή των παιδιών:

Εναρκτηρια συνεδριαση

Ήμερα 1



Στο εργαστήριο αυτό, παιδιά και ενήλικες 
συνεργάστηκαν για να διασφαλίσουν ότι 
η Γενική Συνέλευση είναι ουσιαστική, 
συμπεριληπτική και ασφαλής. Τα 
παιδιά συνδημιούργησαν κοινούς κανόνες 
συνεργασίας.

«Πρέπει να ακούμε ο ένας τον άλλο εάν θέλουμε οι 
ενήλικες να μας ακούν.» Flavio (Ιταλία)

Καθώς πολλά παιδιά δεν ήταν σε θέση να παραστούν, 
τα  παιδιά που συμμετείχαν θεώρησαν ότι έπρεπε να 
μιλήσουν όχι μόνο εκ μέρους του εαυτού τους, αλλά 
εκ μέρους και άλλων παιδιών. 

«Μιλώ εδώ όχι μόνο εκπροσωπώντας τον εαυτό μου 
αλλά εκπροσωπώντας και άλλα παιδιά στην Κύπρο —
παιδιά που ενδέχεται να μην ανταποκρίνονται πάντα στις 
προσδοκίες της κοινωνίας και τα οποία δεν ακούγονται 
πάντα ή μένουν απαρατήρητα.» Λοΐζος (Κύπρος)

Δημιουργία δεσμών σε
ολόκληρη την Ευρώπη

Ήμερα 1
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Εκπρόσωποι των χωρών της ΕΕ συμμετείχαν σε εργαστήριο για να 
μάθουν πώς μπορούν να βοηθήσουν την πλατφόρμα να προσεγγίσει τα 
παιδιά και να τα συμπεριλάβει στις δραστηριότητές της στις χώρες τους.

Η κ. Marie-Cécile μοιράστηκε περισσότερα σχετικά με την πλατφόρμα 
και για το τι ελπίζει να επιτευχθεί με αυτή. 

Η πλατφόρμα αποτελείται από περίπου 50 μέλη από 27 χώρες της ΕΕ 
και συνεχίζει να αναπτύσσεται. Είναι σημαντικό οι εκπρόσωποι των 
χωρών της ΕΕ και άλλες οργανώσεις να διαδώσουν το μήνυμα ώστε να 
διευκολυνθεί η συμμετοχή περισσότερων παιδιών στην πλατφόρμα. 

Η Cath και η Laura ηγήθηκαν της συνεδρίασης και εξήγησαν γιατί είναι 
σημαντική η ουσιαστική, ασφαλής και χωρίς αποκλεισμούς συμμετοχή 
των παιδιών. 

«Η συμμετοχή βάσει δικαιωμάτων είναι κάτι περισσότερο από καλή 
επικοινωνία. Σκοπός της συμμετοχής είναι να διασφαλιστεί ότι τα παιδιά 
μπορούν να επηρεάσουν το μέλλον τους.» Καθηγήτρια Laura Lundy

Δημιουργια δεσμων 
μεταξυ γενεων

Marie-Cécile Rouillon, 
συντονίστρια της Ευρωπαϊκής 

Επιτροπής για τα δικαιώματα του 
παιδιού, Μονάδα Πολιτικής για τα 

θεμελιώδη δικαιώματα, ΓΔ JUST

Καθηγήτρια Cath Larkins, 
ανεξάρτητη εμπειρογνώμονας 

που συνεργάζεται με πολλές ΜΚΟ, 
κυβερνήσεις και πανεπιστήμια.

Καθηγήτρια Laura Lundy, 
συνδιευθύντρια του κέντρου για 
τα δικαιώματα του παιδιού και 

καθηγήτρια δικαίου της εκπαίδευσης 
και των δικαιωμάτων του παιδιού στο 
Queen’s University του Μπέλφαστ και 

καθηγήτρια νομικής στο University 
College του Κορκ.

Η Laura εξήγησε ότι στόχος της πλατφόρμας είναι να διασφαλίσει ότι 
παρέχονται στα παιδιά: Χώρος, Φωνή, Κοινό και Επιρροή στο πλαίσιο 
όλων των δραστηριοτήτων της:

Η Cath τόνισε ότι η συμμετοχή των παιδιών είναι μια διαδικασία που 
συμβάλλει στη σύνδεση μεταξύ παιδιών και ενηλίκων. Αυτός είναι ο 
λόγος για τον οποίο είναι σημαντικό οι ενήλικες να συζητούν πάντα με 
τα παιδιά και να εκπληρώνουν τις υποσχέσεις που τους δίνουν.

«Οι ενήλικες μπορούν να βοηθήσουν τα παιδιά να επιφέρουν αλλαγές σε ένα 
θέμα που τα ενδιαφέρει.» Καθηγήτρια Cath Larkins 

Ήμερα 1



Τι συζητήθηκε:   

 Δεν διαθέτουν όλες οι χώρες τα 
κατάλληλα εργαλεία για να ακούσουν τα 
παιδιά και δεν θεωρούν σημαντική τη 
φωνή των παιδιών. 

 Είναι σημαντικό όλες οι κυβερνήσεις 
να επικεντρωθούν περισσότερο στα 
δικαιώματα των παιδιών.  

 Θα πρέπει να δοθούν στα παιδιά τα 
εργαλεία με τα οποία θα μπορέσουν να 
εκφράσουν τη γνώμη τους.

 Τα παιδιά έχουν δικαίωμα στην 
ενημέρωση, από την πολιτική έως την 
κατανόηση των ευκαιριών συμμετοχής 
τους. 

 Τα παιδιά είναι εκτεθειμένα σε πολλά 
ζητήματα και προκλήσεις για τα οποία 
θα έπρεπε να εκφράζουν την άποψή 
τους, όσον αφορά, μεταξύ άλλων, την 
ψυχική υγεία, τον εκφοβισμό, τον εθισμό, 
τη μισαλλοδοξία, την ασφάλεια στο 
διαδίκτυο και την ένταξη. 

Προτεινόμενες λύσεις:

 Είναι πολύ σημαντική η εκπαίδευση και 
η ευαισθητοποίηση. Για παράδειγμα, οι 
νέοι άνδρες πρέπει να επιμορφωθούν 
σχετικά με τα δικαιώματα και την 
ασφάλεια των γυναικών. 

 Να ακούμε ο ένας τον άλλον. 

 Η συμμετοχή των παιδιών σε πολιτικές 
δραστηριότητες και στη λήψη 
αποφάσεων σε εθνικό και τοπικό 
επίπεδο.

 Περισσότερες συζητήσεις και 
δυνατότητα υποβολής ερωτήσεων με 
σεβασμό.

Ή ΕΕ, εγω & εσυ
EΘέμα του εργαστηρίου ήταν η ΕΕ και το τι σημαίνει να συμμετέχεις στη ζωή της ΕΕ.

Εκπρόσωποι των χωρών της ΕΕ συναντήθηκαν για να συζητήσουν με τα παιδιά σχετικά 
με τα δικαιώματά τους, τη συμμετοχή τους και το έργο των εθνικών κυβερνήσεων.

Ήμερα 1
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Επίσκεψη στο Ευρωπαϊκό 
Κοινοβούλιο 

Το απόγευμα της πρώτης ημέρας τα παιδιά επισκέφθηκαν το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο για να 
μάθουν την ιστορία της ΕΕ και να δουν πώς λειτουργεί το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο.

Ήμερα 1



Η 2η ημέρα ήταν αφιερωμένη στο να ακουστούν οι ιδέες των παιδιών σχετικά με την πλατφόρμα. 
Σε μικρότερα εργαστήρια, τα παιδιά εξέτασαν ένα θέμα και τη σύνδεσή του με τη συμμετοχή των 

παιδιών και πρότειναν ιδέες για δραστηριότητες της πλατφόρμας.  

Τα παιδιά επέλεξαν το θέμα που θεώρησαν το πιο ενδιαφέρον και σημαντικό.

Θεματικά εργαστήρια  

Ήμερα 2

Δικαιώματα των
 παιδιών    

Η συνεδρίαση αυτή διευκολύνθηκε 
από τη Laura, τη Marie, την 
Elisabeth (ομάδα πλατφόρμας), τη 
Marta (ΓΔ JUST) και την Oana (Γενική 
Διεύθυνση Εκπαίδευσης, Νεολαίας, 
Αθλητισμού και Πολιτισμού, 
Ευρωπαϊκή Επιτροπή). 

 

Η συνεδρίαση αυτή διευκολύνθηκε 
από την Gabrielle, τη Noemi, την 
Ingvild (ομάδα πλατφόρμας) και τη 
Susanne (Κοινό Κέντρο Ερευνών, 
Ευρωπαϊκή Επιτροπή)

Παιδιά για μια δικαιότερη και πιο πράσινη Ευρώπη   
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Προστασία κατά της βίας 

Παιδική φτώχεια   

Η συνεδρίαση αυτή 
διευκολύνθηκε από την 
Katerina, τη Hanna, τη Lilla 
(ομάδα πλατφόρμας) και τον 
Jiri (Προϊστάμενος μονάδας, 
Γενική Διεύθυνση Απασχόλησης, 
Κοινωνικών Υποθέσεων και 
Ένταξης, Ευρωπαϊκή Επιτροπή).

Συνδημιουργία διαβουλεύσεων   

Θεματικά εργαστήρια  

Η συνεδρίαση αυτή διευκολύνθηκε 
από την Katerina, την Almandina, 
τον Henk (ομάδα πλατφόρμας) 
και τη Marie-Cécile (συντονίστρια 
της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για τα 
δικαιώματα του παιδιού, ΓΔ JUST)

Η συνεδρίαση αυτή 
διευκολύνθηκε από την Cath, την 
Andrea, τη Ruth και την Barbara 
(ομάδα πλατφόρμας)

Ήμερα 2



Ομάδα 1 — Δικαιώματα των παιδιών  

 Δεν θεμελιώνουν όλες οι χώρες της ΕΕ το δικαίωμα των παιδιών 
στην πολιτική συμμετοχή. Ως εκ τούτου, η πλατφόρμα θα 
μπορούσε να δημιουργήσει εκστρατεία υπέρ του δικαιώματος 
αυτού σε ολόκληρη την ΕΕ. 

 Η ηλικία ψήφου θα πρέπει να μειωθεί στα 16 έτη, «τα άτομα ηλικίας 
16 και 17 ετών δεν έχουν τρόπο να καταστήσουν τους πολιτικούς 
υπόλογους για τις ενέργειές τους, αλλά, εάν μπορούν να ψηφίσουν, μπορούν να επηρεάσουν τις 
πολιτικές συζητήσεις οι οποίες μπορούν να αλλάξουν τη ζωή τους.»  Gabrielius (Λιθουανία).

 Η ψυχική υγεία είναι ένα πρόβλημα που δεν γνωρίζει σύνορα. Η πλατφόρμα θα μπορούσε 
να «δημιουργήσει μια εκστρατεία στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης που θα δώσει στους νέους την 
αυτοπεποίθηση που χρειάζονται για να ζητήσουν βοήθεια και να καταπολεμήσουν τον στιγματισμό 
(#stopstigma).» Maria (Ρουμανία).

 Τα δικαιώματα των παιδιών πρέπει να πραγματώνονται στην εκπαίδευση: Η σωστή 
εκπαίδευση αποτελεί θεμελιώδες δικαίωμα για κάθε παιδί. «Η αλλαγή που θέλουμε να δούμε 
είναι η παροχή πιο χρήσιμων σχολικών προγραμμάτων για τα παιδιά από τα οποία θα αποκομίσουν 
δεξιότητες ζωής.» Andon (Βουλγαρία).

 Τα παιδιά χρειάζονται εκπαίδευση, η οποία έχει πρακτικό προσανατολισμό, και χρόνο 
για την προσωπική τους ανάπτυξη. Ο ιστότοπος της πλατφόρμας μπορεί να βοηθήσει τα 
παιδιά να μοιραστούν τις απόψεις τους. Οι εκπαιδευτικοί θα πρέπει να έχουν πρόσβαση 
στην πλατφόρμα, ώστε να μπορούν να συζητούν για αυτή με τα παιδιά στα σχολεία και να 
πραγματοποιούν ενημερωτικές εκστρατείες. Η πλατφόρμα θα πρέπει επίσης να απευθύνεται 
στους υπεύθυνους χάραξης πολιτικής, ώστε να μπορούν να ανταλλάσσουν πληροφορίες που 
ενθαρρύνουν τη συμμετοχή των παιδιών σε θέματα που επηρεάζουν τη ζωή των παιδιών.  

Ομάδα 2 — Παιδιά για μια δικαιότερη
 και πιο πράσινη Ευρώπη

 Ζούμε όλοι σε μια κοινωνία που καταστρέφει τον πλανήτη 
μας. Η πλατφόρμα θα μπορούσε να χρησιμοποιήσει φιλικές 
προς τα παιδιά διαβουλεύσεις σχετικά με την αντιμετώπιση 
της κλιματικής αλλαγής, διότι «τα παιδιά έχουν την τύχη του 
πλανήτη στα χέρια τους» Marketa (Τσεχική Δημοκρατία).

 Μπορούμε να επιφέρουμε αλλαγές μέσω συζητήσεων με πολιτικούς και διαδικτυακά 
σεμινάρια όπου τα παιδιά θα μπορούν να μοιραστούν τις απόψεις τους. Οι ενήλικες 
«τείνουν να πιστεύουν ότι η υπερθέρμανση του πλανήτη δεν αποτελεί πρόβλημα [...] Μερικές 
φορές αναγνωρίζουν ότι είναι πρόβλημα, αλλά δεν γνωρίζουν πώς να μιλήσουν γι’ αυτό» 
Radoslaw (Πολωνία). Η παροχή ειδικών εργαλείων και πόρων στους ενήλικες και τους 
εκπαιδευτικούς είναι ένας άλλος τρόπος αντιμετώπισης αυτού του προβλήματος.

Η πλατφόρμα θα πρέπει «να διευκολύνει την αμοιβαία μάθηση, τις εκπαιδευτικές επισκέψεις, τις 
επισκέψεις ομοτίμων και τις συναντήσεις. Αυτό είναι σημαντικό διότι οι πολίτες μπορούν να εξετάσουν 
στην πλατφόρμα τι κάνουν διάφορα σχολεία ή πόλεις για να συμβάλουν στην πρόληψη της κλιματικής 
αλλαγής.» Katie (Ιρλανδία).

Ανταλλαγη γνωσεων
Σε αυτή τη συνεδρίαση, συγκεντρώθηκαν όλοι για να μοιραστούν τις ιδέες που άντλησαν από 

τα εργαστήρια. Τα παιδιά παρουσίασαν τις προτάσεις τους σε όλα τα υπόλοιπα παιδιά και τους 
ενήλικες στη συνεδρίαση. 
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Ομάδα 3 — Προστασία κατά της βίας 

«Ορισμένες από τις κύριες ομάδες που διατρέχουν κίνδυνο να υποστούν βία είναι οι μετανάστες, τα 
έγχρωμα άτομα αλλά και τα παιδιά που ζουν σε συνθήκες φτώχειας.» 
Eva (Ισπανία). Η πλατφόρμα μπορεί να αντιμετωπίσει τη βία 
κατά των παιδιών με τους εξής τρόπους:

 Δημιουργία και τηλεφόρτωση ενημερωτικών βίντεο με 
σκοπό την ευαισθητοποίηση.

 Διεξαγωγή διαδικτυακών και μη διαδικτυακών 
διαβουλεύσεων.

 Δημιουργία ασφαλών χώρων συνομιλίας για τα παιδιά.

 Δημιουργία ενημερωτικών φυλλαδίων και ενημερωτικών 
δελτίων για τους γονείς.

 Συμμετοχή των παιδιών στην ανάπτυξη των διαβουλεύσεων για την κατάρτιση σχεδίου της 
Επιτροπής.

Ομάδα 4 — Παιδική φτώχεια   

Η παιδική φτώχεια προκαλεί προβλήματα στην εκπαίδευση, την υγεία και τη στέγαση.  
Η ευρωπαϊκή εγγύηση για τα παιδιά είναι ένα παράδειγμα δράσης που βοηθά τα παιδιά να έχουν 
πρόσβαση στην εκπαίδευση, την υγεία και τη στέγαση. Η πλατφόρμα θα μπορούσε να βοηθήσει 
με τους εξής τρόπους:  

 Διοργάνωση εκστρατειών ευαισθητοποίησης σχετικά με προσβάσιμες εκπαιδευτικές και 
εξωσχολικές δραστηριότητες για όλους.

 Δημιουργία ασφαλών χώρων όπου τα παιδιά θα μπορούν να μιλούν μεταξύ τους χωρίς να 
τα κρίνει κανείς.

 Πρόσληψη επαγγελματιών (π.χ. ψυχολόγων) για την παροχή συμβουλών σε παιδιά και γονείς.

 Διευκόλυνση της ανταλλαγής εμπειριών μεταξύ των παιδιών.

 Δημιουργία ενός χώρου στον ιστότοπο που θα περιλαμβάνει ορθές 
πρακτικές από όλο τον κόσμο στις οποίες μπορούν 
να συμβάλουν τα παιδιά, συμπεριλαμβανομένων, για 
παράδειγμα, τρόπων διατροφής και υγιεινών τροφίμων, των 
οποίων τις συνταγές μπορούν να μοιράζονται τα παιδιά. 

 Παροχή βοήθειας στα παιδιά ώστε να έρχονται σε επαφή με 
εμπειρογνώμονες και εθνικές συμβουλευτικές επιτροπές για 
τα παιδιά και τη νεολαία.

 Παροχή κατάρτισης σε ενήλικες που συνεργάζονται με 
παιδιά με σκοπό την καλύτερη επικοινωνία και κατανόηση 
των αναγκών των παιδιών. 

«Δημιουργήστε περιεχόμενο που θα διευκολύνει τη διεξαγωγή εκδηλώσεων με παιδιά από διαφορετικά 
υπόβαθρα, όπως παιδιά που ζουν σε ιδρύματα και παιδιά που ζουν με τις οικογένειές τους. Με τον 
τρόπο αυτό, θα προωθηθεί η ένταξη των παιδιών που μεγαλώνουν σε ιδρύματα.» Αντώνης (Κύπρος)

Ανταλλαγη γνωσεων
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Ομάδα 5 — Συνδημιουργία διαβουλεύσεων 

Η ομάδα αυτή παρουσίασε τον τρόπο με τον οποίο οι διαβουλεύσεις που διοργανώνει η 
πλατφόρμα μπορούν να είναι φιλικές προς τα παιδιά και 
ενδιαφέρουσες.  

 «Η διαβούλευση θα πρέπει να “σπάσει τον πάγο” και να κάνει 
τα παιδιά να νιώσουν πιο άνετα.» Emily (Βουλγαρία)

 Οι συζητήσεις θα πρέπει να διευκολύνονται από κάποιον 
που γνωρίζει τα παιδιά.

 «Στο πλαίσιο συνέντευξης, είναι σημαντικό τα παιδιά 
να γνωρίζουν εκ των προτέρων τις ερωτήσεις.» Emily 
(Βουλγαρία)

 Να περιλαμβάνεται μια ανοιχτού τύπου ερώτηση που 
επιτρέπει στα παιδιά να διατυπώνουν τις απόψεις τους.

 Να χρησιμοποιείται απλή γλώσσα και μέσω της συνομιλίας να δίνεται εξήγηση 
σχετικά με τις δραστηριότητες, ώστε να διασφαλίζεται ότι οι ερωτήσεις είναι απόλυτα 
κατανοητές.

 Να χρησιμοποιούνται αγχολυτικά παιχνίδια κατά τη διάρκεια των διαβουλεύσεων.

 «Να προσαρμοστούν όλες οι δραστηριότητες έτσι ώστε τα παιδιά με αναπηρία να μπορούν να 
συμμετέχουν.» Emily (Βουλγαρία)

 Οι διαβουλεύσεις δεν θα πρέπει να διαρκούν περισσότερο από 20-30 λεπτά, με διαλείμματα 
μεταξύ τους.

 Να συμπεριληφθούν χωριστά δωμάτια (breakout rooms) 6-9 παιδιών.

 Να επιτραπεί στα παιδιά να επιλέγουν τις δραστηριότητες ή τα παιχνίδια που θέλουν να 
χρησιμοποιήσουν.

Ανταλλαγη Γνωσεων
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Η καταληκτική συνεδρίαση πραγματοποιήθηκε υπό την καθοδήγηση των 
μελών της ομάδας παιδιών και των εκπροσώπων της ΕΕ:

 Η Aurora (Λιθουανία), ο Georgi (Βουλγαρία), η Naya (Κάτω Χώρες), η Tabassum (Κάτω Χώρες),  
η Tala (Σουηδία), η Yassmin (Ισπανία) και η Zahira (Ισπανία). 

 Η κ. Ewa Kopacz (αντιπρόεδρος και συντονίστρια του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου για τα 
δικαιώματα του παιδιού), η κ. Minna Ljunggren (υφυπουργός κοινωνικών υπηρεσιών της 
Σουηδίας), ο κ. Didier Reynders (επίτροπος Δικαιοσύνης στην Ευρωπαϊκή Επιτροπή), η κ.  
Ana Gallego και η κ. Ingrid Bellander Todino.

Καταληκτικη συνεδριαση
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Η Tabassum, η Yasmin και η Zahira ανακεφαλαίωσαν τις συνεδριάσεις και τις συζητήσεις των δύο 
ημερών. Η Tabassum εξέτασε τα θέματα που διερευνήθηκαν κατά τη διάρκεια των εργαστηρίων και 
δήλωσε ότι η συζήτηση για την ψυχική υγεία ήταν πολύ σημαντική και κάλεσε τους ενήλικες να ακούν 
και να φροντίζουν τα παιδιά που αντιμετωπίζουν δυσκολίες.

Η κ. Ewa Kopacz ενθάρρυνε όλα τα παιδιά να συμμετέχουν ενεργά «Είστε το μέλλον της Ευρώπης. Θα 
αποφασίζετε σύμφωνα με ποιους νόμους θα ζείτε εσείς και τα παιδιά σας. Επομένως, είναι σημαντικό να 
αρχίσετε να σκέφτεστε και να συζητάτε ήδη τα θέματα αυτά με τους συνομήλικους σας. Τίποτα δεν είναι 
αδύνατο.» 

Η κ. Minna Ljunggren αναφέρθηκε στο πόσο σημαντικό είναι για τα παιδιά να είναι ενεργοί πολίτες. 
Ως ενεργοί πολίτες, τα παιδιά μπορούν να συναντούν άλλα παιδιά και να συζητούν θέματα που είναι 
σημαντικά για αυτά και την κοινωνία. 

Ο επίτροπος κ. Didier Reynders αναγνώρισε τους αγώνες των παιδιών στην ΕΕ και συμμερίστηκε 
ότι η στρατηγική της ΕΕ για τα δικαιώματα του παιδιού και η ευρωπαϊκή εγγύηση για τα παιδιά 
αποτελούν λίγα μόνο παραδείγματα δράσεων που συμβάλλουν στην πρόοδο των κυβερνήσεων, 
στηρίζουν τα παιδιά και τα συνυπολογίζουν περισσότερο. «Στην Ευρωπαϊκή Επιτροπή δεσμευόμαστε να 
προωθήσουμε τη νέα γενιά.»

Η κ. Ana Gallego υπενθυμίζει σε όλους ότι «κάθε δράση που αναλαμβάνει η Ένωσή μας θα πρέπει να 
εμπνέεται από μια απλή αρχή: δεν θα πρέπει να βλάψουμε το μέλλον των παιδιών μας, αλλά θα πρέπει 
να αφήσουμε έναν καλύτερο κόσμο για την επόμενη γενιά.» (Η κ. Ana Gallego, αναφερόμενη στην κ. 
Ούρσουλα φον ντερ Λάιεν, πρόεδρο της Ευρωπαϊκής Επιτροπής).

Η τελική ομιλία έγινε από τη Naya (Σουηδία) και την Tala (Κάτω Χώρες) Η Tala εξέφρασε τη χαρά 
της για την ενέργεια και το πάθος όλων των παιδιών. Η Naya δήλωσε ότι νιώθει μεγαλύτερη 
αυτοπεποίθηση και ελπίζει να νιώθουν το ίδιο και οι υπόλοιποι στην αίθουσα.

«Δεν είστε μόνο το μέλλον, αλλά και το παρόν. Η φωνή σας και η δέσμευσή σας συμβάλλουν στη 
διαμόρφωση ενός καλύτερου κόσμου. Αποδείξτε σε όλους μας ότι η ηλικία δεν σας περιορίζει στο να 
επιφέρετε αλλαγές και να κάνετε τη διαφορά.»

«Δύναμη στη νεολαία!» — Tala 

Sessão de encerramento
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ΑΛΛΕΣ ΣΉΜΑΝΤΙΚΕΣ ΣΤΙΓΜΕΣ   

ΕΠΟΜΕΝΑ ΒΉΜΑΤΑ

Βραδινό πρόγραμμα   

Τα παιδιά είχαν την ευκαιρία να 
εξερευνήσουν τις Βρυξέλλες κατά τη διάρκεια 
της παραμονής τους. Πραγματοποίησαν τη 
«Brussels Chocolate Tour», μια περιήγηση 
στο κέντρο της πόλης κατά την οποία 
άκουσαν ιστορίες και θρύλους και γεύτηκαν 
την υπέροχη σοκολάτα των Βρυξελλών. Η Γενική Συνέλευση αποτέλεσε σημαντικό 

βήμα για την ανάπτυξη της πλατφόρμας. 

Οι προτάσεις των παιδιών θα ληφθούν 
υπόψη για το πρόγραμμα εργασίας της 
πλατφόρμας. Το πρόγραμμα εργασίας είναι 
ένα σύντομο έγγραφο που θα αναφέρει ποια 
θέματα θα καλύπτει η πλατφόρμα και ποιες 
δραστηριότητες θα οργανώσει και πότε. 

Επίσης, θα βοηθήσει όλα τα παιδιά να 
κατανοήσουν πώς μπορούν να συμμετάσχουν 
στην πλατφόρμα. 

Λάβετε μέρος και πείτε μας τη γνώμη 
σας! Συμπληρώστε την έρευνα σχετικά 
με τη διαβούλευση της πλατφόρμας 
της ΕΕ για τη συμμετοχή των παιδιών.

Η έρευνα ήταν διαθέσιμη για όλα τα παιδιά 
μέχρι τις 31 Αυγούστου 2023. Η έρευνα ρωτά 
τα παιδιά τι πρέπει να κάνουν οι ενήλικες και 
η ΕΕ για να κρατήσουν τα παιδιά ασφαλή.

Μάθετε περισσότερα για 
τη Γενική Συνέλευση.

Δείτε τον φιλικό προς τα 
παιδιά φάκελο υποδοχής.

Δείτε φωτογραφίες από 
τη Γενική Συνέλευση.

Μάθετε περισσότερα 
σχετικά με την πλατφόρμα 

της ΕΕ για τη συμμετοχή των 
παιδιών.

ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΕΣ ΠΛΉΡΟΦΟΡΙΕΣ    

Μετάβαση στα 
αποτελέσματα της 

έρευνας.

SURVEY
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