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L’Union européenne (UE) est un groupe de 27 pays qui 
travaillent ensemble. L’UE veille à ce que les enfants 
puissent avoir une vie épanouie.  

Une recommandation est un document politique qui 
donne des conseils aux gouvernements européens sur 
les mesures à prendre. 

Cette recommandation décrit comment les adultes 
peuvent améliorer leur collaboration pour protéger les 
enfants. 

Elle s’inscrit dans la stratégie européenne relative aux 
droits de l’enfant, qui vise à mettre fin à la violence 
contre les enfants et leur protection est une priorité 
absolue pour l’UE elle-même.

Par le bais de la Plateforme européenne de  
participation des enfants, plus de 1 000 enfants ont 
exprimé leur avis pour élaborer cette recommandation.

VERSION POUR LES ENFANTS

https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/c4889a76-a0ee-11ec-83e1-01aa75ed71a1/language-en?WT.mc_id=Selectedpublications&WT.ria_c=41957&WT.ria_f=5711&WT.ria_ev=search&WT.URL=https%3A%2F%2Fop.europa.eu%2Fen%2Fweb%2Fgeneral-publications%2Fkids-corner
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/c4889a76-a0ee-11ec-83e1-01aa75ed71a1/language-en?WT.mc_id=Selectedpublications&WT.ria_c=41957&WT.ria_f=5711&WT.ria_ev=search&WT.URL=https%3A%2F%2Fop.europa.eu%2Fen%2Fweb%2Fgeneral-publications%2Fkids-corner
https://eu-for-children.europa.eu/
https://eu-for-children.europa.eu/
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	> Protéger tous les enfants contre toute 
forme de violence.

	> Travailler tous ensemble pour assurer la 
sécurité des enfants.

	> Encourager les pays de l’UE 
(gouvernements, régions et villes) à 
améliorer les règles et les mesures 
relatives à la protection des enfants. 

	> Contribuer à protéger les enfants du 
monde entier. 

	> Montrer comment la législation, les 
politiques et l’argent de l’UE peuvent aider 
les pays de l’UE à protéger les enfants.

  I.  OBJECTIFS
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1.	 ÉCOUTER LES ENFANTS ET TENIR  
COMPTE DE LEURS BESOINS

Les pays de l’UE doivent :

	> Trouver des moyens pour permettre aux enfants de partager leur 
point de vue, d’être pris au sérieux et d’obtenir des informations 
claires.

	> Promouvoir la Plateforme européenne de participation des enfants 
pour s’engager auprès des enfants et tenir compte de leur avis.

	> Protéger tous les enfants contre toute forme de violence, 
physique ou mentale.

	> Répondre aux besoins des enfants et travailler pour chaque 
enfant, en accordant une attention particulière aux enfants les 
plus exposés aux violences.

	> Protéger les enfants contre toute discrimination fondée sur 
la religion, le sexe, l’origine, le handicap, les croyances ou les 
préférences. 

	> Assurer la sécurité des enfants à la maison, à l’école, dans la 
pratique du sport et d ’autres activités.

	> Assurer la sécurité des enfants en ligne, par exemple en 
apprenant aux enfants et aux familles comment se protéger 
lorsqu’ils utilisent Internet.

  I I.  MESSAGES PRINCIPAUX
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2.	 PRÉSERVER LA SANTÉ DES ENFANTS  
ET PRÉVENIR LA VIOLENCE

Les pays de l’UE doivent :

	> Disposer d’un plan national de soutien à la santé mentale des 
enfants.

	> Disposer de services d’aide pour les enfants souffrant de 
problèmes de santé mentale. 

	> Prendre des mesures pour arrêter toute forme d’intimidation.

	> Favoriser la santé des enfants (par ex. alimentation saine, sport, 
absence de dépendance). 

	> Prendre des mesures pour prévenir la violence (par ex. interdire 
aux adultes de frapper les enfants et soutenir les familles).

	> Expliquer clairement comment les enfants peuvent signaler la 
violence et être rapidement aidés.



3.	 COLLABORER POUR PROTÉGER  
LES ENFANTS  

Les pays de l’UE doivent :

	> Disposer de plans nationaux pour mettre fin à la violence contre 
les enfants et s’assurer qu’il y a suffisamment d’argent et de 
personnel disponibles pour mettre en œuvre les mesures. 

	> Faire en sorte que les enseignants, le personnel médical, la 
police, les travailleurs sociaux, les juges et autres professionnels 
soient formés et collaborent pour protéger et venir en aide aux 
enfants.

	> Répondre aux besoins des enfants qui ne vivent pas avec 
leur famille et s’assurer qu’ils vivent dans une famille ou 
communauté stable. 

	> Adapter le système judiciaire aux enfants, trouver des moyens 
de s’assurer que tout le monde est traité équitablement.

	> Protéger les enfants migrants, en particulier ceux qui sont venus 
sans leur famille.

	> Recueillir les bonnes informations sur la protection des enfants.

	> Utiliser les outils, les lois, les politiques et l’argent de l’UE pour 
protéger au mieux les enfants.



4.	 PROTÉGER LES ENFANTS  
DANS LE MONDE ENTIER

Les pays de l’UE doivent prendre des mesures 
pour :

	> Protéger les enfants à travers leurs politiques dans le monde 
entier.

	> Mettre fin au travail des enfants.

	> Protéger les enfants en cas de conflits armés. 

	> Protéger les enfants contre le changement climatique et les 
dommages environnementaux et les impliquer dans la recherche 
de solutions.
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