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Europska unija (skraćeno EU) je skupina  
27 zemalja koje surađuju. EU želi osigurati da djeca 
mogu imati dobar život.  

Preporuka je dokument o politikama EU-a koji 
savjetuje europske vlade o tome što trebaju učiniti. 

Ova preporuka objašnjava kako odrasli mogu  
bolje surađivati kako bi zaštitili djecu. 

Ona je dio Strategije EU-a o pravima djeteta, 
zbog čega je zaustavljanje nasilja nad djecom 
i njihova zaštita glavni prioritet same EU.

Više od 1000 djece dalo je svoje mišljenje  
za pripremu ove preporuke putem  
Platforme EU-a za sudjelovanje djece.

DJEČJA VERZIJA

https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/c4889a76-a0ee-11ec-83e1-01aa75ed71a1/language-en?WT.mc_id=Selectedpublications&WT.ria_c=41957&WT.ria_f=5711&WT.ria_ev=search&WT.URL=https%3A%2F%2Fop.europa.eu%2Fen%2Fweb%2Fgeneral-publications%2Fkids-corner
https://eu-for-children.europa.eu/
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 > Zaštitite djecu od svih oblika nasilja.

 > Potaknite sve na suradnju kako bi djeca 
bila sigurna.

 > Potaknite zemlje EU-a (vlade, regije  
i gradove) da poboljšaju svoja pravila  
i način na koji štite djecu. 

 > Pomozite zaštititi djecu diljem svijeta. 

 > Pokažite kako zakoni, politike i novac 
EU-a mogu pomoći zemljama EU-a da 
zaštite djecu.

  I.  CILJEVI
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1. SLUŠAJTE DJECU I POČNITE OD  
NJIHOVIH POTREBA

Zemlje EU-a trebale bi:

 > pronaći načine da djeca dijele svoje stavove, da budu shvaćena 
ozbiljno i da imaju jasne informacije.

 > promicati platformu EU-a za sudjelovanje djece kako bi uključile 
djecu i čule njihova mišljenja.

 > zaštititi svu djecu od bilo kojeg oblika nasilja, fizičkog ili 
mentalnog.

 > zadovoljiti potrebe djece i raditi za svako dijete, s posebnim 
osvrtom na djecu koja su u najvećoj opasnosti od nasilja.

 > zaštititi djecu od bilo kakve diskriminacije na temelju religije, 
spola, podrijetla, invaliditeta, vjerovanja ili afiniteta. 

 > učiniti djecu sigurnom kod kuće, u školi, u sportu i drugim 
aktivnostima.

 > učiniti djecu sigurnom na internetu, na primjer podučavanjem 
djece i obitelji o tome kako da ostanu sigurni kada se koriste 
internetskim alatima i osiguravanjem sigurnosti interneta za 
djecu.

 I I.  GLAVNE PORUKE

©
Ad

ob
e 

St
oc

k:
 lu

is
m

ol
in

er
o



2. ZAŠTITITE ZDRAVLJE DJECE  
I SPRIJEČITE NASILJE

Zemlje EU-a trebale bi:

 > imati nacionalni plan za promicanje mentalnog zdravlja djece.

 > imati usluge podrške za djecu s poteškoćama u mentalnom 
zdravlju. 

 > podržavati zdravlje djece (npr. zdrava prehrana, sport, bez 
ovisnosti). 

 > poduzeti korake kako bi se zaustavilo nasilje prije nego što 
se dogodi (npr. zabraniti odraslima da udaraju djecu i pružiti 
podršku obitelji).

 > objasniti kako djeca mogu prijaviti nasilje i brzo dobiti pomoć.



3. SURAĐUJTE ZA  
ZAŠTITU DJECE  

Zemlje EU-a trebale bi:

 > imati nacionalne planove za zaustavljanje nasilja nad djecom  
i osigurati dovoljno novca i osoblja za provedbu plana. 

 > nastavnici, medicinsko osoblje, policija, socijalni radnici, suci  
i drugi stručnjaci trebaju biti obučeni i znati kako surađivati kako 
bi zaštitili i podržali djecu.

 > zadovoljiti potrebe djece koja ne žive sa svojom obitelji  
i pobrinuti se da žive u stabilnoj obitelji ili zajednici. 

 > prilagoditi pravosudni sustav djeci, pronaći načine kako bi se 
osiguralo da se prema svima postupa pravedno.

 > zaštititi djecu koja su migranti, osobito one koji su došli bez 
obitelji.

 > prikupiti korisne informacije o zaštiti djece.

 > upotrijebiti alate, zakone, politike i novac EU-a za bolju zaštitu 
djece.



4. ZAŠTITITE DJECU DILJEM  
SVIJETA

Zemlje EU-a trebale bi poduzeti korake kako bi:

 > zaštitile djecu u svojoj politici u svijetu.

 > zaustavile rad djece.

 > zaštitile djecu u oružanim sukobima. 

 > zaštitile djecu od klimatskih promjena i štete za okoliš te ih 
uključiti u pronalaženje rješenja.
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