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De Europese Unie (kortweg EU) is een groep van 
27 landen die samenwerken. De EU wil 
ervoor zorgen dat kinderen goed kunnen leven.

Een aanbeveling is een beleidsdocument dat Europese 
regeringen advies geeft over wat ze zouden moeten doen. 

Deze aanbeveling legt uit hoe volwassenen beter kunnen 
samenwerken zodat kinderen veilig zijn. 

Dit maakt deel uit van de EU-strategie voor de rechten van 
het kind. Die strategie maakt het uitbannen van geweld 
tegen kinderen en de bescherming van kinderen een 
topprioriteit voor de EU zelf.

Meer dan 1.000 kinderen lieten via het EU-platform voor 
kinderparticipatie hun stem horen, waarna deze 
aanbeveling kon worden uitgewerkt.

DE VERSIE VOOR KINDEREN

https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/c4889a76-a0ee-11ec-83e1-01aa75ed71a1/language-en?WT.mc_id=Selectedpublications&WT.ria_c=41957&WT.ria_f=5711&WT.ria_ev=search&WT.URL=https%3A%2F%2Fop.europa.eu%2Fen%2Fweb%2Fgeneral-publications%2Fkids-corner
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/c4889a76-a0ee-11ec-83e1-01aa75ed71a1/language-en?WT.mc_id=Selectedpublications&WT.ria_c=41957&WT.ria_f=5711&WT.ria_ev=search&WT.URL=https%3A%2F%2Fop.europa.eu%2Fen%2Fweb%2Fgeneral-publications%2Fkids-corner
https://eu-for-children.europa.eu/
https://eu-for-children.europa.eu/
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 > Alle kinderen beschermen tegen alle 
vormen van geweld.

 > Iedereen samen laten werken om 
kinderen veilig te houden.

 > EU-landen (regeringen, regio’s en 
steden) stimuleren om hun regels en de 
wijze waarop ze kinderen beschermen, 
te verbeteren. 

 > Kinderen over de hele wereld helpen 
beschermen. 

 > Laten zien hoe met wetgeving, beleid 
en geld van de EU de landen van de EU 
kinderen kunnen beschermen.

  I.  DOELSTELLINGEN
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1. NAAR KINDEREN LUISTEREN EN HUN 
BEHOEFTEN ALS UITGANGSPUNT NEMEN

EU-landen moeten:

 > manieren vinden om kinderen hun mening te laten geven, hen 
serieus te nemen en duidelijke informatie te geven.

 > het EU-platform voor kinderparticipatie promoten om de dialoog 
met kinderen aan te gaan en naar hun meningen te luisteren.

 > alle kinderen beschermen tegen elke vorm van geweld, zowel 
lichamelijk als geestelijk.

 > inspelen op de behoeften van kinderen en zich inzetten voor 
ieder kind, met speciale aandacht voor kinderen die het meeste 
gevaar lopen slachtoffer te worden van geweld.

 > kinderen beschermen tegen discriminatie op grond van religie, 
geslacht, afkomst, handicap, hun geloof of wie ze leuk vinden. 

 > zorgen dat kinderen thuis, op school, tijdens het sporten en 
andere activiteiten veilig zijn.

 > EU-landen moeten zorgen dat kinderen veilig online kunnen 
gaan, bijvoorbeeld door kinderen en gezinnen te leren hoe ze 
veilig kunnen blijven wanneer ze onlinetools gebruiken en door 
het internet veilig te houden voor kinderen.

  I I.  BELANGRIJKSTE BOODSCHAPPEN
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2. DE GEZONDHEID VAN KINDEREN 
BESCHERMEN EN GEWELD VOORKOMEN

EU-landen moeten:

 > een nationaal plan hebben ter ondersteuning van de geestelijke 
gezondheid van kinderen.

 > ondersteunende diensten hebben voor kinderen met 
moeilijkheden op het gebied van geestelijke gezondheid. 

 > maatregelen nemen om alle vormen van pestgedrag een halt toe 
te roepen.

 > de gezondheid van kinderen ondersteunen (bijv. gezonde 
voeding, sport, gevrijwaard blijven van verslavingen). 

 > maatregelen nemen om geweld tegen te gaan voordat het 
optreedt (bijv. door volwassenen te verbieden om kinderen te 
slaan en gezinnen ondersteuning te bieden).

 > helder uitleggen hoe kinderen geweld kunnen melden en snel 
geholpen kunnen worden.



3. SAMENWERKEN OM KINDEREN  
TE BESCHERMEN 

EU-landen moeten:

 > nationale plannen hebben om geweld tegen kinderen een halt 
toe te roepen en zorgen voor voldoende geld en personeel om 
die plannen te laten slagen. 

 > zorgen dat leerkrachten, medisch personeel, politie, 
maatschappelijk werkers, rechters en andere professionals goed 
opgeleid worden, en dat ze weten hoe ze moeten samenwerken 
om kinderen te beschermen en te ondersteunen.

 > voorzien in de behoeften van kinderen die niet bij hun familie 
wonen en zorgen dat ze in een stabiel gezin of een stabiele 
gemeenschap terechtkomen. 

 > hun rechtssysteem aanpassen aan kinderen en manieren vinden 
om te zorgen dat iedereen eerlijk wordt behandeld.

 > migrantenkinderen beschermen, vooral kinderen die zonder hun 
familie naar de EU zijn gekomen.

 > goede informatie over kinderbescherming inwinnen.

 > hulpmiddelen, wetten, maatregelen en geld van de EU 
aanwenden om kinderen beter te beschermen.



4. KINDEREN OVER DE HELE  
WERELD BESCHERMEN

EU-landen moeten stappen ondernemen om:

 > kinderen te beschermen via hun wereldwijde beleid.

 > kinderarbeid een halt toe te roepen.

 > kinderen te beschermen in gewapende conflicten. 

 > kinderen te beschermen tegen klimaatverandering en 
aantasting van het milieu en hen te betrekken bij het vinden van 
oplossingen.
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