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Meidän pitää olla mukana siellä, missä 
meidän asioistamme päätetään.  
-(Espanjalainen lapsi

MISTÄ ON KYSE?
Demokratia tarkoittaa, että myös lapset voivat vaikuttaa 
heitä koskeviin päätöksiin. Eri puolilta Euroopan unionia 
tulevat lapset jakoivat maalis–toukokuussa 2024 ajatuksiaan 
siitä, miten demokratia toimii heidän hyväkseen. 

KEITÄ KUULTIIN?

Verkkokyselyssä 1 921 lasta  
23 EU-maasta kertoi demokratiaan 

liittyvistä kokemuksistaan ja ideoistaan.

Fokusryhmissä käytyihin keskusteluihin 
osallistui 122 lasta.

Haastatteluihin osallistui 28  
lasta ja kolme nuorisoaktivistia.

Osallistumisfoorumin  
lasten paneeli antoi lisätietoja  

kyselyn aiheista.

	 TURVALLISET JA OSALLISTAVAT TILAT

Mitä lapset sanoivat Mitä lapset haluavat 
•	Lasten mielestä demokratiaan osallistuminen 

tarkoittaa sitä, että saa tietoa, voi esittää 
mielipiteensä ja saa äänestää.

•	Kaupungeissa on enemmän mahdollisuuksia 
kuin maaseudulla.

•	Vanhemmat lapset ovat motivoituneempia 
osallistumaan kuin nuoremmat lapset.

•	Kansallisella/EU:n tasolla ei kiinnitetä 
riittävästi huomiota lasten osallistamiseen 
(paikallistasolla asiat ovat paremmin).

•	Päästä useammin osallistumaan aikuisten tilaisuuksiin, kuten 
paikallisiin, kansallisiin ja EU:n neuvostoihin, joissa päätetään 
lapsiin vaikuttavista asioista.

•	Turvallisia tiloja, joissa lapset tuntevat olevansa hyväksyttyjä 
ja joissa he voivat vapaasti ilmaista mielipiteensä tärkeistä 
asioista, esimerkiksi syrjinnästä, ja siten tukea yhteisöjään.

•	Aikuisia, jotka auttavat ja ohjaavat lapsia päätöksentekoon 
osallistumisessa.

Turvalliset tilat 
verkossa

Alustat, joilla lapset voivat keskustella ongelmistaan turvallisesti ja saada 
neuvoja sekä toisilta lapsilta että ammattilaisilta.

MITÄ LAPSET SANOIVAT?

Kotikaupungissani ei tällä hetkellä ole keskustelukerhoa, mutta olen 
ehdottanut sellaisen perustamista. Olin mukana keskustelukerhossa 
entisessä asuinpaikassani.  
-Liettualainen lapsi
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PÄÄTÖKSENTEKOON VAIKUTTAMINEN

Mitä lapset sanoivat Mitä lapset haluavat
•	Lapset haluavat olla mukana 

tekemässä päätöksiä, jotka 
vaikuttavat suoraan heidän 
elämäänsä, kuten koulun sääntöihin 
ja paikallisyhteisöjen toimintaan. 

•	Päästä mukaan laatimaan koulun sääntöjä, päättämään kokeiden 
päivämääristä ja keksimään keinoja kiusaamisen lopettamiseksi.

•	Saada palautetta ideoistaan.
•		Olla perillä siitä, miten aikuiset ottavat lasten ideat huomioon, 

mitä heidän ehdotuksilleen tapahtuu ja millaisia tuloksia heidän 
osallistumisellaan on.

TIEDONHANKINTA 

Mitä lapset sanoivat Mitä lapset haluavat
•	Lapset saavat tietoa perheenjäseniltään, 

ystäviltään, koulusta, sosiaalisesta mediasta 
ja internetistä.

•	Lapset haluavat saada tietoa etukäteen 
voidakseen valmistautua osallistumaan 
toimintaan.

•	Lapset ovat kuulleet väärän tiedon 
levittämisestä ja haluavat auttaa sen 
torjunnassa.

•	Lisätietoa demokraattisista osallistumismahdollisuuksista 
koulujen, sosiaalisen median ja yhteisöryhmien kautta.

•	Kouluissa pitäisi jakaa enemmän tietoa mahdollisuuksista 
osallistua demokratian toteuttamiseen.

•	Helposti saatavilla olevaa, lapsiystävällistä ja selkeää tietoa.
•	Lisätietoa valeuutisista ja siitä, miten lapset ja aikuiset voivat 

torjua niitä, esimerkiksi tarkistamalla tietoja ja käyttämällä 
luotettavia lähteitä.

•	Aikuisten pitää lopettaa valeuutisten levittäminen ja puhua sen 
sijaan siitä, miten tärkeää on torjua väärää tietoa.

Ympäristöhankkeet Lapset haluavat, että koulut ja yhteisöt järjestävät enemmän 
kestävään kehitykseen ja ympäristönsuojeluun keskittyviä hankkeita. 

...voit tehdä laulun, tv-ohjelman tai videon, jossa kerrotaan lapsille, miten 
voimme yhdessä saada aikaan paremman maailman.    
-Hollantilainen lapsi

ÄÄNESTÄMINEN

Mitä lapset sanoivat Mitä lapset haluavat
•	Jotkut lapset haluavat alentaa äänestysikää, toiset 

taas eivät ole varmoja, ovatko lapset riittävän kypsiä 
ja onko heillä riittävästi tietoa äänestämistä varten.

•	Koulussa on tärkeää saada tietoa demokratiasta, jotta 
äänestäessä voi tehdä viisaita valintoja. 

•	Lapset tarvitsevat enemmän tietoa ja kannustimia 
voidakseen osallistua demokratian toteuttamiseen.

•	Koulussa on puhuttava enemmän demokratiasta.
•	Enemmän ja varhaisemmassa vaiheessa tietoa 

äänestämisestä, demokratiasta, demokraattisista 
instituutioista ja poliittisista prosesseista.

•	Lapsia on kannustettava osallistumaan 
päätöksentekoon osoittamalla, mitä he voivat 
oppia ja hyötyä osallistumalla demokratian 
toteuttamiseen.

Kouluparlamentit Monet lapset ehdottivat, että kouluihin olisi perustettava neuvostoja tai 
parlamentteja, joissa voitaisiin keskustella ja äänestää kouluasioista. 

Kouluneuvoston vetoomuksen ansiosta opettajat alkoivat ymmärtää ja 
tukea meitä niin, että mielipiteemme otettiin vihdoin huomioon. 
-unkarilainen fokusryhmä
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