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Hvad fokuseres der på i arbejdsplanen for 2025-2026?    

 

 > Lige muligheder og social inddragelse: Se 
på børns adgang til god uddannelse, sund-
hedspleje og bolig.

 >  Mental sundhed og trivsel: Hvordan kan 
børn hjælpes til at føle sig glade og sikre, 
både i det virkelige liv og online.

 >  Onlinesikkerhed: Hvordan kan børn hjælpes 
i forhold til at være beskyttet på inter-nettet 
og til at forstå deres rettigheder online. 
 

 > Klimaindsats: Hvordan kan børn inddrages 
mere i beskyttelsen af miljøet og lære, 
hvordan vi passer på planeten.

HVAD ER ARBEJDSPLANEN?

Arbejdsplanen hjælper os med at forstå og organisere det arbejde, som 
platformen vil udføre i løbet af de næste to år. Denne plan vil vejlede os 
i at få synspunkter og meninger fra mange børn i Den Europæiske Union 
(EU forkortet) og hjælpe os med at få deres stemme hørt af EU’s politiske 
beslutningstagere.

HVORDAN BLEV ARBEJDSPLANEN UDARBEJDET?   

I løbet af de seneste to år har børn foreslået forskellige emner, som platformen kan arbejde på. Dette 
skete på den første generalforsamling i juni 2023, møder i det rådgivende udvalg og børnepanelet samt 
Create, Plan og Participate-mødet, der fandt sted i juni 2024. På dette møde i juni:    

 > Så vi på, hvad platformen havde arbejdet med på grundlag af arbejdsplanen for 2023-2024.

 > Lavede vi en brainstorming og drøftede, hvad arbejdsplanen for 2025-2026 bør indeholde.

 
Børn delte, hvad der betyder mest for dem. På grundlag af alle deres input udarbejdede vi derefter en 
liste over emner, der er vigtige for fremtiden, og matchede dem med Europa-Kommissionens prioriteter. 
Børnenes input udformede direkte de fire centrale fokusområder for 2025-2026, idet det sikres, at 
arbejdsplanen afspejler deres prioriteter og fører til konkrete tiltag.

https://eu-for-children.europa.eu/system/files/2023-12/Advisory-Board-Meeting-Report-October-2023-EU-Childrens-Participation-Platform.pdf
https://eu-for-children.europa.eu/activities-news/latest/create-plan-participate-first-working-meeting
https://eu-for-children.europa.eu/about/plans-strategies
https://eu-for-children.europa.eu/system/files/2024-10/EU-Childrens-Participation-Platform-Report-Create-Plan-Participate-1st-working-meeting.pdf
https://eu-for-children.europa.eu/system/files/2024-10/EU-Childrens-Participation-Platform-Report-Create-Plan-Participate-1st-working-meeting.pdf
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HVORFOR DISSE FIRE EMNER?

Platformen vil fokusere på fire emner for at sikre, at arbejdet er håndterligt og meningsfuldt. Disse emner 
blev udvalgt, fordi de matcher, hvad børn sagde var vigtigst, og hvad Europa-Kommissionen planlægger 
at arbejde på i de kommende år.

Børns idéer have en større indvirkning på de beslutninger, der træffes i hele Europa, når der fokuseres på 
de samme emner som Europa-Kommissionen.

HVORDAN ARBEJDER VI?

 > Høringer af børn på forskellige måder, f.eks. 
interviews, diskussioner og undersøgelser, 
for at indsamle børns idéer og forslag. 

 > Undersøgelser og peerbesøg med andre 
lande for at lære af hinanden, se, hvordan 
politikkerne udarbejdes og udforske 
arbejdsplanens vigtige emner.

 > Interaktive møder online og fysisk 
med aktiviteter som spil, rollespil og 
stemmeafgivning.

 > Samtaler med eksperter, EU-repræsentanter 
og ungdomsaktivister for at udveksle idéer 
og lære af deres erfaringer.

 > Forenkling af vigtige dokumenter i letlæselige 
versioner, så børn kan forstå dem og give 
feedback.
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Studiebesøg  

 > Første besøg – Handlingsprogrammet 
for barnets rettigheder (2025): Børn vil 
besøge et land for at se, hvordan børns 
deltagelse påvirker politikudformningen 
på lokalt og nationalt plan.

 > Andet besøg – Klimaindsats og uddannelse 
(2026): Dette besøg vil fokusere på, 
at børn lærer om klimaindsatsen, og 
hvordan de kan bidrage til at beskytte 
miljøet.

Peerbesøg  

 > Første besøg – Onlinesikkerhed og digitale 
rettigheder (2025): Børn fra forskellige 
lande mødes for at udveksle idéer om 
onlinesikkerhed og digitale rettigheder.

 > Andet besøg – Peerstøtte til mental 
sundhed (2026): Børn vil mødes og 
undersøge, hvordan de kan støtte 
hinanden med mental sundhed i skoler og 
lokalsamfund.

HVAD VIL VI GØRE I 2025-2026? 

 
Høre fra børn

 > Første høring – Lige muligheder og social 
inklusion (første halvdel af 2025): Børn 
vil dele deres erfaringer og synspunkter 
om, hvordan fattigdom påvirker deres 
liv, såsom deres uddannelse, sundhed 
og bolig, og hvad der kan gøres for 
at forbedre disse og andre områder, 
der blev nævnt i EU-strategien for 
børns ret-tigheder. Dette vil også 
hjælpe kollegerne med at evaluere den 
europæiske børnegaranti og strategien.    

 > Anden Høring – Mental sundhed og 
onlinesikkerhed (2026): Børn vil dele 
deres syns-punkter om indvirkningen af 
onlinemiljøet, herunder de sociale medier, 
på mental sundhed, adgang til tjenester, og 
hvordan de kan forbedres. Dette vil også 
blive knyttet til undersøgelsen af, hvordan 
sociale medier påvirker den mentale 
sundhed i hele EU, som beskrevet i 
Europa-Kommissionens politiske retnings-
linjer for 2024-2029.

Gøre politikkerne lettere at forstå

Vi vil udarbejde letlæselige, børnevenlige udgaver af vigtige politiske dokumenter og rapporter såsom 
handlingsplanen om cybermobning og EU’s retningslinjer for trivsel og mental sundhed i skoler og 
spørge børn, hvad de mener om dem.

https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/c4889a76-a0ee-11ec-83e1-01aa75ed71a1/language-en?WT.mc_id=Selectedpublications&WT.ria_c=41957&WT.ria_f=5711&WT.ria_ev=search&WT.URL=https%3A%2F%2Fop.europa.eu%2Fen%2Fweb%2Fgeneral-publications%2Fkids-corner
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/c4889a76-a0ee-11ec-83e1-01aa75ed71a1/language-en?WT.mc_id=Selectedpublications&WT.ria_c=41957&WT.ria_f=5711&WT.ria_ev=search&WT.URL=https%3A%2F%2Fop.europa.eu%2Fen%2Fweb%2Fgeneral-publications%2Fkids-corner
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1428&langId=en
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1428&langId=en
https://commission.europa.eu/document/download/e6cd4328-673c-4e7a-8683-f63ffb2cf648_en?filename=Political%20Guidelines%202024-2029_EN.pdf
https://commission.europa.eu/document/download/e6cd4328-673c-4e7a-8683-f63ffb2cf648_en?filename=Political%20Guidelines%202024-2029_EN.pdf
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/0fbef913-0d3b-11ef-a251-01aa75ed71a1/language-en
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HVEM TILRETTELÆGGER AKTIVITETERNE?

 > Sekretariatet tilrettelægger platformens 
arbejde og hjælper med at sikre, at 
aktiviteterne er inklusive og børnevenlige. 
Den omfatter partnere ICF S.A., RPA, 
Red Barnet, SOS Children’s Villages og 
eksperterne Laura Lundy og Cath Larkins.

 > Det rådgivende udvalg er et team af 
eksperter og børn, der arbejder sammen 
om at vejlede platformens arbejde. De 
rådgiver, træffer beslutninger og sikrer, 
at alt, hvad platformen gør, er sikkert, 
inklusivt og meningsfuldt for børn.

 >  Børnepanelet består af 10-20 børn fra hele 
Europa. De deler idéer, gennemgår planer 
og hjælper med at sikre, at platformen 
fokuserer på, hvad børn har brug for og 
ønsker.

 

 > Kommissionen er en del af Den Europæiske 
Union. De lytter til idéer fra børn, der 
er involveret i platformen, og prøver at 
medtage dem i EU’s beslutninger. De 
betaler for aktiviteterne.

JUNTOS, PODEMOS  
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SAMMEN KAN VI GØRE EN  
POSITIV FORSKEL I EUROPA!



#EUChildParticipation
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