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	> Ισότητα ευκαιριών και κοινωνική ένταξη: 
εξετάζοντας αν τα παιδιά έχουν πρόσβαση 
σε καλή εκπαίδευση, υγειονομική 
περίθαλψη και στέγαση.

	> 	Ψυχική υγεία και ευημερία Πώς 
μπορούμε να συμβάλουμε στην ευημερία 
και την ασφάλεια των παιδιών, τόσο στην 
πραγματική ζωή όσο και στο διαδίκτυο.

	> Ασφάλεια στο διαδίκτυο: πώς μπορούμε 
να προστατεύσουμε τα παιδιά στο 
διαδίκτυο και να τα βοηθήσουμε να 
κατανοήσουν τα δικαιώματά τους ως 
χρήστες του διαδικτύου;

	> Δράση για το Κλίμα: πώς μπορούν τα 
παιδιά να συμμετέχουν περισσότερο στην 
προστασία του περιβάλλοντος και να 
μάθουν να φροντίζουν τον πλανήτη μας;

ΤΙ ΕΊΝΑΙ ΤΟ ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ ΕΡΓΑΣΊΑΣ;

Το πρόγραμμα εργασιών μάς βοηθά να κατανοήσουμε και να 
οργανώσουμε τι θα κάνει η πλατφόρμα τα επόμενα δύο έτη. Το 
πρόγραμμα θα μας καθοδηγήσει ώστε να συγκεντρώσουμε τις απόψεις 
πολλών παιδιών στην Ευρωπαϊκή Ένωση (στο εξής: ΕΕ) και έτσι να 
ακούσουν τη φωνή τους οι υπεύθυνοι χάραξης πολιτικής της ΕΕ.

ΠΏΣ ΚΑΤΑΡΤΊΣΤΗΚΕ ΤΟ ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ ΕΡΓΑΣΙΏΝ;    

Τα τελευταία δύο έτη τα παιδιά πρότειναν διάφορα θέματα, στα οποία θα μπορούσε να εργαστεί η 
πλατφόρμα. Αυτό έγινε στην πρώτη γενική συνέλευση που πραγματοποιήθηκε τον Ιούνιο του 2023, 
στις συνεδριάσεις της συμβουλευτικής επιτροπής και της ομάδας παιδιών, καθώς και στη συνεδρίαση 
«Δημιουργούμε, σχεδιάζουμε, συμμετέχουμε», που πραγματοποιήθηκε τον Ιούνιο του 2024. Στη 
συνεδρίαση αυτή του Ιουνίου:    

	> επανεξετάσαμε τις εργασίες της πλατφόρμας με βάση το πρόγραμμα εργασιών για την περίοδο 
2023-2024.

	> Αναζητήσαμε ιδέες και συζητήσαμε τι πρέπει να περιλαμβάνει το πρόγραμμα εργασιών για την 
περίοδο 2025-2026.

 
Τα παιδιά μοιράστηκαν αυτό που έχει μεγαλύτερη σημασία για εκείνα. Στη συνέχεια, με βάση τις 
συνολικές παρατηρήσεις τους, καταρτίσαμε έναν κατάλογο σημαντικών θεμάτων για το μέλλον και τα 
αντιστοιχίσαμε με τις προτεραιότητες της Ευρωπαϊκής Επιτροπής. Οι φωνές των παιδιών διαμόρφωσαν 
απευθείας τα τέσσερα βασικά θέματα στα οποία θα εστιάσουμε κατά την περίοδο 2025-2026. Έτσι, 
διασφαλίσαμε ότι το πρόγραμμα εργασιών αποτυπώνει τις προτεραιότητές τους και οδηγεί σε 
συγκεκριμένες δράσεις.

ΠΟΎ ΕΣΤΙΆΖΕΙ ΤΟ ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ ΕΡΓΑΣΙΏΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΕΡΊΟΔΟ 2025-2026;    

https://eu-for-children.europa.eu/system/files/2023-12/Advisory-Board-Meeting-Report-October-2023-EU-Childrens-Participation-Platform.pdf
https://eu-for-children.europa.eu/activities-news/latest/create-plan-participate-first-working-meeting
https://eu-for-children.europa.eu/activities-news/latest/create-plan-participate-first-working-meeting
https://eu-for-children.europa.eu/about/plans-strategies
https://eu-for-children.europa.eu/about/plans-strategies
https://eu-for-children.europa.eu/system/files/2024-10/EU-Childrens-Participation-Platform-Report-Create-Plan-Participate-1st-working-meeting.pdf
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ΓΙΑΤΊ ΑΥΤΆ ΤΑ ΤΈΣΣΕΡΑ ΘΈΜΑΤΑ;

Η πλατφόρμα θα εστιάσει σε τέσσερα θέματα, έτσι ώστε οι εργασίες της να είναι διαχειρίσιμες και 
ουσιαστικές. Τα θέματα αυτά επιλέχθηκαν με βάση τις παρατηρήσεις που εξέφρασαν τα παιδιά και σε 
συνδυασμό με τα θέματα που θα απασχολήσουν την Ευρωπαϊκή Επιτροπή τα προσεχή έτη.

Εάν δώσουμε έμφαση στα ίδια θέματα με την Ευρωπαϊκή Επιτροπή, οι ιδέες των παιδιών μπορούν να 
έχουν μεγαλύτερο αντίκτυπο στις αποφάσεις που λαμβάνονται σε ολόκληρη την Ευρώπη.

ΠΏΣ ΕΡΓΑΖΌΜΑΣΤΕ;

	> Οι διαβουλεύσεις με τα παιδιά 
διεξάγονται με διάφορους τρόπους, όπως 
συνεντεύξεις, συζητήσεις και έρευνες, 
έτσι ώστε να συγκεντρώσουμε τις ιδέες 
και τις προτάσεις τους. 

	> Διοργανώνουμε επισκέψεις μελέτης 
και ομοτίμων σε άλλες χώρες έτσι ώστε 
να διδαχτούμε ο ένας από τον άλλο, να 
δούμε πώς λειτουργούν οι μηχανισμοί 
χάραξης πολιτικής και να διερευνήσουμε 
σημαντικά θέματα από το πρόγραμμα 
εργασιών.

	> Διαδραστικές συνεδριάσεις διαδικτυακά 
και διά ζώσης, με δραστηριότητες 
όπως παιχνίδια, παιχνίδια ρόλων και 
ψηφοφορίες.

	> Συζητήσεις με εμπειρογνώμονες, 
εκπροσώπους της ΕΕ και ενεργά μέλη της 
νεολαίας για την ανταλλαγή ιδεών και την 
άντληση διδαγμάτων από τις εμπειρίες 
τους.

	> Απλοποίηση σημαντικών εγγράφων 
σε ευανάγνωστες εκδόσεις, ώστε τα 
παιδιά να μπορούν να κατανοούν και να 
διατυπώνουν τις παρατηρήσεις τους.
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Επισκέψεις μελέτης   

	> Επίσκεψη 1 — Τα δικαιώματα του 
παιδιού εν δράσει (2025): Τα παιδιά θα 
επισκεφθούν μια χώρα για να μάθουν 
πώς η συμμετοχή των παιδιών επηρεάζει 
τη χάραξη πολιτικής σε τοπικό και εθνικό 
επίπεδο.

	> Επίσκεψη 2 — Δράση για το κλίμα και 
εκπαίδευση (2026): Η επίσκεψη αυτή θα 
επικεντρωθεί στη μάθηση των παιδιών 
σχετικά με τη δράση για το κλίμα και τον 
τρόπο με τον οποίο μπορούν να συμβάλουν 
στην προστασία του περιβάλλοντος

Επισκέψεις ομοτίμων   

	> Επίσκεψη 1 — Ηλεκτρονική ασφάλεια 
και ψηφιακά δικαιώματα (2025): Παιδιά 
από διαφορετικές χώρες θα συναντηθούν 
για να ανταλλάξουν ιδέες σχετικά με την 
ασφάλεια στο διαδίκτυο και τα ψηφιακά 
δικαιώματα.

	> Επίσκεψη 2 — Υποστήριξη από ομοτίμους 
στον τομέα της ψυχικής υγείας (2026): Τα 
παιδιά θα συναντηθούν για να εξετάσουν 
πώς μπορούν να αλληλοϋποστηρίζονται 
σε θέματα ψυχικής υγείας στα σχολεία 
και στις κοινότητες τους.

ΤΙ ΘΑ ΚΆΝΟΥΜΕ ΤΗΝ ΠΕΡΊΟΔΟ 2025-2026; 

 
Ακρόαση των παιδιών

	> Διαβούλευση 1 — Ίσες ευκαιρίες και 
κοινωνική ένταξη (πρώτο εξάμηνο του 
2025): Τα παιδιά θα μοιραστούν τις 
εμπειρίες και τις απόψεις τους σχετικά με 
το πώς η φτώχεια επηρεάζει τη ζωή τους, 
δηλ. την εκπαίδευση, την υγεία και τη 
στέγασή τους, και τι μπορεί να γίνει για να 
βελτιωθούν οι τομείς αυτοί αλλά και άλλοι 
που αναφέρθηκαν στη στρατηγική της ΕΕ 
για τα δικαιώματα του παιδιού. Αυτό θα 
βοηθήσει επίσης τους συναδέλφους να 
αξιολογήσουν την ευρωπαϊκή εγγύηση 
για τα παιδιά και τη σχετική στρατηγική.    

	> Διαβούλευση 2 — Ψυχική υγεία και 
ασφάλεια στο διαδίκτυο (2026): Τα 
παιδιά θα μοιραστούν τις απόψεις τους 
σχετικά με τον αντίκτυπο του διαδικτύου, 
συμπεριλαμβανομένων των μέσων 
κοινωνικής δικτύωσης στην ψυχική υγεία, 
την πρόσβαση σε υπηρεσίες και το πώς 
μπορούν να βελτιωθούν. Αυτό θα γίνει 
σε συνδυασμό με τη μελέτη σε επίπεδο 
ΕΕ σχετικά με το πώς τα μέσα κοινωνικής 
δικτύωσης επηρεάζουν την ψυχική 
υγεία, όπως περιγράφεται στις πολιτικές 
κατευθύνσεις της Ευρωπαϊκής Επιτροπής 
για την περίοδο 2024-2029.

	>
Διευκόλυνση της κατανόησης των πολιτικών

Θα δημιουργήσουμε ευανάγνωστες, φιλικές προς τα παιδιά εκδόσεις σημαντικών εγγράφων 
πολιτικής και εκθέσεων, όπως το σχέδιο δράσης για τον κυβερνοεκφοβισμό και τις κατευθυντήριες 
γραμμές της ΕΕ για την ευεξία και την ψυχική υγεία στα σχολεία, και θα ρωτήσουμε τα παιδιά τι 
πιστεύουν γι’ αυτές.

https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/c4889a76-a0ee-11ec-83e1-01aa75ed71a1/language-en?WT.mc_id=Selectedpublications&WT.ria_c=41957&WT.ria_f=5711&WT.ria_ev=search&WT.URL=https%3A%2F%2Fop.europa.eu%2Fen%2Fweb%2Fgeneral-publications%2Fkids-corner
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/c4889a76-a0ee-11ec-83e1-01aa75ed71a1/language-en?WT.mc_id=Selectedpublications&WT.ria_c=41957&WT.ria_f=5711&WT.ria_ev=search&WT.URL=https%3A%2F%2Fop.europa.eu%2Fen%2Fweb%2Fgeneral-publications%2Fkids-corner
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1428&langId=el
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1428&langId=el
https://commission.europa.eu/document/download/e6cd4328-673c-4e7a-8683-f63ffb2cf648_el?filename=Political Guidelines 2024-2029_EL.pdf
https://commission.europa.eu/document/download/e6cd4328-673c-4e7a-8683-f63ffb2cf648_el?filename=Political Guidelines 2024-2029_EL.pdf
https://op.europa.eu/el/publication-detail/-/publication/0fbef913-0d3b-11ef-a251-01aa75ed71a1/language-en
https://op.europa.eu/el/publication-detail/-/publication/0fbef913-0d3b-11ef-a251-01aa75ed71a1/language-en
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ΠΟΙΟΣ ΟΡΓΑΝΏΝΕΙ ΤΙΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΌΤΗΤΕΣ;

	> Η Γραμματεία οργανώνει το έργο της 
πλατφόρμας και διασφαλίζει ότι οι 
δραστηριότητες είναι συμπεριληπτικές 
και φιλικές προς τα παιδιά. Περιλαμβάνει 
τους εταίρους ICF S.A., RPA, Save the 
Children, SOS Children Villages και τους 
εμπειρογνώμονες Laura Lundy και Cath 
Larkins.

	> 	Η συμβουλευτική επιτροπή είναι 
ομάδα εμπειρογνωμόνων και παιδιών 
που συνεργάζονται για την καθοδήγηση 
του έργου της πλατφόρμας. Παρέχει 
συμβουλές, λαμβάνει αποφάσεις 
και διασφαλίζει ότι οι εργασίες της 
πλατφόρμας είναι ασφαλείς, χωρίς 
αποκλεισμούς και ουσιαστικές για τα 
παιδιά.

	> Η ομάδα παιδιών αποτελείται από 
10-20 παιδιά από όλη την Ευρώπη. 
Ανταλλάσσουν ιδέες, επανεξετάζουν 
προγράμματα και διασφαλίζουν ότι η 
πλατφόρμα έχει ως επίκεντρο τις ανάγκες 
και τις επιθυμίες των παιδιών.

 

	> Η Επιτροπή είναι θεσμικό όργανο της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης. Ακροάζεται τις 
ιδέες των παιδιών που συμμετέχουν 
στην πλατφόρμα και προσπαθεί να τις 
ενσωματώσει στις αποφάσεις της ΕΕ. 
Επίσης, χρηματοδοτεί τις δραστηριότητες.
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ΜΑΖΊ, ΜΠΟΡΟΎΜΕ ΝΑ  
ΚΆΝΟΥΜΕ ΤΗ ΔΙΑΦΟΡΆ  

ΣΤΗΝ ΕΥΡΏΠΗ!!



#EUChildParticipation
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