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 > Esélyegyenlőség és társadalmi befogadás: 
A gyermekek megfelelő oktatáshoz, 
egészségügyi ellátáshoz és lakhatáshoz 
való hozzáférése.

 > Mentális egészség és jólét: Hogyan 
segíthetünk abban, hogy a gyermekek 
boldogok legyenek és biztonságban 
érezzék magukat a fizikai valóságban és az 
interneten egyaránt?

 > Online biztonság: Hogyan segíthetünk 
megoltalmazni a gyermekeket az online 
térben, és hogyan segíthetünk nekik 
megérteni az ezzel kapcsolatos jogaikat? 
 

 > Éghajlat-politika: Hogyan lehet jobban 
bevonni a gyermekeket a környezet 
védelmébe és megtanítani nekik, hogyan 
vigyázzanak a bolygóra?

MIRE VALÓ A MUNKATERV?

A munkaterv segít átlátni és rendszerezni, hogy mit fog tenni a platform 
a következő két évben. A terv sorvezetőként szolgál ahhoz, hogy minél 
több, az Európai Unióban (röviden az EU-ban) élő gyermek véleményét 
összegyűjtsük és elérjük, hogy az uniós döntéshozók meghallgassák azt.

HOGYAN KÉSZÜLT A MUNKATERV?   

Az elmúlt két évben a gyermekek sok különböző témát javasoltak, amelyekkel a platform foglalkozhatna. 
Ötleteiket a 2023. júniusi első közgyűlésen, a tanácsadó testület és a platform gyermektestületének 
ülésein, valamint a 2024 júniusában tartott, „Alkoss, tervezz, vegyél részt!” címet viselő ülésen oszthatták 
meg. A júniusi találkozón:   

 > visszatekintettünk a platform által a 2023–2024-es munkaterv alapján végzett munkára;

 > előretekintettünk és ötletbörze keretében megvitattuk, hogy mit kellene tartalmaznia a 2025–
2026-os munkatervnek.

 
A gyermekek elmondták, hogy mi számukra a legfontosabb. Az összes észrevételüket szem előtt tartva 
összeállítottuk a jövő szempontjából fontos témák listáját, és azokat egyeztettük az Európai Bizottság 
prioritásaival. A 2025–2026-os időszakra vonatkozó négy kiemelt területet közvetlenül a gyermekek 
véleménye alapján alakítottuk ki. Így a munkaterv biztosan a számukra legfontosabb kérdéseket tükrözi, 
és annak nyomán konkrét intézkedések fognak születni.

MI ÁLL A 2025–2026-OS MUNKATERV KÖZÉPPONTJÁBAN?    

https://eu-for-children.europa.eu/system/files/2023-12/Advisory-Board-Meeting-Report-October-2023-EU-Childrens-Participation-Platform.pdf
https://eu-for-children.europa.eu/activities-news/latest/create-plan-participate-first-working-meeting
https://eu-for-children.europa.eu/about/plans-strategies
https://eu-for-children.europa.eu/system/files/2024-10/EU-Childrens-Participation-Platform-Report-Create-Plan-Participate-1st-working-meeting.pdf
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MIÉRT EZT A NÉGY TÉMÁT VÁLASZTOTTUK?

A platform négy kiemelt témára összpontosít, hogy kezelhető mértékű és érdemi munkát végezhessünk. 
Azért ezekre a témákra esett a választásunk, mert a gyermekek ezeket tartották a legfontosabbnak, és az 
Európai Bizottság a következő néhány évben ugyancsak foglalkozni kíván velük.

Mivel egybeesnek az Európai Bizottság kiemelt témáival, a gyermekek ötletei Európa-szerte nagyobb 
hatást gyakorolhatnak a döntések meghozatalára.

MUNKAMÓDSZEREINK

 > A gyermekekkel különböző módokon 
– például interjúk, megbeszélések és 
felmérések formájában – konzultálva 
gyűjtjük össze ötleteiket és javaslataikat.

 > Tanulmányi és partneri látogatásokat 
szervezünk külföldön, hogy tanuljunk 
egymástól, megtudjuk, hogyan születnek 
a szakpolitikai döntések és különböző 
nézőpontokból megvizsgáljuk a munkaterv 
fontos kérdéseit.

 > Játékokkal, szerepjátékokkal, szavazással 
tarkított online és személyes interaktív 
találkozókat tartunk.

 > Szakértőkkel, uniós képviselőkkel és 
ifjúsági aktivistákkal beszélgetünk, hogy 
közkinccsé tegyük az ötleteiket és tanuljunk 
tapasztalataikból.

 > A fontos dokumentumokat könnyen 
olvasható változatban is közreadjuk, hogy 
a gyermekek megérthessék azokat és 
reagálhassanak rájuk.
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Tanulmányi látogatások  

 > 1. látogatás – A gyermekek jogai a 
gyakorlatban (2025): A gyermekek 
ellátogatnak egy országba, hogy 
megtudják, hogyan befolyásolja a 
részvételük helyi és nemzeti szinten a 
szakpolitikai döntéshozatalt.

 > 2. látogatás – Éghajlat-politika és oktatás 
(2026): A gyermekek megismerik az 
éghajlat-politikát, és megtudják, hogyan 
segíthetik a környezet védelmét.

Partneri látogatások  

 > 1. látogatás – Online biztonság és digitális 
jogok (2025): A különböző országokból 
érkező gyermekek találkoznak, és 
megosztják egymással ötleteiket az 
online biztonsággal és a digitális jogokkal 
kapcsolatban.

 > 2. látogatás – Kortárs támogatás a 
mentális egészség területén (2026): A 
gyermekek találkoznak, és megvizsgálják, 
hogy hogyan támogathatják egymást a 
mentális egészség területén az iskolákban 
és a közösségekben.

MIT TESZÜNK 2025–2026-BAN? 

 
Meghallgatjuk a gyermekeket

 > 1. konzultáció – Esélyegyenlőség és 
társadalmi befogadás (2025 első fele): 
A gyermekek elmesélik tapasztalataikat 
és meglátásukat arról, hogy a szegénység 
hogyan befolyásolja az életüket, például 
az oktatásukat, az egészségüket és a 
lakáskörülményeiket, és hogy mit lehet 
tenni mindezek és más olyan területek 
javítása érdekében, amelyek az EU 
gyermekjogi stratégiájában szerepelnek. Ez 
segíteni fogja az európai gyermekgarancia 
és a stratégia értékelését is.  

 > 2. konzultáció – Mentális egészség és 
online biztonság (2026): A gyermekek 
elmondják majd véleményüket az online 
környezet – többek között a közösségi média 
– mentális egészségre gyakorolt hatásáról, 
a szolgáltatásokhoz való hozzáférésről és 
arról, hogy miként lehetne azokat javítani. 
Ez kapcsolódik majd az Európai Bizottság 
2024–2029-es politikai iránymutatásában 
ismertetett, a közösségi média mentális 
egészségre gyakorolt hatásáról szóló uniós 
szintű tanulmányhoz is.

A szakpolitikák érthetőbbé tétele

Elkészítjük a fontos szakpolitikai dokumentumok és jelentések – például az internetes megfélemlítésről 
szóló cselekvési terv és az iskolai jóllétről és mentális egészségről szóló uniós iránymutatások – 
könnyen olvasható, gyermekbarát változatát, és megkérdezzük a gyermekeket arról, hogy mit 
gondolnak ezekről.

https://op.europa.eu/hu/publication-detail/-/publication/c4889a76-a0ee-11ec-83e1-01aa75ed71a1
https://op.europa.eu/hu/publication-detail/-/publication/c4889a76-a0ee-11ec-83e1-01aa75ed71a1
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1428&langId=hu
https://commission.europa.eu/document/download/e6cd4328-673c-4e7a-8683-f63ffb2cf648_hu?filename=Political Guidelines 2024-2029_HU.pdf
link: https://op.europa.eu/hu/publication-detail/-/publication/0fbef913-0d3b-11ef-a251-01aa75ed71a1
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KI SZERVEZI MEG A TEVÉKENYSÉGEKET?

 > A titkárság szervezi a platform munkáját, 
és segít abban, hogy a tevékenységek 
inkluzívak és gyermekbarátak legyenek. 
Tagjai: ICF S.A., RPA, Save the Children, SOS 
Children’s Villages, valamint Laura Lundy és 
Cath Larkins szakértők.

 > A tanácsadó testület szakértőkből és 
gyermekekből álló csapat, amely a 
platform munkáját irányítja, tanácsokkal 
szolgál, döntéseket hoz, és biztosítja, 
hogy a platform minden tevékenysége 
a gyermekek számára biztonságos, 
inkluzív és tartalmas legyen.

 > A gyermektestület Európa minden 
részéből érkező, 10-20 gyermekből álló 
csoport, akik megosztják egymással 
elképzeléseiket, áttekintik a terveket, és 
segítenek biztosítani, hogy a platform a 
gyermekek igényeire és szükségleteire 
fókuszáljon.

 > A Bizottság az Európai Unió része. 
Meghallgatja a platformban részt vevő 
gyermekek ötleteit, és arra törekszik, hogy 
beépítse azokat az uniós döntésekbe.  
A Bizottság fizeti a tevékenységek 
költségeit.
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EGYÜTT POZITÍV VÁLTOZÁST 
ÉRHETÜNK EL EURÓPÁBAN!



#EUChildParticipation
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