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NA CZYM SKUPIA SIĘ PLAN PRAC NA LATA 2025–2026?  

 

 > Równość szans i włączenie społeczne: 
spojrzenie na dostęp dzieci do dobrej 
edukacji, opieki zdrowotnej i mieszkań.

 > Zdrowie psychiczne i dobrostan: jak 
sprawić, żeby dzieci czuły się szczęśliwe  
i bezpieczne, zarówno w prawdziwym 
życiu, jak i w sieci.

 > Bezpieczeństwo w sieci: jak chronić dzieci 
w Internecie i pomóc im zrozumieć swoje 
prawa cyfrowe.

 > Działanie w dziedzinie klimatu: jak 
zaangażować dzieci w ochronę środowiska  
i sprawić, by umiały dbać o naszą planetę.

CZYM JEST PLAN PRAC?

Plan prac pomaga zrozumieć i uporządkować działania platformy na 
najbliższe dwa lata. Pozwoli nam on poznać poglądy i opinie wielu dzieci w 
Unii Europejskiej (w skrócie „UE”) i sprawi, że dzieci te zostaną wysłuchane 
przez unijnych decydentów.

JAK POWSTAŁ PLAN PRAC?  

W ciągu ostatnich dwóch lat dzieci zaproponowały przeróżne tematy, którymi mogłaby się zająć platforma. 
Miało to miejsce podczas pierwszego zgromadzenia ogólnego w czerwcu 2023 r., spotkań komitetu 
doradczego, forum dzieci, a także podczas spotkania pod hasłem „Tworzenie, planowanie, udział”, które 
odbyło się w czerwcu 2024 r. Na czerwcowym spotkaniu:

 

 > omówiliśmy to, nad czym pracowała platforma na podstawie planu prac na lata  
2023–2024;

 > skupiając się na przyszłości, dyskutowaliśmy o tym, co powinien zawierać plan prac na lata  
2025–2026.

 
Dzieci powiedziały, co jest dla nich najważniejsze. Bazując na tych informacjach, stworzyliśmy 
listę ważnych tematów, dotyczących przyszłości i dopasowaliśmy je do priorytetów Komisji 
Europejskiej. Dzieci bezpośrednio ukształtowały cztery najważniejsze obszary działania na lata  
2025–2026, sprawiając, że plan prac odzwierciedla ich priorytety i będzie prowadzić do konkretnych 
działań.

https://eu-for-children.europa.eu/system/files/2023-12/Advisory-Board-Meeting-Report-October-2023-EU-Childrens-Participation-Platform.pdf
https://eu-for-children.europa.eu/system/files/2023-12/Advisory-Board-Meeting-Report-October-2023-EU-Childrens-Participation-Platform.pdf
https://eu-for-children.europa.eu/activities-news/latest/create-plan-participate-first-working-meeting
https://eu-for-children.europa.eu/about/plans-strategies
https://eu-for-children.europa.eu/about/plans-strategies
https://eu-for-children.europa.eu/system/files/2024-10/EU-Childrens-Participation-Platform-Report-Create-Plan-Participate-1st-working-meeting.pdf
https://eu-for-children.europa.eu/system/files/2024-10/EU-Childrens-Participation-Platform-Report-Create-Plan-Participate-1st-working-meeting.pdf
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DLACZEGO AKURAT TE CZTERY TEMATY?

Platforma skupi się na czterech tematach, aby jej praca była możliwa do wykonania i wartościowa. 
Wybrano te tematy, ponieważ pokrywały się z tym, co dzieci określiły jako najważniejsze oraz z tym, nad 
czym zamierza pracować Komisja Europejska przez następne kilka lat.

Dzięki skupieniu się na tych samych tematach co Komisja Europejska pomysły dzieci mogą mieć większy 
wpływ na decyzje podejmowane w Europie.

NASZA PRACA POLEGA NA:

 > prowadzeniu konsultacji z dziećmi na wiele 
sposobów, takich jak wywiady, dyskusje 
i ankiety, aby zebrać pomysły i propozycje 
dzieci; 

 > międzynarodowych wizytach studyjnych 
i wymianach, które pozwalają zrozumieć 
działanie polityki i przyjrzeć się ważnym 
tematom z planu prac;

 > interaktywnych spotkaniach zdalnych 
i stacjonarnych, podczas których mają 
miejsce gry, głosowania i odgrywanie ról;

 > rozmowach z ekspertami, przedstawicielami 
UE i działaczami młodzieżowymi w celu 
wymiany pomysłów i nauki na podstawie 
ich doświadczeń;

 > upraszczaniu ważnych dokumentów tak,  
aby były one łatwiejsze do czytania 
i zrozumienia przez dzieci mające następnie 
wyrazić swoją opinię na ich temat.
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Wizyty studyjne   

 > Wizyta nr 1 – prawa dziecka w praktyce 
(2025): Dzieci wyjadą za granicę, aby 
zobaczyć, jak ich zaangażowanie wpływa 
na kształtowanie polityki na szczeblu 
lokalnym i krajowym.

 > Wizyta nr 2 – działanie w dziedzinie 
klimatu i edukacja (2026): W trakcie 
tej wizyty dzieci skupią się na działaniu 
w dziedzinie klimatu i na tym, jak mogą 
pomóc chronić środowisko.

Wymiany   

 > Wymiana nr 1 – bezpieczeństwo w sieci 
i prawa cyfrowe (2025): Dzieci z różnych  
krajów spotkają się, aby wymienić się 
poglądami na temat bezpieczeństwa 
w sieci i praw cyfrowych.

 > Wymiana nr 2 – zdrowie psychiczne 
i wzajemne wsparcie (2026): Dzieci 
spotkają się, by dowiedzieć się, jak mogą 
wspierać się wzajemnie psychicznie 
w szkole i w innych społecznościach.

CO ZROBIMY W ROKU 2025 I 2026? 

 
Wysłuchamy dzieci

 > Konsultacje nr 1 – równość szans 
i włączenie społeczne (pierwsza połowa 
2025 r.): Dzieci podzielą się swoimi 
doświadczeniami i wyrażą swoją opinię 
na temat tego, jak ubóstwo wpływa na 
życie, a w szczególności na takie jego 
aspekty jak edukacja, opieka zdrowotna 
i mieszkalnictwo. Zastanowimy się 
też, co można zrobić, aby poprawić  
sytuację w tych i innych obszarach, objętych 
strategią UE na rzecz praw dziecka.  
Pomoże to też naszym kolegom ocenić 
europejską gwarancję dla dzieci i strategię 
na rzecz praw dziecka. 

 > Konsultacje nr 2 – zdrowie psychiczne 
i bezpieczeństwo w sieci (2026 r.): Dzieci  
wypowiedzą się na temat wpływu 
środowiska internetowego (w tym mediów  
społecznościowych) na zdrowie psychiczne 
i dostęp do usług oraz zastanowią się, 
jak można poprawić sytuację w tych 
kwestiach. Będzie to również połączone  
z prowadzonym w UE badaniem wpływu 
mediów społecznościowych na zdrowie  
psychiczne, tak jak opisano w wytycznych 
politycznych Komisji Europejskiej na lata 
2024–2029.

Upraszczanie polityki
Stworzymy łatwe do czytania i zrozumienia przez dzieci wersje ważnych dokumentów i raportów 
politycznych, takich jak plan działania przeciwko cyberszykanowaniu i wytyczne UE dotyczące 
dobrostanu i zdrowia psychicznego w szkołach (dostępne wyłącznie w języku angielskim) i zapytamy 
dzieci, co o nich sądzą.

https://op.europa.eu/pl/publication-detail/-/publication/c4889a76-a0ee-11ec-83e1-01aa75ed71a1
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1428&langId=en
https://commission.europa.eu/document/download/e6cd4328-673c-4e7a-8683-f63ffb2cf648_pl?filename=Political Guidelines 2024-2029_PL.pdf
https://commission.europa.eu/document/download/e6cd4328-673c-4e7a-8683-f63ffb2cf648_pl?filename=Political Guidelines 2024-2029_PL.pdf
Link: https://op.europa.eu/pl/publication-detail/-/publication/0fbef913-0d3b-11ef-a251-01aa75ed71a1/language-pl
Link: https://op.europa.eu/pl/publication-detail/-/publication/0fbef913-0d3b-11ef-a251-01aa75ed71a1/language-pl
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KTO ORGANIZUJE DZIAŁANIA?

 > Sekretariat zarządza pracą platformy 
i sprawia, że wszystkie aktywności są 
włączające i przyjazne dzieciom. Angażuje 
partnerów takich jak ICF S.A., RPA, Save 
the Children, SOS Children’s Villages oraz 
ekspertki Laurę Lundy i Cath Larkins.

 > Komitet doradczy jest grupą ekspertów 
i dzieci, która kieruje pracą platformy na 
zasadzie współpracy. Udziela on porad, 
podejmuje decyzje i sprawia, że wszystko 
co robi platforma jest bezpieczne, 
włączające i przynosi dzieciom wartość.

 > Forum dzieci to grupa od 10 do 20 dzieci 
z całej Europy. Dzielą się one pomysłami, 
oceniają plany i dążą do tego, by platforma 
skupiała się na pragnieniach i potrzebach 
dzieci.

 > Komisja jest jedną z instytucji Unii 
Europejskiej. Wysłuchuje pomysłów dzieci 
uczestniczących w platformie i stara się 
włączyć je do działań UE. Komisja finansuje 
działania platformy.
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WSPÓLNIE DOKONAMY 
POZYTYWNYCH ZMIAN 

W EUROPIE!



#EUChildParticipation
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