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Birželio 27–28 d. Briuselyje įvyko pirmasis ES vaikų dalyvavimo platformos (toliau – 
Platforma) darbo susitikimas, kuriame dalyvavo 36 vaikai (11–17 metų) iš visos Europos.       

Peržvelgėme, ką Platforma nuveikė per pastaruosius dvejus metus (žr. 2023–2024 m. 
darbo planą) ir parengėme naują (2025–2026 m.) darbo planą. 

Vaikai dalyvavo praktiniuose seminaruose ir diskusijose apie Platformą, taip pat su 
suaugusiaisiais kalbėjosi apie Europos Komisiją. Vaikai taip pat aptarė jiems rūpimas 
temas, į kurias turėtų būti atsižvelgta ir Platformos veikloje.

Susitikimą padėjo rengti Vaikų forumo (toliau – Forumas) nariai, kurie patarė, kaip 
užtikrinti, kad programa kuo labiau tiktų visiems vaikams. Aurora (Lietuva), Eyman 
(Švedija), Gabriel (Švedija), Gabrielius (Lietuva), Luisa (Vokietija), Maria (Rumunija), Naya 
(Nyderlandai), Tea (Kroatija), Yassmin (Ispanija) ir Zahira (Ispanija) kartu vedė renginį, 
organizavo interaktyvius žaidimus ir komandos formavimui skirtą veiklą. Jie taip pat 
padėjo padaryti susitikimo vaizdo įrašus ir įrašyti pokalbius.     

KOKS BUVO ŠIS SUSITIKIMAS?

Vaikų forumas yra vienas  
iš Platformos įkūrėjų,  

jis padeda rengti ir įgyvendinti  
Platformos veiklą.

Platforma siekia stiprinti vaikų dalyvavimą 
visoje Europoje, skatina vaikus būti 
aktyviais piliečiais ir demokratinės 

visuomenės nariais. Daugiau informacijos 
apie mūsų veiklą rasite platformos interneto 

svetainėje, o apie šį susitikimą  
– jam skirtame puslapyje. 

https://eu-for-children.europa.eu/
https://eu-for-children.europa.eu/about/plans-strategies
https://eu-for-children.europa.eu/about/plans-strategies
https://eu-for-children.europa.eu/activities-news/latest/children-make-their-voices-heard-eu
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1-OJI  
DIENA. 

Tikslai Peržiūrėti, kas pasiteisino, ką būtų galima patobulinti ir ką dar būtų galima 
padaryti

SUSITIKIMO PRADŽIA
Pirmąją dieną susitikimą vedė Tea ir Aurora iš Forumo ir Marie-Cécile Rouillon iš Komisijos. Yassmin 
pristatė Platformą ir jos pastarųjų dvejų veiklą: pirmoji generalinė asamblėja, patariamosios tarybos 
posėdžiai, konsultacijos ir posėdžiai internetu saugumo jausmo ir demokratijos temomis.     

APIE VAIKŲ TEISES
Komisijos viešnia Iris Abraham iš pirmininko 
pavaduotojos Dubravkos Šuicos kabineto prisijungė 
prie diskusijos su Naya iš Forumo. Iris atsakė į Naya’os 
klausimus ir patvirtino nuolatinį ES įsipareigojimą 
užtikrinti vaikų teises. Ji paaiškino, kaip vyksta ES 
rinkimai ir kad netrukus bus paskirtas naujas asmuo, 
kuris rūpinsis teisėmis ir teisingumu ES ateinančius 
penkerius metus. Be to, valstybės narės turi imtis 
veiksmų remdamosi Europos vaiko garantijų sistema. 

Naya papasakojo, kad vaikus neramina didelis balsų skaičius už ekstremistines partijas per rinkimus ir kad 
svarbu geriau pasirengti ir įtraukti jaunimą į sprendimų priėmimo procesą. 

VAIKAI KURIA SAVO PLATFORMAS
Pasiskirstę į šešias grupes vaikai sukūrė savo platformas, kad geriau aptartų Platformos veiklą. Vaikai 
diskutavo šiomis temomis:

KĄ VEIKĖME 2023–2024 M.

Tarpusavio  
ryšiai

1
Mums rūpimos 

temos

2
Kaip išgirsti  

ir priimti  
vaikų idėjas?

3
Veiksmai  
pokyčiams  

pasiekti 

4
Grįžtamasis  
ryšys ir tolesni 

veiksmai

5
Mūsų asmeninės 

viltys ir  
svajonės
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https://eu-for-children.europa.eu/activities-news/general-assembly
https://eu-for-children.europa.eu/democracy-voting-survey
https://eu-for-children.europa.eu/democracy-voting-survey
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VEIKLA, INFORMACIJA IR GRUPĖS

VEIKLA, kuri galėtų 
padėti vaikams dalyvauti 
vyriausybės sprendimuose 
ir Platformos veikloje    

INFORMACIJA, kurios vaikai 
nori apie ES ir Platformą. 
Kaip bendrauti su vaikais?

GRUPĖS, kuriose vaikai 
dirba ir jaučiasi įtraukti, ir 
kaip vaikai bendradarbiauja 
asmeniškai ir internetu

Ką pasakė 
vaikai?

Platforma turėtų būti įtrauki 
ir joje turėtų būti siūloma 
veiklos įvairaus amžiaus 
vaikams.

Vaikai nori žinoti, kaip 
prisijungti prie Platformos, 
kaip ji susikūrė ir kaip 
atstovaujama vaikams.    

Vaikai yra daugelio grupių, 
pavyzdžiui, sporto ir 
mokyklų grupių, tarybų, 
judėjimų ir kt. dalis.

Tolesni veiksmai – darbas 
grupėse ir asmeniniai 
susitikimai, apsilankymas 
ES institucijose, daug 
diskusijų vietos, 
nacionaliniu ir tarptautiniu 
lygmenimis, interaktyvūs 
žaidimai ir komandų 
kūrimo veikla!

Vaikai nori sužinoti apie 
ES, teisės aktus ir politikos 
formavimą, apie tai, ką ES 
daro vaikų labui, kodėl, kaip 
ir ką veikia ES.

Vaikai gali geriau dirbti 
internetu, jei yra nustatyti 
aiškūs tikslai, yra 
interaktyvių ir dinamiškų 
sesijų, žaidimų ir darbas 
vyksta grupėse.    

Taip pat svarbūs 
vyriausybės finansuojami 
projektai, tarpusavio 
mentorystė ir mišrios vaikų 
ir suaugusiųjų diskusijos.   

Informaciją skleisti padeda 
žaidimai, komiksai ir 
interaktyvūs formatai.

Reikėtų įtraukti vaikus į 
grupes, o suaugusieji turėtų 
geriau išklausyti vaikus, su 
jais bendrauti ir rimtai juos 
vertinti.  

Daugiau susitikimų, 
kuriems vadovauja vaikai ir 
kuriuose dalyvauja daugiau 
vaikų.    

Platforma galėtų padėti 
vaikams dalytis informacija 
apie ES dalyvavimą jų 
šalyse.   

Sprendimus priimantys 
asmenys turėtų dažniau 
bendrauti su vaikais.   
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KAIP PRANEŠTI VAIKAMS APIE POKYČIUS?
Kartu su vaikų dalyvavimo ekspertėmis Laura ir Lotte vaikai aptarė, kaip jie jaučiasi dėl pokyčių, kuriuos 
patys paskatino, ir kaip apie tuos pokyčius jiems turėtų būti pranešta. Diskusijos pagrindas buvo plakatas, 
kuriame vaizduojama, ką vaikai sakė per konsultacijas apie saugumo jausmą ir kaip Komisija pasinaudojo 
šia informacija. 

Vaikai teigė, kad plakate esanti informacija galėtų būti labiau pritaikyta vaikams:

	 mažiau teksto, daugiau smagesnių šriftų

	 daugiau spalvų ir vaizdinės medžiagos

	 paprastesnė, vaikams suprantama kalba

	 informaciją geriau yra skelbti internete, o ne spausdinti plakatus     

INTERNETO SVETAINĖ, PROPAGAVIMAS IR 
KOMUNIKACIJA     
Komisijos atstovė Jane pristatė už interneto svetainės kūrimą atsakingos grupės ir kitų Platformos narių 
vaikų atliktą darbą. Vaikai turėjo pasiūlymų dėl turinio kategorijų, vaizdinio pateikimo, jie taip pat siūlo, 
kad svetainėje būtų mažiau teksto ir daugiau interaktyvių formatų – į tai atsižvelgiama kuriant Platformos 
interneto svetainę.    

1.	 Propagavimas. Su Europos jaunimo forumo (toliau – EJF) atstove Lauren Vaikai aptarė, kaip daryti 
įtaką valdžioje esantiems žmonėms siekiant pokyčių. Kiekvienas vaikas nurodė sritį, kurioje jis norėtų 
daryti pokyčius savo šalyje. Remiantis propagavimo vadovu, apžvelgti pagrindiniai propagavimo etapai: 
kaip nuspręsti dėl keistinų dalykų, rasti sprendimus ir pasirinkti geriausius metodus. Kai kurie metodai 
pasiūlyti buvo laiško rašymas, susitikimas su sprendimus priimančiu asmeniu, informacinio susitikimo 
organizavimas ir peticijos rengimas. Lauren pasidalijo EJF kampanijos, kuria siekiama visuose rinkimuose 
Europoje sumažinti balsavimo amžių iki 16 metų, propagavimo pavyzdžiu. 

2.	 Komunikavimas. Su jaunu nuomonės formuotoju, dainininku ir aktyvistu Jose Vaikai papasakojo, kad 
socialiniai tinklai, interneto paieškos sistemos ir mokykla yra geros bendravimo su vaikais platformos. 
Jie pasiūlė dalytis informacija apie Platformą mokyklų renginiuose, socialiniuose tinkluose ir įvairiuose 
praktiniuose seminaruose. Vaizdo siužetai ir interviu taip pat atkreipia jaunimo dėmesį. Vaikai taip pat 
papasakojo, kad labiausiai pasitiki iš šeimos, draugų ir tėvų gauta informacija. Jiems įdomu, ką mano 
suaugusieji, tačiau teigė, kad vaikams taip pat reikia galimybių pasisakyti.

3.	 Jaunesnių vaikų įtraukimas. Su Cath ir Tove, vaikų dalyvavimo ekspertėmis iš sekretoriato Jaunesni 
nei 12 m. vaikai sako, kad jie naudojasi socialiniais tinklais ir vaizdo kanalais. Todėl nuomonės 
formuotojai, vedantys praktinius seminarus mokyklose ir dalydamiesi informatyviais, smagiais vaizdo 
įrašais apie Platformą, galėtų labai padėti atkreipti jaunesnių vaikų dėmesį!

https://eu-for-children.europa.eu/index.php/system/files/2024-02/EU-Children-Participation-Platform-Survey-Feeling-Safe-What-children-said.pdf
https://eu-for-children.europa.eu/home
https://eu-for-children.europa.eu/home
https://www.youthforum.org/policy-library/advocacy-handbook
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Tikslai Dalytis vaikų prioritetais ir pasiūlymais dėl būsimo Platformos darbo ir juos aptarti

KĄ VEIKTI 2025–2026 M.?

ATEITIES PLANAVIMAS
Antrąją dieną susitikimą vedė Naya, Gabrielius ir Marie-Cécile. Vaikai toliau dirbo grupėse, aptarė savo 
pageidavimus dėl būsimo Platformos darbo ir jiems svarbias temas. Taip pat atsižvelgta į idėjas, kuriomis 
vaikai pasidalijo per pirmuosius generalinės asamblėjos ir patariamosios tarybos posėdžius.        

EUROPOS KOMISIJOS VEIKLA
Suaugusieji iš Komisijos kalbėjo apie įvairias Komisijos darbo sritis ir apie tai, kaip jos susijusios su vaikais. 
Diskusijas vedė Aurora iš Forumo ir Marta iš Komisijos.    

Saugumas internete ir patyčios kibernetinėje erdvėje.

   Marie-Cécile iš JUST GD (Teisingumo ir vartotojų reikalų generalinis direktoratas)

	 Greta iš CONNECT GD (Ryšių tinklų, turinio ir technologijų generalinis direktoratas)

Komisija pritaria tam, kad suaugusieji turėtų geriau bendradarbiauti ir naudotis vaikų pasiūlymais, 
kaip geriau juos apsaugoti, gerbti įvairovę ir kurti saugesnę aplinką internete ir realiame gyvenime. 
Prevencija ir planų rengimas bei įgyvendinimas vietos, nacionaliniu ir tarptautiniu lygmenimis yra 
labai svarbūs. 

Komisija, nustatydama naujas taisykles, kuriomis siekiama geriau apsaugoti privatumą ir saugumą 
internete, įskaitant paieškos sistemas ir socialinius tinklus, padeda užtikrinti, kad skaitmeninis 
pasaulis būtų prieinamas ir saugus vaikams. Taip pat planuojama, kaip pagerinti interneto aplinką, 
padaryti internetą saugesnį ir prireikus padėti interneto klausimais. 

Skurdas ir įtrauktis.

	 Stefan iš EMPL GD (Užimtumo, socialinių reikalų ir įtraukties generalinis direktoratas)

Ketvirtadaliui Europos vaikų gresia skurdas ar socialinė atskirtis. Komisija dirba prevencijos srityje 
ir padeda užtikrinti, kad tėvai turėtų geras darbo vietas, uždirbtų pinigų ir užtikrintų, kad vaikai 
būtų laimingi. Komisija paskelbė valstybėms narėms skirtą rekomendaciją, kaip padėti šeimoms 
ir vaikams, kuriems gresia skurdas, ir kaip užtikrinti, kad vaikai galėtų naudotis pagrindinėmis, 
pavyzdžiui, sveikatos priežiūros, paslaugomis.     

2-OJI  
DIENA. 

https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/library/child-friendly-version-european-strategy-better-internet-kids-bik
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1428&langId=en
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Gerovė ir švietimas.

	 Oana iš EAC GD (Švietimo, jaunimo, sporto ir kultūros generalinis direktoratas)

Komisija neseniai nustatė svarbias gerovės rėmimo mokykloje gaires. Vaikams reikia išmokti 
suprasti savo emocijas, tinkamai reaguoti į konfliktus ir rasti reikiamą pagalbą. Mokyklos turi 
padėti vaikams įveikti nerimą ir kovoti su psichikos sveikatos problemomis. Mokytojai yra 
svarbi šio proceso dalis ir taip pat turi būti remiami.   

Finansavimas.

	 Valeria iš JUST GD (Teisingumo ir vartotojų reikalų generalinis direktoratas)

Piliečių, lygybės, teisių ir vertybių programa (angl. CERV) – būdas miestams, universitetams 
ir ne pelno organizacijoms gauti lėšų iš Komisijos darbui vaikams svarbiomis temomis. Kaip 
tai padaryti? Pirmiausia skelbiamas kvietimas. Tada organizacijos teikia paraišką ir pristato 
savo projektų idėjas. Atlikus vertinimą, geriausiems projektams skiriamos lėšos.  Vaikai galėtų 
būti įtraukti į šią veiklą ir padėti Komisijos ekspertams suprasti, kokios temos ir projektai yra 
svarbūs vaikams.

Klimato kaita.  

	 Elias iš CLIMA GD (Klimato politikos generalinis direktoratas)

Komisija padeda jaunimui įsitraukti į klimato politikos veiksmus. Tai jaunimas gali padaryti 
sukurdamas vaikų ir jaunimo, kurie savo bendruomenėse skatina klimato politikos 
veiksmus, tinklą. 2024 m. jaunimas turės naują galimybę teikti paraiškas tapti Klimato 
pakto ambasadoriais. Vaikai gali daug nuveikti klimato labui! Jie gali surengti diskusiją 
– tarpusavio parlamentą – su kitais vaikais; internete yra priemonių rinkinių, kurie padės 
sužinoti, kaip tai padaryti. 

Daugiau aktualijų 
Vaikai dalyvavo Platformos naujos vaizdinės 

tapatybės fotosesijoje ir peržiūrėjo naująją interneto 
svetainę. Be to, fotoautomate vaikai galėjo pasidaryti 
nuotraukų  prisiminimui ir pasivaikščioti po Briuselį.

Lydintys suaugusieji dalyvavo praktiniuose 
seminaruose apie tai, kaip patobulinti Platformą ir 

kaip kurti svetainę kartu su vaikais.
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Europos Komisijos  
nuomonė  

https://commission.europa.eu/funding-tenders/find-funding/eu-funding-programmes/citizens-equality-rights-and-values-programme/citizens-equality-rights-and-values-programme-overview_en
https://climate-pact.europa.eu/get-involved/become-pact-ambassador_en
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VAIKŲ PRIORITETAI
Aptarę, ką išgirdo iš Komisijos atstovų, vaikai balsuodami išrinko svarbiausias temas. Grupėse jie 
akcentavo svarbiausius punktus ir parengė plakatus. Pristatytos šios temos:

1.	 Aplinka 
Stabdykime gamtos gaisrus ir rūpinkimės aplinka, kad klimato kaitos 
poveikis būtų mažesnis!   

2.	 Švietimas     
Vaikams reikia daugiau mokytojų ir šiuolaikiško požiūrio į mokymąsi. 
Vaikai turėtų būti mokomi svarbių ir praktinių dalykų, kurie padėtų 
susirasti darbą.     

3.	 Karai 
Karai turi baigtis, nes jie veikia vaikų gyvenimą. Turime užtikrinti taiką 
pasaulyje. Nuo karo nukentėjusios bendruomenės ir šalys turėtų gauti 
lėšų ir paramą ekonomikai atkurti.   

4.	 Psichikos ir fizinė sveikata      
Sveika siela sveikame kūne! Siela ir kūnas yra sujungti. Visi vaikai, įskaitant 
neįgaliuosius, turi turėti galimybę sportuoti. Suaugusiųjų pagalba turėtų būti 
prieinama vaikams, pavyzdžiui, per mokyklų sveikatos priežiūros asistentus.        

5.	 Vaikų teisės      
Visi vaikai turėtų būti informuojami apie vaikų teises ir kaip jomis naudotis.   

klimatas 

karai

psichikos 
sveikata

vaikų  
teisės

švietimas 
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6.	 Diskriminacija      
Turėtume nutraukti nesąžiningą elgesį su įvairiomis grupėmis. Vienas 
iš sprendimų – kalbėti su politikos formuotojais apie diskriminaciją ir 
atkreipti jų dėmesį į tai, kad jų žodžiai daro poveikį.     

7.	 Skurdas     
Vaikas negali mokytis būdamas alkanas. Vaikams, kuriems gresia 
skurdas, turėtų būti skiriamas nemokamas maitinimas. Niekas 
neturėtų būti socialiai atskirtas arba su juo neturėtų būti elgiamasi 
skirtingai. Įtrauktis yra labai svarbi.        

8.	 Saugumas internete      
Saugumas socialiniuose tinkluose yra svarbus. Reikia spręsti 
tokius klausimus kaip patyčios internete  Apie saugumą 
internete galima pasikalbėti su mokytojais.

9.	 Dalyvavimas politikoje     
Politikai turėtų aktyviau bendrauti su jaunesniais 
žmonėmis. Svarbios veiklos temos yra galimybės balsuoti 
nuo 16 metų suteikimas, užtikrinimas, kad politika taptų 
neformalesnė ir įtraukesnė, ir jaunimo organizacijų 
rėmimas, kad vadovais galėtų tapti dar jaunesni nariai.    

diskriminacija

skurdas

socialinė 
žiniasklaida 

dalyvavimas 
politikoje
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IŠVADA
Baigiamąjį posėdį kartu vedė Naya ir Gabrielius ir Ingrid iš Komisijos. Ingrid entuziastingai pasidžiaugė, 
kad Platforma per pirmuosius dvejus metus daug nuveikė, ir padėkojo visiems vaikams ir suaugusiesiems, 
kurie padėjo tai įgyvendinti.

Atsižvelgus į vaikų susitikimo rezultatus bus parengtas Platformos kitų dvejų metų planas:

	 Komisija ir Platformos sekretoriatas parengs 2025–2026 m. darbo planą, į kurį bus įtraukti vaikų 
pasiūlymai. 

	 Vaikų Forumas planą peržiūrės, o patariamoji taryba – patvirtins. 

	 Sekretoriatas informuos vaikus, jei kuri nors iš jų pasiūlytų temų į planą įtraukta nebus, ir paaiškins to 
priežastis.

DŽIAUGIAMĖS GALĖDAMI PRADĖTI DAR DVEJŲ METŲ SVARBŲ DARBĄ SU 
ES VAIKAIS IR JŲ LABUI!

Daugiau informacijos, nuotraukų ir vaizdo įrašų rasite Platformos interneto svetainėje. 

https://eu-for-children.europa.eu/making-plans/work-plan-co-creation


ES VAIKŲ DALYVAVIMO 
PLATFORMA.


