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Πλατφόρμα της ΕΕ για τη συμμετοχή των παιδιών
2Η ΓΕΝΙΚΉ ΣΥΝΈΛΕΥΣΗ 

«Οικοδόμηση δίκαιων κοινωνιών — Η φωνή μας, το μέλλον μας!»

Βρυξέλλες, 20 – 21 Ιουνίου 2025

Σύντομη έκθεση
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Με τι ασχολήθηκε η Γενική Συνέλευση;

80 παιδιά και νέοι από ολόκληρη την Ευρωπαϊκή Ένωση συναντήθηκαν στις Βρυξέλλες για τη 2η 
Γενική Συνέλευση της πλατφόρμας της ΕΕ για τη συμμετοχή των παιδιών. Το θέμα της συζήτησής μας 
ήταν η οικοδόμηση δικαιότερων κοινωνιών για τα παιδιά σήμερα και στο μέλλον.

Στην έναρξη της εκδήλωσης θερμό και ενθαρρυντικό χαιρετισμό απηύθυναν ο Ευρωπαίος Επίτροπος 
Glenn Micallef, η αναπληρώτρια διευθύντρια της ΓΔ Δικαιοσύνης και Καταναλωτών (ΓΔ JUST), κ. 
Irena Moozová και ο Gabrielius, η Aurora και η Mirabela από την ομάδα των παιδιών. Ακολούθησε 
διαδραστική συνεδρία με θέμα τη διαγενεακή δικαιοσύνη υπό την καθοδήγηση της Erica Bol από το 
Κοινό Κέντρο Ερευνών (JRC). Η συζήτηση αυτή βοήθησε τη Συνέλευση να εστιάσει τις εργασίες της 
στην αναζήτηση της δικαιοσύνης μεταξύ των γενεών και στον τρόπο με τον οποίο τα παιδιά και οι 
ενήλικες μπορούν να συνεργαστούν για την οικοδόμηση πιο δίκαιων κοινωνιών. 

Το ερώτημα «Πώς μπορούμε να οικοδομήσουμε ένα δικαιότερο μέλλον για όλους;» απασχόλησε τα 
εργαστήρια που έλαβαν χώρα με θέμα: την ευημερία στα σχολεία, την ασφάλεια στο διαδίκτυο και τον 
κυβερνοεκφοβισμό, τη συνεργασία κατά του μίσους και την ανάληψη δράσης για το κλίμα.

Οι ιδέες που προέκυψαν από τα εργαστήρια έλαβαν τη μορφή συστάσεων, οι οποίες στη συνέχεια 
τέθηκαν σε ψηφοφορία και συγκεντρώθηκαν στο έγγραφο με τίτλο  Έκκληση για δράση. Το έγγραφο 
αυτό παρουσιάστηκε στους φορείς λήψης αποφάσεων στην ΕΕ και στα κράτη μέλη στο 15ο ευρωπαϊκό 
φόρουμ για τα δικαιώματα του παιδιού που έλαβε χώρα στις Βρυξέλλες στις 23 Ιουνίου 2025. 

“Τα παιδιά θα πρέπει να γνωρίζουν ότι τα προβλήματά τους λαμβάνονται υπόψη και ότι 
εμείς ως πλατφόρμα 	 εργαζόμαστε για την επίλυσή τους.” - Mirabela, 16 ετών

Τι συζητήθηκε;

Μοιραστήκαμε τις σκέψεις και τις ιδέες μας για τέσσερα μεγάλα θέματα που είναι σημαντικά για 
τα παιδιά σε ολόκληρη την Ευρώπη. Η προετοιμασία για την εκδήλωση αυτή ξεκίνησε πολύ πριν 
συναντηθούμε στις Βρυξέλλες. Παιδιά από την πλατφόρμα συνέβαλαν στην επιλογή των κύριων 
θεμάτων με βάση τα όσα θεωρούσαν σημαντικά για τη ζωή τους. Τα ίδια θέματα επελέγησαν επίσης 
για το πρόγραμμα εργασίας της πλατφόρμας της ΕΕ για τη συμμετοχή των παιδιών για τα έτη 
2025-2026 και αντιστοιχούν στους τομείς στους οποίους σκοπεύει να εστιάσει την προσοχή της  η 
Ευρωπαϊκή Επιτροπή τα επόμενα έτη.

https://eu-for-children.europa.eu/activities-news/latest/call-to-action-2025_en
https://webcast.ec.europa.eu/15th-european-forum-on-the-rights-of-the-child-25-06-23
https://eu-for-children.europa.eu/activities-news/latest/our-second-work-plan-2025-2026_en
https://eu-for-children.europa.eu/activities-news/latest/our-second-work-plan-2025-2026_en
https://webcast.ec.europa.eu/15th-european-forum-on-the-rights-of-the-child-25-06-23
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Μιλήσαμε όλοι μαζί για ό,τι δεν είναι δίκαιο, γι’ αυτά που θέλουμε να αλλάξουμε και για τα μέτρα που 
πιστεύουμε ότι μπορούν να βελτιώσουν τη ζωή όλων μας. 

Ευημερία στα σχολεία — Κατευθυντήριες γραμμές για μια δικαιότερη σχολική ζωή: 

Σ’ αυτό το εργαστήριο — με τον Gabrielius στον ρόλο του συντονιστή, τoν Ignacy στις σημειώσεις, 
τον Jan ως νέο σε θέση εμπειρογνώμονα μαζί με τη Laure Pailleau (Eurochild) και την Chiara Piccolo 
(Learning for Well-being Foundation) μοιραστήκαμε πώς βιώνουμε τη δικαιοσύνη στα σχολεία μας 
καθημερινά. Σε ομάδες, προσπαθήσαμε να φανταστούμε ένα σχολείο που να χαρακτηρίζουν όντως 
η δικαιοσύνη και η ευγένεια. Σύμφωνα με τις Κατευθυντήριες γραμμές της ΕΕ για την ευημερία 
και την ψυχική υγεία στο σχολείο, διατυπώσαμε τις δικές μας συστάσεις για τα παιδιά και το τι θα 
μπορούσαν να κάνουν για τη βελτίωση της ψυχικής υγείας και της ευημερίας στα σχολεία, αλλά και 
το πώς τα σχολεία μπορούν να γίνουν ένας χώρος πιο χαρούμενος, με περισσότερο σεβασμό και 
ασφάλεια για τον μαθητικό πληθυσμό.

Ασφάλεια στο διαδίκτυο και κυβερνοεκφοβισμός — Διαμόρφωση του σχεδίου δράσης της ΕΕ

Στο εργαστήριο αυτό - με συντονίστρια τη Mirabela, υπεύθυνη σημειώσεων τη Maria, τον Andon σε 
ρόλο εμπειρογνώμονα μαζί με την Donatella Nembrini (ΓΔ CNECT), τον  Dillan Fangoo (ΓΔ CNECT), 
τη Rima Daoud (European Schoolnet) και τον Karl Hopwood (European Schoolnet) - συζητήσαμε τι 
ακριβώς σημαίνει κυβερνοεκφοβισμός, ποια είναι τα κύρια θέματά του και τι πρέπει να γίνει για να 
σταματήσει. Σε μικρότερες ομάδες συζητήσαμε ποιος θα πρέπει να βοηθήσει: σχολεία, εταιρείες 
τεχνολογίας και άλλοι ενήλικες που μπορούν να κάνουν τη διαφορά. Επεξεργαστήκαμε προτάσεις για 
το επόμενο σχέδιο δράσης της ΕΕ για την ασφάλεια των παιδιών στο διαδίκτυο.

Δράση για το κλίμα — Η παρακμή των επικονιαστών

Σ’ αυτή τη δημιουργική συνεδρία — με την Aurora ως συντονίστρια και τον Andon ως νεαρό 
εμπειρογνώμονα μαζί με τον Mateusz Tokarski (JRC), τον Nicolas Manthe (JRC) και τη Suzanne van 
der Neut (JRC) — προσπαθήσαμε να φανταστούμε πώς θα ήταν ο κόσμος εάν κάθε έμβιο ον — όχι μόνο 
οι άνθρωποι — συμμετείχε στη λήψη σημαντικών αποφάσεων για τον πλανήτη μας. Στο «Κοινοβούλιο 
των όντων» ορισμένοι από εμάς εκπροσωπήσαμε τα ζώα, τα φυτά ή ακόμη και τις μελλοντικές γενεές, 
ενώ άλλοι μιλήσαμε ως παιδιά που ζουν σήμερα. Ανταλλάξαμε ιδέες και προτείναμε δράσεις για τους 
επικονιαστές, που θα μπορούσαν να προστατεύσουν τον πλανήτη και να τον κάνουν δικαιότερο για 
όλους. 

https://education.ec.europa.eu/news/supporting-wellbeing-at-school-new-guidelines-for-policymakers-and-educators
https://education.ec.europa.eu/news/supporting-wellbeing-at-school-new-guidelines-for-policymakers-and-educators
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Συνεργασία κατά του μίσους — Κώδικας ευγένειας

Στο εργαστήριο αυτό, με τη συμμετοχή της Naya ως συντονίστριας, της Alexandra και της Ayat στις 
σημειώσεις από κοινού με τον Tommaso Chiamparino (ΓΔ JUST) και τον Martin Sacleux (ΓΔ JUST) 
μιλήσαμε για το πώς τα σχολεία και οι τοπικές κοινωνίες μας μπορούν να γίνουν πιο ευγενικές και 
ασφαλείς για όλους. Ξεκινήσαμε δίνοντας θετικά παραδείγματα από τη ζωή μας για παράγοντες 
που εμποδίζουν το μίσος και συμβάλλουν στην επίδειξη ευγένειας. Αναρωτηθήκαμε επίσης τι θα 
μπορούσε να κάνει η ΕΕ για να γίνουν οι δράσεις πραγματικότητα. Στη συνέχεια καταρτίσαμε έναν 
«κώδικα ευγένειας» με δράσεις για να αποκτήσει το περιβάλλον μας μεγαλύτερη ασφάλεια και 
σεβασμό. 

Ειδικές δραστηριότητες και χαρούμενες στιγμές

Η Συνέλευση δεν είχε μόνο σοβαρές συζητήσεις — μαζί ζήσαμε και πολλές διασκεδαστικές και 
ιδιαίτερες στιγμές!

Συντονιστές της ομάδας των παιδιών διοργάνωσαν μια συνεδρία παιχνιδιού. Χωριστήκαμε σε 
ομάδες και παίξαμε ένα παιχνίδι δράσης όπου έπρεπε να μαντέψουμε τις απαντήσεις. Με λέξεις και 
φράσεις παρμένες από την εμπειρία μας στη Γενική Συνέλευση, προσπαθήσαμε να περιγράψουμε την 
απάντηση, δίνοντας μονολεκτικές ενδείξεις ή καταφεύγοντας στην υποκριτική. Έτσι, ανατρέξαμε σε 
όσα μάθαμε κατά τη διάρκεια της ημέρας.

Στη συνεδρία “Νέες φωνές, Μεγάλες Αλλαγές”, που φιλοξένησε η ομάδα συνδημιουργίας από 
παιδιά για θέματα επικοινωνίας, παρουσιάστηκαν 17 εμπνευσμένα έργα υπό την ηγεσία παιδιών ή 
που δημιουργήθηκαν με μεγάλη παιδική συμμετοχή. Τα έργα αυτά, τα οποία παρουσίασαν παιδιά από 
διάφορους οργανισμούς, αποτύπωσαν πώς τα παιδιά μπορούν να κάνουν πραγματική διαφορά στις 
κοινότητές τους.

Είχαμε επίσης στη διάθεσή μας σταθμούς δοκιμών με αντικείμενο τις επικείμενες έρευνες και τον 
ιστότοπο, καθώς και έναν τοίχο “Όλες οι φωνές μετράνε” , στον οποίο μπορέσαμε να μοιραστούμε 
ακόμη περισσότερες ιδέες στα διαλείμματα γρήγορα, εύκολα και δημιουργικά.

Χρησιμοποιήσαμε επίσης αυτοκόλλητα και τατουάζ νερού με εναργή μηνύματα για την ευρωπαϊκή 
ενότητα και την ενδυνάμωση των παιδιών — μικρές υπενθυμίσεις ότι η φωνή μας όντως μετράει. 
Μπορέσαμε να βγάλουμε εύθυμες φωτογραφίες με τους φίλους μας σε έναν ειδικό φωτογραφικό 
θάλαμο, γιορτάζοντας τη συμμετοχή μας σε μια μεγάλη ομάδα παιδιών που διαμορφώνουν από κοινού 
το μέλλον.
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Το πρώτο βράδυ κάναμε μια περιήγηση στις Βρυξέλλες, εξερευνώντας την ιστορία της πόλης και 
ανακαλύπτοντας τα όμορφα τοπόσημα και την πολιτιστική της πολυμορφία. Ήταν μια ευκαιρία να 
χαλαρώσουμε, να γελάσουμε και να επικοινωνήσουμε ο ένας με τον άλλο μετά από μια ολόκληρη 
ημέρα συζητήσεων.

Φεστιβάλ Δικαιοσύνης — Επιλογή των σημαντικότερων δράσεων

Στο τέλος της Συνέλευσης βρεθήκαμε όλοι μαζί σε μια μεγάλη δημιουργική συνεδρία με τίτλο Φεστιβάλ 
Δικαιοσύνης. Εκεί ανατρέξαμε σε όλες τις ιδέες και τις δράσεις που μοιραστήκαμε στα εργαστήρια 
και επιλέξαμε τις σημαντικότερες για το έγγραφο «Έκκληση για δράση» που θα παρουσιαστεί στο 
φόρουμ της ΕΕ για τα δικαιώματα του παιδιού. 

Με τις ομάδες μας επισκεφτήκαμε τέσσερις θεματικούς σταθμούς, ο καθένας από τους οποίους είχε 
να κάνει με ένα από τα θέματα των εργαστηρίων. Ο κάθε σταθμός ήταν διαφορετικός και σκεφτήκαμε 
δημιουργικά ενώ παράλληλα αναρωτηθήκαμε για ποιες δράσεις θέλουμε να ενημερωθούν 
περισσότερο οι ενήλικες:

•	 Σταθμός 1 — Δημιουργία ενός δίκαιου σχολείου (ευημερία στα σχολεία):  Γίναμε αρχιτέκτονες 
ευημερίας με κάρτες δράσεις και πολλά πολύχρωμα και ατελείωτα υλικά που μας βοήθησαν 
να φτιάξουμε μοντέλα για ένα δίκαιο, υποστηρικτικό και χαρούμενο σχολείο. Κάθε υλικό που 
επιλέξαμε έχει το δικό του νόημα, το μαλακό ύφασμα θα μπορούσε να εκπροσωπεί την ευγένεια, 
τα κορδόνια τη σύνδεση, έτσι ώστε να φτιάξουμε το ιδανικό μας σχολείο.
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•	 Σταθμός 2 — Δεν σιωπαίνω, σερφάρω ηθικά (Ασφάλεια στο διαδίκτυο και 
κυβερνοεκφοβισμός):  Στον σταθμό αυτό γίναμε «ψηφιακοί φορείς αλλαγών», επεξεργαζόμενοι 
σε ομάδες βίντεο ή αναρτήσεις για τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης με εναργή, θετικά μηνύματα 
για το πώς μπορεί ο κόσμος του διαδικτύου να γίνει ασφαλέστερος και πιο ευγενικός για όλους.



#EUChildParticipation

•	 Σταθμός 3 — Δημιουργία κατά του μίσους (Συνεργασία κατά του μίσους): Αυτός ήταν ένας 
πιο ήρεμος χώρος, όπου κατεβάσαμε ταχύτητα και σκεφθήκαμε ποιες ενέργειες μετράνε 
πραγματικά ώστε να δώσουμε τέλος στο μίσος και να προωθήσουμε την ανεκτικότητα. 
Γεμίσαμε σημειωματάρια με σχέδια, λέξεις ή σύμβολα που αποτυπώνουν τις αλλαγές που 
επιθυμούμε στα σχολεία και τις κοινότητές μας, αναμνηστικά που φεύγοντας μπορούσαμε να 
πάρουμε μαζί μας.

•	 Σταθμός 4 — Δημοπρασίες για το κλίμα (Δράση για το Κλίμα):  Σε ρόλο οικολογικού επενδυτή, 
ως ομάδες με έναν μικρό προϋπολογισμό «οικολογικών κονδυλίων», υποβάλαμε προσφορά 
για δράσεις για το κλίμα που κρίναμε ότι θα είχαν τη μεγαλύτερη συνεισφορά στον πλανήτη. 
Αυτή η ζωηρή και εύθυμη δημοπρασία μάς βοήθησε να επιλέξουμε τις καλύτερες ιδέες για την 
προστασία της φύσης και την οικοδόμηση ενός πιο πράσινου μέλλοντος.
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Στιγμιότυπα από την πρόσκληση για ανάληψη δράσης — Τι έχει μεγαλύτερη σημασία;

Κατά τη διάρκεια της Γενικής Συνέλευσης βρήκαμε πολλές ιδέες για το πώς να κάνουμε τη ζωή 
των παιδιών στην Ευρώπη δικαιότερη. Στη συνέχεια, στο Φεστιβάλ Δικαιοσύνης οι ιδέες αυτές 
ιεραρχήθηκαν, έτσι ώστε να καταρτίσουμε την τελική «Έκκληση για δράση»: έγγραφο συστάσεων 
προς τους φορείς λήψης αποφάσεων της ΕΕ για να ακούσουν και να δράσουν. Ιδού ορισμένες από τις 
δράσεις και σκέψεις: 

Διαγενεακή δικαιοσύνη 

Τα παιδιά δήλωσαν ότι επιθυμούν μεγαλύτερο σεβασμό και κατανόηση μεταξύ ενηλίκων και 
νέων. Θέλουμε οι ενήλικες να σταματήσουν να κατηγορούν ή να υποτιμούν τα παιδιά και να 
συνεργαστούν μαζί μας για την εξεύρεση λύσεων για το μέλλον. Σχετικό παράδειγμα αποτελεί μια 
ιδέα που συμπεριλήφθηκε στην έκκληση για δράση: η ΕΕ θα πρέπει να διοργανώσει εκδηλώσεις και 
εκστρατείες στις οποίες παιδιά και ενήλικες θα συμμετέχουν ισότιμα, θα συζητούν προβλήματα και 
θα συνεργάζονται για την εξεύρεση λύσεων.

“Είμαστε μαθητές, αλλά πρώτα είμαστε παιδιά, είμαστε παιδιά, αλλά πρώτα είμαστε 
άνθρωποι με όνειρα, φόβους, ελπίδες και φωνή που θα πρέπει να ακούγεται. Ο καθένας 
έχει την αξία του και έχει κάτι σημαντικό να μοιραστεί με τους άλλους.” – Diogo, 16 ετών

Ευημερία στα σχολεία

Τα σχολεία δεν πρέπει να είναι μόνο βαθμοί, αλλά ασφάλεια, κατανόηση και στήριξη για το κάθε παιδί. 
Μία από τις δράσεις αναφέρει: “Για να λαμβάνουν χρηματοδότηση από την ΕΕ, οι δήμοι στα κράτη μέλη 
θα πρέπει να μεριμνούν για την πρόσβαση όλων στην περίθαλψη της ψυχικής υγείας στα σχολεία. 
Πολλά παιδιά χρειάζονται βοήθεια από επαγγελματίες, όπως εκπαιδευτικούς και/ή ψυχολόγους και 
σχολικούς συμβούλους.”

”Στο τέλος, καταλήγουμε στο κύριο συμπέρασμα ότι η ενότητα μέσω της  
πολυμορφίας έχει τεράστια σημασία. Το σχέδιο δράσης προωθεί τη σημασία  
της γνώμης του καθενός.“ – Ilnica, 16 ετών
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Συνεργασία κατά του μίσους

Συζητήσαμε για τον τρόπο με τον οποίο το μίσος τραυματίζει, διχάζει και δημιουργεί αδικίες. 
Θέλουμε περισσότερες ευκαιρίες για να γνωρίσουμε και να συνδεθούμε με παιδιά από διαφορετικούς 
πολιτισμούς και υπόβαθρα. Μια δράση στην οποία έχουμε πίστη είναι να γίνει το Erasmus μεγαλύτερο, 
έτσι ώστε να μπορούν να συμμετέχουν περισσότερες χώρες, σχολεία και παιδιά. Έτσι, θα υπάρξει 
κατανόηση και θα μειωθεί το μίσος, καθώς θα γνωρίσουμε καλύτερα τους πολιτισμούς άλλων χωρών.

“Στο τέλος, καταλήγουμε στο κύριο συμπέρασμα ότι η ενότητα μέσω της  
πολυμορφίας έχει τεράστια σημασία. Το σχέδιο δράσης προωθεί τη σημασία  
της γνώμης του καθενός.” – Ilnica, 16 ετών

Ασφάλεια στο διαδίκτυο και κυβερνοεκφοβισμός

Παιδιά ανέφεραν ότι το διαδίκτυο μπορεί να τα κάνει να αισθάνονται ανασφαλή, αλλά οι ενήλικες δεν 
ξέρουν πάντοτε πώς να τα βοηθήσουν. Μια σημαντική δράση που προτείναμε είναι οι εκπαιδευτικοί 
να λάβουν κατάρτιση ώστε να διδάσκουν τα παιδιά για την ασφάλεια στο διαδίκτυο, τις υγιεινές 
συνήθειες στη χρήση οθονών και για την προστασία των λογαριασμών και των πληροφοριών τους 
στο διαδίκτυο.

”Το σχέδιο δράσης της πλατφόρμας της ΕΕ για τη συμμετοχή των παιδιών παίζει τεράστιο 
ρόλο στην καθημερινή ζωή όλων των παιδιών, καθώς μέλημά του είναι η ασφάλεια, η 
δημοκρατία και άλλες αξίες της ΕΕ να εκπροσωπούνται από πολιτικούς σε ολόκληρη την 
Ευρώπη.“ — Gabrielius, 17 ετών

Δράση για το Κλίμα

Συμφωνήσαμε όλοι ότι η δικαιοσύνη αφορά και την προστασία της φύσης και τη θωράκιση 
ενός ασφαλούς και υγιούς πλανήτη για τις μελλοντικές γενιές. Μία δράση στην οποία δώσαμε 
προτεραιότητα ήταν η “Δημιουργία πιο ασφαλών χώρων για επικονιαστές στις γειτονιές μας και 
γύρω από τα σχολεία. Τα πλάσματα αυτά είναι απαραίτητα για την προστασία του κλίματος.”

“Σε γεμίζει δύναμη να βλέπεις ότι πολλά παιδιά δεν σκέφτονται μόνο τον εαυτό τους αλλά 
και το περιβάλλον και τα άλλα παιδιά. Η ατμόσφαιρα εδώ είναι καταπληκτική, όλοι είναι 
τόσο ενεργητικοί, τόσο πρόθυμοι να αλλάξουν τον κόσμο!” — Aurora, 17 ετών

Αυτές είναι λίγες μόνο από τις ιδέες που επεξεργαστήκαμε μαζί. Διαβάστε το πλήρες κείμενο της 
“Έκκλησης για δράση” και όλες τις συστάσεις.  

Τι γίνεται στη συνέχεια;

Μετά τη Συνέλευση ομάδα παιδών (Andrea, Aley, Jad, Alexandra, Jan, Margaux, Mihael, Lukáš και 
Rugile) μετέβη στο φόρουμ της ΕΕ για τα δικαιώματα του παιδιού για να κοινοποιήσουν την “Έκκληση 
για δράση” στους φορείς λήψης αποφάσεων. Οι ιδέες στις οποίες συμφωνήσαμε μαζί αποτέλεσαν 
κομμάτι σημαντικών συζητήσεων στο φόρουμ, κάτι που επέτρεψε να ακουστούν όντως οι απόψεις 
των παιδιών.

Οι ενήλικες στο φόρουμ έστειλαν επίσης μηνύματα στα παιδιά μέσω ειδικού κωδικού QR, κάτι που 
έδειξε ότι μας άκουγαν και ότι ήθελαν να απαντήσουν στις ιδέες μας. Δείτε τι είπαν οι ενήλικες 
σχετικά με την «Έκκληση για δράση»

Οι προτάσεις μας θα συμπεριληφθούν στην επίσημη έκθεση του φόρουμ και θα συμβάλουν στη 
διαμόρφωση της νέας στρατηγικής της ΕΕ για τα δικαιώματα του παιδιού, έτσι ώστε οι σκέψεις και 
οι προτεραιότητες των παιδιών να μπορέσουν να εμπνεύσουν ουσιαστικές δράσεις και αποφάσεις 
στο μέλλον.
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