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Millest täiskogul räägiti?

ELi laste osalusplatvormi teisele täiskogule Brüsselis kogunes 80 last ja noort kogu Euroopa Liidust. Me 
arutasime, kuidas luua laste jaoks õiglasem ühiskond praegu ja tulevikus.

Ürituse avasid soojad ja julgustavad tervitussõnad Euroopa Komisjoni voliniku Glenn Micallefi, õigus- ja 
tarbijaküsimuste peadirektoraadi asedirektori Irena Moozová ning lastepaneeli esindavate Gabrieliuse, 
Aurora ja Mirabela poolt. Sellele järgnes interaktiivne sessioon, mille teemaks oli põlvkondadevaheline 
õiglus ja mida juhtis Erica Bol teadusuuringute Ühiskeskusest (JRC). See aitas täiskogul eesmärgid paika 
panna, uurides õiglust sugupõlvede vahel ning seda, kuidas lapsed ja täiskasvanud saavad teha koostööd 
õiglasema ühiskonna loomiseks.

Küsimust „Kuidas luua õiglasem tulevik kõigile?“ arutati töötubades, mis puudutasid järgmisi teemasid: 
heaolu koolides, turvalisus internetis ja küberkiusamine, koostöö viha vastu ja kliimameetmed.

Töötubadest saadud ideedest said soovitused, mille üle hiljem hääletati ja mis koondati dokumenti 
„Üleskutse tegutseda“. See dokument esitati ELi ja liikmesriikide otsustajatele 15. lapse õiguste Euroopa 
foorumil, mis toimus 23. juunil 2025 Brüsselis.

„Lapsed peaksid teadma, et nende probleemidega tegeletakse. ning meie platvormina 
töötame selle nimel, et neid lahendada.“ - Mirabela, 16

Milliseid teemasid arutati?

Me vahetasime mõtteid ja ideid neljal tähtsal teemal, mis on olulised lastele kogu Euroopas. Ürituse 
ettevalmistamine algas tükk aega enne seda, kui me kohtusime Brüsselis. Platvormis osalevad lapsed 
aitasid valida peamised teemad, lähtudes sellest, mis on nende arvates nende elus kõige tähtsam. 
Needsamad teemad valiti ka  ELi laste osalusplatvormi 2025.–2026. aasta töökavasse  ja need vastavad 
valdkondadele, millele Euroopa Komisjon kavatseb lähiaastatel keskenduda.

Koos rääkisime sellest, mis ei ole õiglane, mida me tahame muuta ja mida tuleks meie arvates ette võtta, 
et kõigi elu paremaks muuta.

https://eu-for-children.europa.eu/activities-news/latest/call-to-action-2025_en
https://webcast.ec.europa.eu/15th-european-forum-on-the-rights-of-the-child-25-06-23
https://eu-for-children.europa.eu/activities-news/latest/our-second-work-plan-2025-2026_en
https://webcast.ec.europa.eu/15th-european-forum-on-the-rights-of-the-child-25-06-23
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Heaolu koolides – õiglasema koolielu suunised

Töötoas, kus Gabrielius oli üks arutelu juhtidest ja Ignacy protokollija, Jan oli noor ekspert ning osalesid 
ka Laure Pailleau (Eurochild) ja Chiara Piccolo (Learning for Wellbeing Foundation), rääkisime sellest, 
kuidas õiglus meie koolides iga päev välja näeb. Rühmades püüdsime ette kujutada, milline võiks olla 
tõeliselt õiglane ja lahke kool. Lähtudes  komisjoni suunistest heaolu ja vaimse tervise kohta koolis,  
koostasime oma soovitused lastele selle kohta, kuidas nad saaksid koolides vaimset tervist ja heaolu 
parandada ning kuidas saaks koolist selline koht, kus iga õpilane tunneb ennast turvaliselt ja õnnelikult 
ning leiab, et teda austatakse.

Turvalisus internetis ja küberkiusamine – ELi tegevuskava kujundamine

Töötoas, kus üks arutelu juhtidest oli Mirabela, protokollis Maria, noor ekspert oli Andon ning osalesid 
ka Donatella Nembrini (DG CNECT), Dillan Fangoo (DG CNECT), Rima Daoud (European Schoolnet) ja 
Karl Hopwood (European Schoolnet), rääkisime sellest, mida küberkiusamine tegelikult tähendab, mis 
on põhiprobleemid ja kuidas saaks sellele piiri panna. Väiksemates rühmades arutasime, kes peaksid 
lapsi aitama: koolid, tehnoloogiaettevõtted ja teised täiskasvanud, kelle võimuses on midagi muuta. 
Töötasime välja ettepanekud, mida kasutada järgmise ELi tegevuskava (laste turvalisuse tagamiseks 
internetis) koostamisel.

Kliimameetmed – tolmeldajate vähenemine

Sellel loovtöö sessioonil, kus arutelu aitas juhtida Aurora ja noor ekspert oli Andon ning osalesid Mateusz 
Tokarski (Teadusuuringute Ühiskeskus), Nicolas Manthe (Teadusuuringute Ühiskeskus) ja Suzanne 
van der Neut (Teadusuuringute Ühiskeskus), püüdsime ette kujutada, milline oleks maailm, kui kõigil 
elusolenditel – mitte ainult inimestel – oleks sõnaõigus meie planeeti puudutavate oluliste otsuste 
tegemisel. Korraldasime „elusolendite parlamendi“ istungi, kus mõned meist esindasid loomi, taimi või 
isegi tulevasi põlvkondi, teised aga rääkisid tänasel päeval elavate lastena. Jagasime ideid ja tegime 
ettepanekuid tolmeldajate meetmete kohta, mis aitaksid kaitsta meie planeeti ja muuta selle kõigi jaoks 
paremaks kohaks.

https://education.ec.europa.eu/news/supporting-wellbeing-at-school-new-guidelines-for-policymakers-and-educators
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Koostöö viha vastu – lahkuse koodeks

Selles töötoas aitas arutelu juhtida Naya, protokollijad olid Alexandra ja Ayat ning osalesid Tommaso 
Chiamparino (õigus- ja tarbijaküsimuste peadirektoraat) ja Martin Sacleux (õigus- ja tarbijaküsimuste 
peadirektoraat). Põhiteemaks oli see, kuidas muuta koolid ja kogukonnad lastesõbralikumaks ja kõigi 
jaoks turvalisemaks. Alustasime sellest, et tõime positiivseid näiteid asjadest, mida oleme näinud oma 
elus ja mis aitavad peatada vihkamist ja olla lahkemad. Samuti küsisime endalt, mida EL saaks teha, et 
aidata päriselt midagi muuta. Seejärel koostasime lahkuse koodeksi, milles on sammud, mida saame 
astuda, et meie keskkond oleks ohutum ja lugupidavam.

Toredad tegevused ja lõbusad hetked

Täiskogul ei räägitud ainult tõsist juttu – meil oli koos ka palju lõbusaid ja erilisi hetki.

Mängusessiooni juhtisid lastepaneeli liikmed. Me jagunesime meeskondadeks ja mängisime väga 
energilist äraarvamismängu. Me mõtlesime täiskogul ette tulnud sõnadest ja väljenditest ning pidime 
neid kirjeldama, andma ühesõnalisi vihjeid või ette mängima. See aitas meil meenutada kõike, mida olime 
päeva jooksul õppinud.

Üritusel „Noored hääled, suured muutused“ (Young Voices, Big Changes), mida võõrustas laste 
kommunikatsiooni koosloometiim, nägime 17 inspireerivat projekti, mida juhivad lapsed või milles lapsed 
aktiivselt osalevad. Eri organisatsioonide laste esitatud projektid näitasid, kuidas lapsed saavad oma 
kogukonda tõeliselt muuta.

Meil olid ka testimisjaamad tulevaste uuringute ja veebisaidi jaoks ning sein nimega „Kõik hääled 
kuuldavaks“, kus saime oma ideid pauside ajal kiiresti, lihtsalt ja loominguliselt jagada.

Meil olid kleepsud ja ajutised tätoveeringud tugevate sõnumitega Euroopa ühtsuse ja laste mõjuvõimu 
suurendamise kohta – väikesed meeldetuletused, et meie hääl on tõeliselt oluline. Oli ka fotokabiin, et teha 
sõpradega lõbusaid pilte ja jäädvustada tunnet, et oleme osa suurest laste kollektiivist, kes kujundavad 
üheskoos tulevikku.
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Esimesel õhtul käisime Brüsseli ekskursioonil ning tutvusime linna ajaloo, kaunite vaatamisväärsuste 
ja kultuurilise mitmekesisusega. See oli võimalus lõõgastuda, naerda ja üksteisega suhelda pärast pikka 
arutelupäeva.

Õigluse festival – kõige tähtsamate tegevuste väljavalimine

Täiskogu lõpul kogunesime kõik ühele suurele loomingulisele sessioonile, mida kutsuti õigluse festivaliks. 
Õigluse festivalil kaalusime läbi kõik töötubades jagatud ideed ja tegevused ning otsustasime, millised 
neist on kõige olulisemad, et lisada need ELi lapse õiguste foorumil tutvustatavasse dokumenti „Üleskutse 
tegutseda“.

Käisime ringi oma kodurühmaga ja külastasime nelja temaatilist keskust, mis igaüks olid seotud 
ühe töötoateemaga. Iga keskus oli erinev ja me saime olla loovad, kui mõtlesime tegevustele, millest 
täiskasvanud peaksid eeskätt kuulma:

•	 1. keskus – Õiglase kooli ehitamine (heaolu koolides): Meist said heaoluarhitektid, kes kasutasid 
tegevuskaarte ning palju värvilisi ja avatud materjale, et töötada välja mudelid selle kohta, milline 
oleks õiglane, toetav ja õnnelik kool. Igal meie valitud objektil oli tähendus (pehme riie tähendab 
lahkust, nöör tähendab kontakti) ja need aitasid meie unistuste koolil ellu ärgata.
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•	 2. keskus – Võta sõna, käitu netis ausalt! (turvalisem internet ja küberkiusamine): Siin said 
meist digimuutuste elluviijad, kes töötasid rühmades, et luua videosid ja sotsiaalmeedia stiilis 
postitusi, mis sisaldavad tugevaid positiivseid sõnumeid selle kohta, kuidas muuta veebimaailm 
kõigi jaoks turvalisemaks ja sõbralikumaks.
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•	 3. keskus – Loominguga vihkamise vastu (koostöö viha vastu): See oli rahulikum ruum, kus me 
istusime vaikselt ja mõtisklesime selle üle, mida tuleks päriselt teha selleks, et peatada vihkamine 
ja olla lahkemad. Me kaunistasime märkmikke joonistuste, sõnade ja sümbolitega, mis kujutasid 
muutusi, mida me soovime oma koolis ja kogukonnas näha, ning saime need pärast endaga koju 
kaasa võtta.

•	 4. keskus – Kliimaoksjon (kliimameetmed): Astusime ökoinvestorite rolli – meist said väikese 
ökoraha eelarvega meeskonnad, kes tegid pakkumisi kliimameetmetele, millest meie arvates oleks 
planeedil kõige rohkem kasu. Elav ja lõbus enampakkumine aitas meil välja valida parimad ideed 
looduse kaitseks ja keskkonnahoidlikuma tuleviku tarbeks.
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„Üleskutse tegutseda“ – millised on kõige olulisemad küsimused?

Täiskogul tuli meil palju ideid selle kohta, kuidas muuta laste elu Euroopas õiglasemaks. Need ideed seati 
seejärel õigluse festivalil tähtsuse järjekorda, et koostada meie lõplik „Üleskutse tegutseda“ – soovitused 
ELi otsustajatele kuulamiseks ja tegutsemiseks. Siin on mõned tegevused ja mõtted.

Põlvkondadevaheline õiglus

Lapsed rääkisid soovist suurendada täiskasvanute ja noorte vahelist austust ja mõistmist. Soovime, 
et täiskasvanud lõpetaksid laste süüdistamise ja nendesse üleolevalt suhtumise ning teeksid meiega 
koostööd, et leida lahendusi tulevikuks. Seda võib näitlikustada ühe üleskutsesse lisatud ideega, et EL 
peaks korraldama üritusi ja kampaaniaid, kus lapsed ja täiskasvanud kohtuvad võrdsetena, arutavad 
probleeme ja teevad koostööd lahenduste leidmiseks.

„Me ei ole üksnes õpilased, me oleme ka lapsed, ja me ei ole üksnes lapsed, vaid me oleme 
ka inimesed, kellel on unistused, hirmud, lootus ja hääl, mida tuleks kuulda võtta. Igaüks on 
oluline ja igaühel on midagi tähtsat, mida teistega jagada.“ – Diogo, 16

Heaolu koolis

Kool peaks olema midagi enamat kui ainult hinnete saamise koht, kool peaks aitama igal lapsel tunda 
end turvaliselt, et teda mõistetakse ja toetatakse. Ühes tegevuses on öeldud nii: „ELi rahaliste vahendite 
saamiseks tuleks liikmesriikide omavalitsustelt nõuda, et nad teeksid vaimse tervise teenused koolides 
kättesaadavaks. Paljud lapsed vajavad abi spetsialistilt, nagu õpetaja ja/või psühholoog ja koolinõustaja.“

„Laste osalusplatvormi tegevuskava on oluline, sest see näitab, kuidas panustada maailma 
paremaks muutmisesse ning kuidas ma saan oma vaimset ja füüsilist tervist koolis 
kontrollida“ – Ayat, 13
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Üheskoos vihkamise vastu

Rääkisime sellest, kuidas vihkamine teeb haiget, lõhestab ja loob ebaõiglust. Soovime rohkem võimalusi 
õppida ja suhelda eri kultuuridest pärit ja eri taustaga lastega. Üks meede, millesse me usume, on 
Erasmuse programmi laiendamine, et selles saaks osaleda rohkem riike, koole ja lapsi. See edendab 
vastastikust mõistmist ja vähendab vihkamist, kui saame rohkem teada teiste riikide kultuuri kohta.

„Lõpuks jõudsime tähtsale järeldusele, et oluline on saavutada ühtsus mitmekesisuse kaudu. 
Tegevuskava aitab igaühe arvamust arvesse võtta.“ – Ilnica, 16

Turvalisus internetis ja küberkiusamine

Lapsed rääkisid, et veebikeskkond võib vahel ohtlik tunduda ja täiskasvanud ei tea alati, kuidas aidata. Üks 
meie pakutud oluline meede on see, et õpetajad peaksid õppima, kuidas õpetada lastele veebiturvalisust, 
tervislikke ekraaniharjumusi ning seda, kuidas kaitsta oma kontosid ja teavet internetis.

„ELi laste osalusplatvormi tegevuskaval on iga lapse igapäevaelus tohutu roll, sest see aitab 
kindlaks teha, et poliitikud kogu Euroopas peavad tähtsaks turvalisust, demokraatiat ja muid 
ELi väärtusi.“ – Gabrielius, 17

Kliimameetmed

Olime kõik ühel meelel selles, et õiglus tähendab ka looduse kaitsmist ning ohutu ja hea tervisega 
planeedi tagamist tulevastele põlvkondadele. Üks meede, mida me esile tõstsime, on „Muuta keskkond 
meie naabruses ja koolide ümbruses tolmeldajatele ohutumaks. Need olevused on kliimakaitse jaoks 
hädavajalikud.“

„On väga võimestav näha, et paljud lapsed ei mõtle ainult iseendale, vaid ka keskkonnale 
ja teistele lastele. Meil on siin väga hea õhkkond, kõik on nii energilised ja valmis maailma 
muutma!“ – Aurora, 17

Need on vaid mõned näited ideedest, mis me koos välja mõtlesime. Lugege kogu „Üleskutset tegutseda“, 
sealt leiate kõik soovitused.

Mis saab edasi?

Pärast täiskogu käisid Andrea, Aley, Jad, Alexandra, Jan, Margaux, Mihael, Lukáš ja Rugile ELi lapse 
õiguste foorumil, et tutvustada „Üleskutset tegutseda“ otsusetegijatele. Üheskoos kokku lepitud soovitusi 
arutati paljudel foorumi suurtest vestlustest, millega tagati, et laste häält võetakse tõeliselt kuulda.

Foorumil osalevad täiskasvanud saatsid ka spetsiaalse QR-koodi kaudu lastele sõnumeid ning näitasid, 
et nad kuulavad ja soovivad meie ideedele vastata. Vaadake, mida täiskasvanud ütlesid meie üleskutse 
kohta.

Meie ettepanekud lisatakse foorumi ametlikku aruandesse ja need aitavad kujundada uut ELi lapse õiguste 
strateegiat, et laste mõtted ja prioriteedid saaksid suunata tegelikke meetmeid ja otsuseid tulevikus.
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