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Waar ging de algemene vergadering over?

80 kinderen en jongeren uit de hele Europese Unie kwamen in Brussel bijeen voor de 2e algemene 
vergadering van de EU-site voor jongereninspraak. We bespraken hoe we vandaag en in de toekomst 
kunnen bouwen aan rechtvaardigere samenlevingen voor jongeren.

Het evenement werd geopend met een warm en bemoedigend welkomstwoord van Europees commissaris 
Glenn Micallef, adjunct-directeur van het directoraat-generaal Justitie en Consumentenzaken 
(DG JUST) Irena Moozová, en Gabrielius, Aurora en Mirabela van het kinderpanel. Daarna volgde 
een interactieve sessie over intergenerationele rechtvaardigheid onder leiding van Erica Bol van het 
Gemeenschappelijk Centrum voor onderzoek (JRC). Dit hielp ons om te bepalen waar de vergadering 
over moest gaan door na te denken over rechtvaardigheid tussen de generaties en manieren waarop 
jongeren en volwassenen kunnen samenwerken om rechtvaardigere samenlevingen op te bouwen. 

De vraag “Hoe kunnen we samen bouwen aan een rechtvaardigere toekomst voor iedereen?” kwam aan 
bod tijdens workshops over: welzijn op scholen, veiligheid online en cyberpesten, samenwerken tegen 
haat en klimaatactie.

We hebben de ideeën uit deze workshops omgezet in aanbevelingen, waarover later is gestemd en die 
zijn samengebracht in een document dat een  proep tot actie. wordt genoemd. Deze werd voorgelegd 
aan beleidsmakers van de EU en de lidstaten tijdens het 15e Europees Forum voor de rechten van het 
kind dat op 23 juni 2025 plaatsvond in Brussel. 

“Jongeren moeten weten dat hun problemen worden aangepakt en dat onze inspraaksite 
bijdraagt aan het oplossen ervan.” — Mirabela, 16

Wat is er besproken?

We hebben van gedachten gewisseld en ideeën gedeeld over vier onderwerpen die jongeren in heel Europa 
belangrijk vinden. De voorbereiding van dit evenement begon lang voordat we in Brussel bijeenkwamen. 
Jongeren van de EU-site voor jongereninspraak hielpen met het kiezen van de belangrijkste onderwerpen 
en gingen daarbij uit van wat zij het belangrijkst vinden in hun eigen leven. Deze onderwerpen zijn ook 
opgenomen in het werkplan 2025-2026 van de EU-site voor jongereninspraak en sluiten aan op de 
gebieden waar de Europese Commissie de komende jaren aandacht aan wil besteden.

https://eu-for-children.europa.eu/activities-news/latest/call-to-action-2025_en
https://webcast.ec.europa.eu/15th-european-forum-on-the-rights-of-the-child-25-06-23
https://eu-for-children.europa.eu/activities-news/latest/our-second-work-plan-2025-2026_en
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Samen spraken we over wat niet rechtvaardig is, wat we willen veranderen en wat we kunnen doen om 
het leven voor iedereen te verbeteren. 

Welzijn op scholen — Richtsnoeren voor een rechtvaardiger leven op school 

Tijdens deze workshop — met Gabrielius als medefacilitator voor jongeren, Ignacy als notulist, Jan als 
jonge deskundige samen met Laure Pailleau (Eurochild) en Chiara Piccolo (Learning for Well-being 
Foundation) — wisselden we van gedachten over hoe wij rechtvaardigheid op school dagelijks ervaren. In 
groepjes bespraken we hoe een echt rechtvaardige school eruit ziet. Naar aanleiding van de richtsnoeren 
van de Europese Commissie voor welzijn en geestelijke gezondheid op school, kwamen we met onze 
eigen aanbevelingen voor jongeren. Wat kunnen zij doen om de geestelijke gezondheid en het welzijn op 
scholen te verbeteren? En hoe kunnen we scholen veiliger maken en ervoor zorgen dat elke leerling zich 
gehoord en gezien voelt?

Veiligheid online en cyberpesten — Een EU-actieplan vormgeven

Tijdens deze workshop — met medefacilitator voor jongeren Mirabela, notulist Maria, jonge deskundige 
Andon samen met Donatella Nembrini (DG CNECT), Dillan Fangoo (DG CNECT), Rima Daoud (Europees 
Scholen Netwerk) en Karl Hopwood (Europees Scholen Netwerk) — bespraken we wat cyberpesten 
werkelijk inhoudt, wat de belangrijkste problemen zijn en wat er kan worden gedaan om dit te stoppen. In 
groepjes bespraken we wie daarbij moet helpen: scholen, technologiebedrijven en andere volwassenen 
die de doorslag kunnen geven. We hebben voorstellen uitgewerkt voor het volgende EU-actieplan om 
jongeren online beter te beschermen.

Klimaatactie — De achteruitgang van bestuivers

Tijdens deze creatieve sessie — met medefacilitator voor jongeren Aurora en jonge deskundige Andon 
samen met Mateusz Tokarski (JRC), Nicolas Manthe (JRC) en Suzanne van der Neut (JRC) — stelden 
we ons voor hoe de wereld eruit zou zien als ieder levend wezen — dus niet alleen mensen — een stem had 
in belangrijke beslissingen over onze planeet. We hebben deelgenomen aan een “parlement van levende 
wezens”. Daar voerden sommigen van ons het woord namens dieren, planten of zelfs toekomstige 
generaties, en spraken anderen namens de jongeren die nu leven. We hebben ideeën gedeeld en acties 
voor bestuivers voorgesteld om de planeet te beschermen en de wereld voor iedereen rechtvaardiger te 
maken. 

https://education.ec.europa.eu/news/supporting-wellbeing-at-school-new-guidelines-for-policymakers-and-educators
https://education.ec.europa.eu/news/supporting-wellbeing-at-school-new-guidelines-for-policymakers-and-educators
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Samenwerken tegen haat — Code van vriendelijkheid

Tijdens deze workshop — met medefacilitator voor jongeren Naya en notulisten Alexandra en Ayat 
samen met Tommaso Chiamparino (DG JUST), Martin Sacleux (DG JUST) — hebben we ons verdiept in 
de manier waarop we scholen en gemeenschappen voor iedereen vriendelijker en veiliger kunnen maken. 
Om te beginnen wisselden we positieve voorbeelden uit van dingen die we in ons eigen leven hebben 
gezien en die een eind helpen maken aan haat en vriendelijkheid helpen verspreiden. We vroegen ons 
ook af wat de EU zou kunnen doen om acties in het echte leven te helpen uitvoeren. Vervolgens hebben 
we een “code van vriendelijkheid” opgesteld, met acties om te zorgen voor een veiligere omgeving waarin 
iedereen zich gehoord en gezien voelt. 

Bijzondere activiteiten en leuke momenten

Er werd tijdens de vergadering niet alleen over ernstige zaken gepraat — we hadden samen ook veel lol 
en bijzondere momenten!

Zo was er ook tijd voor een spel onder leiding van de facilitatoren van het kinderpanel. In teams speelden 
we een energiek raadspel. Daarbij beschreven we woorden en zinnen die tijdens de algemene vergadering 
aan bod waren gekomen, soms maar met één woord, of beeldden we deze uit. Dat herinnerde ons aan 
alles wat we die dag hadden geleerd.

Tijdens de sessie Jonge stemmen, grote veranderingen, die werd geleid door het team co-creatie 
communicatie, kregen we 17 inspirerende projecten te zien die door jongeren worden geleid of die met 
sterke betrokkenheid van jongeren zijn opgezet. Uit deze projecten, die werden gepresenteerd door 
jongeren van verschillende organisaties, werd duidelijk hoe jongeren een echt verschil kunnen maken in 
hun gemeenschap.

Daarnaast konden we toekomstige enquêtes en de website alvast uitproberen en tijdens de pauzes op 
de  “All Voices In”-wand snel, gemakkelijk en creatief verdere ideeën delen.

Er waren stickers en watertatoeages met krachtige boodschappen over de Europese eenheid en 
inspraak voor jongeren, om ons eraan te herinneren dat onze stem er echt toe doet. Er was een fotocabine 
waarmee we leuke foto’s konden nemen met vrienden, om het gevoel te vieren dat we deel uitmaakten 
van één groot team van jongeren die samen de toekomst vormgeven.
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Op de eerste avond kregen we een rondleiding door Brussel en maakten we kennis met de geschiedenis, 
de prachtige bezienswaardigheden en de culturele diversiteit van de stad. Op die manier konden we ons 
lekker ontspannen, samen lachen en contact maken met elkaar na een hele dag praten.

Festival van rechtvaardigheid — De acties kiezen die er het meest toe doen

Aan het einde van de vergadering kwamen we allemaal samen voor een grote creatieve sessie, het “festival 
van rechtvaardigheid”. Hier kregen we de kans om alle ideeën en acties die tijdens de workshops werden 
uitgewisseld nog eens te bekijken en te beslissen welke het verdienden om te worden opgenomen in een 
“oproep tot actie” die op het Europees forum voor de rechten van het kind moet worden gepresenteerd. 

Met onze basisgroep deden we vier stations aan, die elk waren gewijd aan een van de onderwerpen van 
de workshop. Elk station was anders. Daardoor was er gelegenheid om op een creatieve manier na te 
denken over de acties die we onder de aandacht van volwassenen wilden brengen:

•	 Station 1 — Bouwen aan de rechtvaardige school (welzijn op scholen):  Als welzijnsarchitecten 
gingen we aan de slag met actiekaarten en veel kleurrijke, open materialen om modellen te bouwen 
van een rechtvaardige, ondersteunende en gelukkige school. Elk voorwerp dat we kozen, had een 
betekenis: zo kon een zachte stof staan voor vriendelijkheid en een touwtje voor verbinding. Op die 
manier konden we de school van onze dromen tot leven wekken.
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•	 Station 2 — Spreek je uit, scroll rechtvaardig (veiligheid online en cyberpesten): Hier werkten 
we als digitale veranderaars in teamverband aan video’s of berichten in socialemediastijl met 
krachtige, positieve boodschappen over manieren om de onlinewereld veiliger en vriendelijker te 
maken voor iedereen.
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•	 Station 3 — Creativiteit tegen haat (samenwerken tegen haat): Hier ging het er een stuk 
kalmer aan toe en konden we in alle rust nadenken over de acties die echt belangrijk zijn om 
haat een halt toe te roepen en vriendelijkheid te verspreiden. We versierden notitieblokken met 
tekeningen, woorden of symbolen die de verandering aangeven die we op onze scholen en in onze 
gemeenschappen willen zien — een aandenken dat we mee naar huis konden nemen.

•	 Station 4 — Klimaatveiling (klimaatactie): Hier kropen we in de rol van eco-investeerders en 
zijn we in teams met een klein budget aan “ecogeld” gaan bieden op de klimaatacties die volgens 
ons het grootste verschil zouden maken voor de planeet. Deze levendige en leuke veiling heeft 
ons geholpen bij het kiezen van de beste ideeën om de natuur te beschermen en een groenere 
toekomst op te bouwen.
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Hoogtepunten uit de oproep tot actie — Wat het belangrijkst is

Tijdens de algemene vergadering kwamen we met tal van ideeën over manieren om het leven voor 
jongeren in Europa rechtvaardiger te maken. Vervolgens werden deze ideeën naar prioriteit gerangschikt 
tijdens het festival van rechtvaardigheid, waarna we onze definitieve oproep tot actie presenteerden: een 
document met aanbevelingen waaraan beleidsmakers van de EU volgens ons gehoor moeten geven. 
Hieronder volgen een aantal van de acties en ideeën: 

Intergenerationele rechtvaardigheid 

Jongeren gaven aan dat ze graag zouden zien dat volwassenen en jongeren elkaar meer respecteren en 
beter begrijpen. We willen dat volwassenen ophouden jongeren de schuld te geven of hen te betuttelen, 
en samen met ons werken aan oplossingen voor de toekomst. Dit kan worden geïllustreerd aan de hand 
van een idee dat in de oproep tot actie wordt gedeeld, namelijk dat de EU evenementen en campagnes 
moet organiseren waar jongeren en volwassenen als gelijken bijeenkomen, problemen bespreken en 
samen aan oplossingen werken.

“We zijn in de eerste plaats jongeren, dan pas leerlingen, maar eigenlijk zijn we vooral mensen 
met dromen, angsten, hoop en een stem die gehoord moet worden. Iedereen doet ertoe en 
heeft iets belangrijks te melden.” — Diogo, 16

Welzijn op scholen

Het moet op school niet alleen maar om cijfers draaien: elke jongere moet zich er veilig, begrepen en 
ondersteund voelen. Een van de acties luidt als volgt: “Om EU-financiering te verkrijgen, moeten de 
gemeenten in de lidstaten worden verplicht geestelijke gezondheidszorg op scholen toegankelijk te 
maken. Veel jongeren hebben hulp nodig van professionals als leerkrachten en/of psychologen en 
schooladviseurs.”

“Het actieplan van de EU-site voor jongereninspraak is belangrijk omdat het laat  
zien hoe ik kan bijdragen aan een goede wereld en hoe ik mijn lichamelijke en  
geestelijke gezondheid op school in eigen hand kan nemen.” — Ayat, 13
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Samenwerken tegen haat

We hebben gesproken over de manieren waarop haat pijn doet, verdeling zaait en onrecht in de hand 
werkt. We willen meer kansen om te leren over en in contact te komen met jongeren uit verschillende 
culturen en met verschillende achtergronden. Een van de acties waarin we geloven is om Erasmus groter 
te maken, zodat meer landen, scholen en jongeren eraan kunnen deelnemen. Dit komt het onderling 
begrip ten goede en vermindert de haat doordat we de culturen van andere landen beter leren kennen.

“Uiteindelijk komen we tot de belangrijke conclusie dat eenheid in verscheidenheid  
van essentieel belang is. In het actieplan wordt het belang van ieders mening  
benadrukt.” — Ilnica, 16

Veiligheid online en cyberpesten

Jongeren gaven aan dat onlineruimten soms onveilig aanvoelen en dat volwassenen niet altijd weten 
hoe ze kunnen helpen. Een belangrijke actie die we voorstelden is dat leerkrachten moeten leren hoe zij 
jongeren kunnen onderwijzen over veiligheid online, gezonde schermgewoonten en het beschermen van 
hun accounts en informatie online.

“Het actieplan van de EU-site voor jongereninspraak is belangrijk voor het dagelijks  
leven van elke jongere en zorgt ervoor dat politici in heel Europa pal staan voor veiligheid, 
democratie en andere EU-waarden.” — Gabrielius, 17

Klimaatactie

We waren het er allemaal over eens dat rechtvaardigheid ook betrekking heeft op het beschermen van de 
natuur en het waarborgen van een veilige en gezonde planeet voor toekomstige generaties. In één actie 
gaven we prioriteit aan het scheppen van meer veilige ruimten voor bestuivers in onze wijken en rond 
onze scholen. Deze wezens zijn essentieel voor de bescherming van het klimaat.

Het is heel bemoedigend om te zien dat veel jongeren niet alleen over zichzelf nadenken,  
maar ook over het milieu en andere jongeren. De sfeer hier is echt geweldig, iedereen  
is zo energiek en klaar om de wereld te veranderen!” — Aurora, 17

Dit zijn slechts enkele van de ideeën die we samen hebben bedacht. Lees de volledige oproep tot actie 
om alle aanbevelingen te bekijken.  

Wat gebeurde er daarna?

Na de vergadering begaven Andrea, Aley, Jad, Alexandra, Jan, Margaux, Mihael, Lukáš en Rugile zich naar 
het EU-forum voor de rechten van het kind om de oproep tot actie te overhandigen aan besluitvormers. 
De ideeën waarover we het samen eens zijn geworden, kwamen voort uit een groot aantal belangrijke 
gesprekken op het forum. Zo werd ervoor gezorgd dat de stem van kinderen echt werd gehoord.

Volwassenen op het forum stuurden jongeren ook berichten terug via een speciale QR-code, waaruit bleek 
dat zij luisterden en op onze ideeën wilden reageren. Kijk hier wat de volwassenen te zeggen hadden over 
onze oproep tot actie.

Onze voorstellen zullen worden opgenomen in het officiële verslag van het forum en zullen vorm helpen 
geven aan de nieuwe EU-strategie voor de rechten van het kind. Op die manier kunnen de gedachten en 
prioriteiten van jongeren als leidraad dienen voor echte acties en besluiten in de toekomst.
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