
Piattaforma dell’UE per la partecipazione dei minori

KIT DI  
STRUMENTI PER  
LA DEMOCRAZIA
La tua guida per fare la differenza! 
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Pronti, partenza, via!
Benvenuto nel tuo kit di strumenti per la democrazia!

Ehi voi, agenti del cambiamento futuro! 
Benvenuto nel tuo kit di strumenti per la democrazia: una guida piena di attività che ti 
aiuteranno a fare la differenza nella tua scuola, nel tuo quartiere o nel tuo paese!

Cosa puoi fare con questo kit?

 
Nel kit troverai attività divertenti, come cruciverba, disegni e casi da risolvere, 
che ti aiuteranno a diventare un campione della democrazia! Sei pronto a entrare 
in azione? Trasformiamo la democrazia nel tuo superpotere!

Modalità “Eroe solitario”
Usalo da solo e affronta
le sfide secondo i tuoi tempi. 

Modalità “Lavoro di squadra”
Condividilo con i tuoi amici, con i tuoi 
compagni di classe o anche con la tua 
famiglia per ottenere maggiori risultati. 

Forse avrai sentito parlare di equità, di andare a 
votare, di far sentire la propria voce, ma...  quante 
volte hai davvero la possibilità di fare qualcosa? 

Ecco perché abbiamo creato questo kit di strumenti: 
non basta imparare cos’è la democrazia, bisogna anche 
metterla in pratica. 

Grazie a questa guida diventerai l’eroe della tua storia 
(non hai bisogno di un mantello, ma se ci tienipuoi 
sempre indossarne uno). Che tu stia risolvendo misteri 
nei panni di un investigatore della disinformazione, 
scrivendo una dichiarazione dei diritti dell’ambiente 
o disegnando un bellissimo cartellone, questo kit ti 
mostrerà  come trasformare le tue grandi idee in realtà.
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Cosa puoi fare con questo kit?

 
Nel kit troverai attività divertenti, come cruciverba, disegni e casi da risolvere, 
che ti aiuteranno a diventare un campione della democrazia! Sei pronto a 
entrare in azione? Trasformiamo la democrazia nel tuo superpotere!

Mode héros en solo
Utilise-la tout seul et relève
les défis à ton rythme. 

Modalità “Lavoro di squadra”
Condividilo con i tuoi amici, con i tuoi 
compagni di classe o anche con la tua 
famiglia per ottenere maggiori risultati. 

Attività 3

Attività 3

Attività 3

Attività 3

Attività 3

Forse avrai sentito parlare di equità, di andare a 
votare, di far sentire la propria voce, ma...  quante 
volte hai davvero la possibilità di fare qualcosa? 

Grazie a questa guida diventerai l’eroe della tua storia 
(non hai bisogno di un mantello, ma se ci tienipuoi 
sempre indossarne uno). Che tu stia risolvendo misteri 
nei panni di un investigatore della disinformazione, 
scrivendo una dichiarazione dei diritti dell’ambiente 
o disegnando un bellissimo cartellone, questo kit ti 
mostrerà  come trasformare le tue grandi idee in realtà.

Pronti, partenza, via!
Benvenuto nel tuo kit di strumenti per la democrazia!

Ehi voi, agenti del cambiamento futuro! 
Benvenuto nel tuo kit di strumenti per la democrazia: una guida piena di attività che ti 
aiuteranno a fare la differenza nella tua scuola, nel tuo quartiere o nel tuo paese!

INDIETRO AVANTI

Ecco perché abbiamo creato questo kit di strumenti: 
non basta imparare cos’è la democrazia, bisogna anche 
metterla in pratica. 

Messaggio per i genitori,
gli insegnanti e gli educatori

 
Questo kit di strumenti comprende una pagina specifica 

per i genitori, gli insegnanti e gli educatori dei futuri 
agenti del cambiamento. Se sei interessato a scoprire 

di più su come puoi sostenere il tuo bambino, clicca sul 
pulsante qui sotto per maggiori informazioni.

Per andare avanti con questo kit di strumenti,  
clicca sul pulsante qui sotto
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Cosa puoi fare con questo kit?

 
Nel kit troverai attività divertenti, come cruciverba, disegni e casi da risolvere, 
che ti aiuteranno a diventare un campione della democrazia! Sei pronto a 
entrare in azione? Trasformiamo la democrazia nel tuo superpotere!

Mode héros en solo
Utilise-la tout seul et relève
les défis à ton rythme. 

Modalità “Lavoro di squadra”
Condividilo con i tuoi amici, con i tuoi 
compagni di classe o anche con la tua 
famiglia per ottenere maggiori risultati. 

Attività 3

Attività 3
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Forse avrai sentito parlare di equità, di andare a 
votare, di far sentire la propria voce, ma...  quante 
volte hai davvero la possibilità di fare qualcosa? 

Grazie a questa guida diventerai l’eroe della tua storia 
(non hai bisogno di un mantello, ma se ci tienipuoi 
sempre indossarne uno). Che tu stia risolvendo misteri 
nei panni di un investigatore della disinformazione, 
scrivendo una dichiarazione dei diritti dell’ambiente 
o disegnando un bellissimo cartellone, questo kit ti 
mostrerà  come trasformare le tue grandi idee in realtà.

Pronti, partenza, via!
Benvenuto nel tuo kit di strumenti per la democrazia!

Ehi voi, agenti del cambiamento futuro! 
Benvenuto nel tuo kit di strumenti per la democrazia: una guida piena di attività che ti 
aiuteranno a fare la differenza nella tua scuola, nel tuo quartiere o nel tuo paese!

INDIETRO AVANTI

Ecco perché abbiamo creato questo kit di strumenti: 
non basta imparare cos’è la democrazia, bisogna 
anche metterla in pratica. 

Message for parents

This toolkit includes a special page aimed 
for parents of future changemakers. If you 

are interested to find out more how you can 
support your child, please click on the button 

below to find out.

I AM A PARENT  
E VOGLIO SAPERNE DI PIÙ

CONTINUA

To continue with this toolkit, click the button below

Iniziamo.

Sei pronto a entrare in azione?
Trasformiamo la democrazia nel tuo superpotere
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Perché è importante? 

 
Scoprire come funziona la democrazia 

in altri paesi è come fare un bel viaggio 

in tutta Europa senza dover muovere un 

passo. Troverai informazioni e idee per 

migliorare ancora di più la tua scuola o il 

tuo quartiere!

Attività 1
Mappa della democrazia  
in Europa 
Clicca sul pulsante qui sotto per leggere come funziona 
questa mappa
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Attività 3

Attività 3

Attività 3

Attività 3

Attività 3

INDIETRO AVANTI

COME SI GIOCA?

Perché è importante? 

 
Scoprire come funziona la democrazia 

in altri paesi è come fare un bel viaggio 

in tutta Europa senza dover muovere un 

passo. Troverai informazioni e idee per 

migliorare ancora di più la tua scuola o il 

tuo quartiere!

Attività 1
Mappa della democrazia  
in Europa 
Clicca sul pulsante qui sotto per leggere come funziona 
questa mappa

Come si gioca?

1.	Esplora la mappate: esplora ogni paese e scopri 
come funziona la democrazia. Clicca sui link “Scopri 
di più” per avere altre informazioni. 

2.	Fermati a riflettere: dopo aver letto 
un’informazione, prenditi del tempo per pensare. 
In che modo questa storia ha a che fare con la tua 
vita? Quali idee puoi utilizzare per migliorare 
la tua scuola o la tua comunità?
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Attività 1
Mappa della democrazia in Europa

Seleziona ciascun paese per scoprire informazioni interessanti.  
Clicca sulla “X” gialla prima di passare al paese successivo.

https://learning-corner.learning.europa.eu/learning-materials/timeline-womens-rights-eu_it
https://learning-corner.learning.europa.eu/learning-materials/together-we-have-built-europe_it
https://learning-corner.learning.europa.eu/play-games/time-machine_it
https://learning-corner.learning.europa.eu/learning-materials/europa-quest-quiz-type-interactive-learning-tool_it
https://learning-corner.learning.europa.eu/learning-materials/role-play-eu-decision-making-0_it
https://youth.europarl.europa.eu/en/home
https://learning-corner.learning.europa.eu/learning-materials/europe-better-together_it
https://youth.europarl.europa.eu/en/home
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Attività 2
Tombola della democrazia:
fai qualcosa per la democrazia!
Clicca sul pulsante qui sotto per leggere le istruzioni e vedere 
la cartella della tombola!

Perché è importante? 

Ciascun compito sulla cartella della 

tombola ti dimostra che hai il potere 

di partecipare al cambiamento. 

Completando queste sfide, ti eserciterai a 

comportarti con correttezza e gentilezza 

e a collaborare con gli altri, capacità 

che ti aiuteranno a costruire un mondo 

migliore. Questo non è solo un gioco: è 

una possibilità per utilizzare il tuo potere 

per fare la differenza!

TOMBOLA DELLA DEMOCRAZIA

Ascolta!
Regista 

delle 
decisioni di 

gruppo

Idolo del 
consiglio di 

classe

Mago dei 
rimedi

Arbitro 
del gioco 

leale

Esperto di 
petizioni

Lettera ai 
leader

Mettiti in 
gioco

Agente del 
cambiamento 

di domani
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Attività 3

Attività 3

Attività 3

Attività 3

Attività 3

Attività 2
Tombola della democrazia:
fai qualcosa per la democrazia!
Clicca sul pulsante qui sotto per leggere le istruzioni e vedere 
la cartella della tombola!

COME SI GIOCA?

Perché è importante? 

Ciascun compito sulla cartella della 

tombola ti dimostra che hai il potere 

di partecipare al cambiamento. 

Completando queste sfide, ti eserciterai a 

comportarti con correttezza e gentilezza 

e a collaborare con gli altri, capacità 

che ti aiuteranno a costruire un mondo 

migliore. Questo non è solo un gioco: è 

una possibilità per utilizzare il tuo potere 

per fare la differenza!

TOMBOLA DELLA DEMOCRAZIA

Listen Up!
Regista 

delle 
decisioni di 

gruppo

Idolo del 
consiglio di 

classe

Mago dei 
rimedi

Arbitro 
del gioco 

leale

Esperto di 
petizioni

Lettera ai 
leader

Play a 
game 

Future 
Change-
Maker 

INDIETRO AVANTI

Come si gioca?

1.	Completa le attività sulla cartella della tombola
In ciascuna casella c’è un compito divertente che ti 
insegnerà come funziona la democrazia nella realtà. 
Quando hai portato a termine un compito, spunta la 
casella. L’obiettivo è spuntare tutte le caselle che puoi 
e gridare “TOMBOLA!” 

2.	Sfide di livello medio
Se porti a termine una sfida di livello medio, puoi 
spuntare 2 caselle (tra le sfide semplici o le sfide di 
livello medio) 

3.	Sfide di alto livello
Se porti a termine una sfida di alto livello, guadagni 
uno dei cinque distintivi speciali di “Campione 
della democrazia”. Ottieni tutti e tre i distintivi per 
diventare un “Campione ufficiale della democrazia”!
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Attività 2
Tombola della democrazia:
fai qualcosa per la democrazia!
Quando porti a termine una sfida, spunta la relativa casella. 
Per rimanere sulla buona strada, non dimenticare di salvare 
questo PDF e continua a fare progressi!

TOMBOLA DELLA DEMOCRAZIA
Ascolta!
Chiedi a un amico o a un
familiare cosa 
cambierebbero nella tua 
scuola o nella tua comunità. 
Ascolta attentamente le 
loro idee e prendi appunti! 

Regista delle 
decisioni di gruppo
Aiuta i tuoi compagni di 
classe a scegliere
un’attività di gruppo. 
Ascoltate le idee di tutti 
prima di scegliere.

Idolo del consiglio 
di classe
Chiedi ai rappresentanti 
degli studenti della tua 
scuola quali sono i loro 
piani e suggerisci una tua
idea. 

Mettiti in gioco
Mettiti nei panni di un 
ministro nazionale e
scopri come vengono prese 
le decisioni a livello dell’UE 
giocando a questo
gioco di simulazione. 

Esperto di petizioni
Vuoi migliorare la tua scuola?
Scrivi una petizione! Che tu voglia
più cestini per la raccolta 
differenziata o la creazione di un 
nuovo club del libro, invita i tuoi 
compagni a firmarla e
presentala ai tuoi insegnanti
o al preside. 

Mago dei rimedi
Se vedi un’ingiustizia a
scuola, parlane con un amico
per trovare insieme un
rimedio. Bonus: condividete 
la vostra idea con un 
insegnante!

Agente del 
cambiamento di 
domani
Immagina di essere per un 
giorno il presidente o il primo 
ministro del tuo paese. Scrivi in 
una lettera tre cose che faresti
per migliorarlo e condividile 
con gli altri.

Arbitro del gioco 
leale
Intervieni per rendere più 
equo un gioco durante la 
ricreazione o il pranzo. 
Usa la frase “Giochiamo
in modo leale!”.

Lettera ai leader
Scrivi una lettera al preside 
della tua scuola o a un 
politico locale e proponi 
un’idea per migliorare la tua
comunità.

2

Distintivi di "Campione della 
democrazia"

Ottieni tutti e tre i distintivi portando a 
termine le  sfide di alto livello diventerai 
un “Campione ufficiale della democrazia”!

3

1

https://learning-corner.learning.europa.eu/learning-materials/eucraft-digital-simulation-game_it
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Attività 3
Giovani agenti del 
cambiamento
Clicca sul pulsante qui sotto per leggere le istruzioni  
e conoscere altri agenti del cambiamento come te!

Perché è importante?

Leggere le storie motivanti di giovani che 

hanno fatto la differenza ti dimostra che

i cambiamenti non dipendono solo dagli 

adulti: iniziano da TE. Grazie a ogni storia, 

puoi metterti nei panni di un agente del 

cambiamento e mettere in pratica le idee 

descritte nella tua vita. E poi

chissà? Forse un giorno la TUA storia 

ispirerà altri giovani di tutto il mondo!

#ChangemakersofTomorrow
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Attività 3
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Attività 3
Giovani agenti del 
cambiamento
Clicca sul pulsante qui sotto per leggere le istruzioni  
e conoscere altri agenti del cambiamento come te!

COME SI GIOCA?

Perché è importante?

Leggere le storie motivanti di giovani che 

hanno fatto la differenza ti dimostra che

i cambiamenti non dipendono solo dagli 

adulti: iniziano da TE. Grazie a ogni storia, 

puoi metterti nei panni di un agente del 

cambiamento e mettere in pratica le idee 

descritte nella tua vita. E poi

chissà? Forse un giorno la TUA storia 

ispirerà altri giovani di tutto il mondo!

#ChangemakersofTomorrow

INDIETRO AVANTI

Come si gioca?

1.	Leggi le storie: scopri le motivanti storie di giovani 
di tutto il mondo che sono riusciti a fare davvero la 
differenza. 

2.	Fai un passo in più: dopo aver letto ciascuna storia, 
porta a termine l’attività collegata. Grazie a queste 
attività, potrai riflettere su ciò che hai imparato 
e sentirti motivato a fare la differenza a scuola,  
a casa o nella tua comunità. 

3.	Condividi il tuo lavoro: mostra il tuo lavoro ai tuoi 
amici, ai tuoi compagni di classe o alla tua famiglia. 
Parla delle tue idee e invita altre persone a unirsi a 
te per fare la differenza!
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Attività 3
Giovani agenti del cambiamento

Clicca sulle immagini qui sotto per leggere le storie di giovani agenti del cambiamento. Scoprirai anche come fare la tua parte.

https://www.youtube.com/watch?v=0N1oA9LUEc4
https://www.youtube.com/watch?v=0N1oA9LUEc4
https://unicefromania.typeform.com/to/h8dSPt?typeform-source=childrendeclaration.typeform.com
https://www.bbc.com/news/world-europe-56172456
https://podcasts.apple.com/us/podcast/louis-braille/id1155392992?i=1000559402990
https://www.youtube.com/watch?v=KAJsdgTPJpU
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Apprends-en davantage sur la désinformation cachée dans ces dossiers. Clique ensuite sur “Suivant” pour continuer

Attività 4
Investigatori della 
disinformazione:
cos'è la disinformazione?

La disinformazione è un insieme di informazioni  
false oppure vere solo in parte, che le persone  
condividono di proposito per ingannare gli altri.

Possono sembrare notizie vere, ma il loro scopo 
è generare confusione o indurre le persone in 
errore. La disinformazione può manifestarsi 
ovunque: sui social media, sui giornali, in TV o 
persino nei video.
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Scandaloso: 

nuova legge tasserà 

l'aria che respiriamo! 

VeraScienza

 Piace a 123 persone

VeraScienza #ConsigliSalutari #IlCioccolatoÈVita 

NEWS
Bambino trova moneta romana 

di 1 800 anni fa Christopher Parker
Cronista 1º settembre 2023

Attività 4
Investigatori della disinformazione:
scopriamo la verità! 
Metti alla prova le tue doti investigative! Clicca sul pulsante 
qui sottoper leggere le istruzioni ed entrare nel tuo ufficio da 
investigatore.

Perché è importante? 

Ci sono molte informazioni ingannevoli 

in circolazione, ma questa attività ti 

trasformerà in un investigatore a caccia 

della verità! Imparerai a riconoscere i 

trucchi, a farti domande intelligenti e ad 

aiutare gli altri a trovare la verità. Ogni 

volta che scopri la verità, rendi il mondo 

un posto più intelligente e più giusto.
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Scandaloso: 

nuova legge tasserà 

l'aria che respiriamo! 

VeraScienza

 Piace a 123 persone

VeraScienza #ConsigliSalutari #IlCioccolatoÈVita 

NEWS
Bambino trova moneta romana 

di 1 800 anni fa Christopher Parker
Cronista 1º settembre 2023

Attività 4
Investigatori della disinformazione:
scopriamo la verità! 
Metti alla prova le tue doti investigative! Clicca sul pulsante 
qui sottoper leggere le istruzioni ed entrare nel tuo ufficio da 
investigatore.

COME SI GIOCA?

Perché è importante? 

Ci sono molte informazioni ingannevoli 

in circolazione, ma questa attività ti 

trasformerà in un investigatore a caccia 

della verità! Imparerai a riconoscere i 

trucchi, a farti domande intelligenti e ad 

aiutare gli altri a trovare la verità. Ogni 

volta che scopri la verità, rendi il mondo 

un posto più intelligente e più giusto.

Attività 3

Attività 3

Attività 3

Attività 3

Attività 3

INDIETRO AVANTI

Come si gioca?

1.	Indossa il tuo cappello da investigatore: preparati 
a indagare! Leggerai tre brevi storie (o, per meglio 
dire, tre fascicoli di indagine) e dovrai decidere 
quali si basano su fatti reali e quali sono casi di 
disinformazione.

2.	Utilizza i tuoi strumenti da investigatore: segui passo 
dopo passo la guida fornita per analizzare i titoli, 
verificare i dettagli e scoprire la verità.

3.	Risolvi il caso: per ciascuna storia, decidi se è vera 
o se è un caso di disinformazione. Ricordati che 
possono essere stati usati trucchi, perciò pensaci 
bene prima di prendere una decisione!

4.	Condividi le tue conclusioni: una volta risolti i casi, 
condividi i risultati con i tuoi amici, la tua famiglia o i 
tuoi compagni di classe. Scopri se sono d’accordo con 
le conclusioni delle tue indagini!

5.	Diventa un paladino dell’informazione: dopo aver 
risolto i casi, rileggi la sezione “Come puoi reagire alla 
disinformazione”. Usa quello che hai imparato per 
aiutare gli altri a riconoscere la disinformazione nella 
vita reale.
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Attività 4
Investigatori della disinformazione:
scopriamo la verità!

Clicca su ciascun elemento affisso sulla bacheca dell’investigatore.
Leggi le istruzioni e formula le tue conclusioni. La risposta esatta
si trova nella pagina delle soluzioni alla fine di questo kit di 
strumenti.

Scandaloso: 

nuova legge tasserà 

l'aria che respiriamo! 

VeraScienza

 Piace a 123 persone

VeraScienza #ConsigliSalutari #IlCioccolatoÈVita 

NEWS
Bambino trova moneta romana 

di 1 800 anni fa Christopher Parker
Cronista 1º settembre 2023
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Attività 3

Attività 3

Attività 3

Attività 3

Attività 3

Attività 4
Investigatori della disinformazione:
scopriamo la verità!

Clicca su ciascun elemento affisso sulla bacheca dell’investigatore.
Leggi le istruzioni e formula le tue conclusioni. La risposta esatta
si trova nella pagina delle soluzioni alla fine di questo kit di 
strumenti.

Scandaloso: 

nuova legge tasserà 

l'aria che respiriamo! 

VeraScienza

 Piace a 123 persone

VeraScienza #ConsigliSalutari #IlCioccolatoÈVita 

NEWS
Bambino trova moneta romana 

di 1 800 anni fa Christopher Parker
Cronista 1º settembre 2023

1 2

3

INDIETRO AVANTI

Come puoi aiutare a combattere la 
disinformazione?

Condividi solo informazioni 
vere e verifica i fatti prima di 
pubblicare un post.
Insegna ai tuoi amici come 
riconoscere le notizie false.
Diffondi notizie provenienti 
da fonti affidabili.

Non condividere storie a meno 
che tu non sia sicuro che sono 
vere.
Non prendere in giro le persone 
che credono a una storia falsa: 
sii gentile.
Non farti ingannare da titoli 
che sembrano eccessivamente 
drammatici o spaventosi.

Tre cose da fare Tre cose da NON fare
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Attività 3

Attività 3

Attività 3

Attività 3

Attività 3

Attività 4
Investigatori della disinformazione:
scopriamo la verità!

Clicca su ciascun elemento affisso sulla bacheca dell’investigatore.
Leggi le istruzioni e formula le tue conclusioni. La risposta esatta
si trova nella pagina delle soluzioni alla fine di questo kit di 
strumenti.

Scandaloso: 

nuova legge tasserà 

l'aria che respiriamo! 

VeraScienza

 Piace a 123 persone

VeraScienza #ConsigliSalutari #IlCioccolatoÈVita 

NEWS
Bambino trova moneta romana 

di 1 800 anni fa Christopher Parker
Cronista 1º settembre 2023

1 2

3

INDIETRO AVANTI

Share only true information 
and check the facts before 
you post.

Teach your friends how to 
spot fake news.

Support news from trusted, 
reliable sources.

Don’t share stories unless you 
know they’re true.

Don’t make fun of someone 
who believes a fake story—be 
kind.

Don’t get tricked by headlines 
that seem too dramatic or scary.

Three Do's Three Don'ts

Altre risorse per l'investigatore della 
disinformazione

Vuoi affinare ancora di più le tue doti investigative? Usa queste risorse 
per imparare come riconoscere le notizie false e diventare un
esperto dell’alfabetizzazione digitale: 

•	 Come riconoscere e combattere la disinformazione 
Questa guida è piena di consigli e attività che ti aiuteranno a 
riconoscere la disinformazione e ad arrestarne la diffusione. 

•	 Contrastare la disinformazione e promuovere l’alfabetizzazione 
digitale 
Scopri come utilizzare internet in modo intelligente e diventare un 
paladino della verità online.

https://learning-corner.learning.europa.eu/learning-materials/how-spot-and-fight-disinformation_en
https://learning-corner.learning.europa.eu/learning-materials/staying-vigilant-online-can-you-spot-information-manipulation_it
https://learning-corner.learning.europa.eu/learning-materials/tackling-disinformation-and-promoting-digital-literacy_it
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Attività 3

Attività 3

Attività 3

Attività 3

Attività 3

INDIETRO AVANTI

ATTENZIONE!

Se vai avanti, vedrai le soluzioni 
di tutte le attività contenute in 

questo kit di strumenti.

Sei sicuro di volerti rovinare
la sorpresa?
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Key to activities

Investigatori della disinformazione:  
scopriamo la verità!

Soluzione caso 1: Ultim’ora: mangiare cioccolato tutti i giorni può curare 
l’influenza, dicono gli esperti!

Disinformazione
 
Non ci sono prove scientifiche che dimostrino che il cioccolato curi l’influenza. 
L’affermazione ha lo scopo di indurre le persone a cliccare sulla storia e 
condividerla.
 
 
Soluzione caso 2: Scandaloso: nuova legge tasserà l’aria che respiriamo!

Disinformazione
 
L’affermazione è falsa: questa legge non esiste. La storia è stata inventata per 
spaventare e far arrabbiare le persone.

 
Soluzione caso 3: “Bambino di 8 anni trova antica moneta mentre gioca nel 
cortile della scuola”

Vero
 
La storia è vera perché, se hai effettuato ricerche online, avrai probabilmente 
trovato varie fonti affidabili che spiegano la scoperta e confermano l’autenticità 
della moneta.
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Piattaforma dell’UE per la partecipazione dei minori

HAI FINITO

Non dimenticarti di SALVARE questo PDF per non 
perdere i tuoi appunti. Potrai sempre tornare e 
continuare secondo i tuoi tempi.
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Messaggio per gli adulti

Voi siete i loro principali
alleati! 
Cari sostenitori degli agenti del cambiamento di domani,

prima di tutto, congratulazioni! Avete appena trovato 
un kit di strumenti pensato per suscitare qualcosa di 
straordinario nei bambini di età compresa tra 9 e 13 
anni! Il suo scopo è dotarli delle abilità necessarie per 
comprendere la democrazia e affermare le loro idee. 
Anche se il kit è pensato per i bambini, il vostro appoggio
è essenziale! Vi incoraggiamo a motivarli, ad aiutarli 
quando ne hanno bisogno, a trovare tempo e spazi adatti 
in classe o a casa, a condividere l’ispirazione con altre 
persone nella vostra comunità e a divertirvi insieme a 
loro. Il vostro ruolo è di guidarli mentre scoprono i valori 
dell’equità, della comunità e della cittadinanza attiva. 

Per aiutarvi a sostenere i bambini, vi verranno fornite 
indicazioni specifiche su come gli insegnanti, i genitori e 
altri educatori possono agevolare ciascuna delle cinque 
attività contenute in questo kit. Queste indicazioni mirate
vi suggeriranno modi pratici per avviare discussioni,
stimolare idee e lavorare insieme ai bambini.

Seleziona l’icona di ciascuna attività per scoprire  
come favorirne lo svolgimento.
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Attività 3

Attività 3

Attività 3

Attività 3

Attività 3

Messaggio per gli adulti

Voi siete i loro principali
alleati! 
Cari sostenitori degli agenti del cambiamento di domani,

prima di tutto, congratulazioni! Avete appena trovato 
un kit di strumenti pensato per suscitare qualcosa di 
straordinario nei bambini di età compresa tra 9 e 13 
anni! Il suo scopo è dotarli delle abilità necessarie per 
comprendere la democrazia e affermare le loro idee. 
Anche se il kit è pensato per i bambini, il vostro appoggio
è essenziale! Vi incoraggiamo a motivarli, ad aiutarli 
quando ne hanno bisogno, a trovare tempo e spazi adatti 
in classe o a casa, a condividere l’ispirazione con altre 
persone nella vostra comunità e a divertirvi insieme a 
loro. Il vostro ruolo è di guidarli mentre scoprono i valori 
dell’equità, della comunità e della cittadinanza attiva. 

Per aiutarvi a sostenere i bambini, vi verranno fornite 
indicazioni specifiche su come gli insegnanti, i genitori e 
altri educatori possono agevolare ciascuna delle cinque 
attività contenute in questo kit. Queste indicazioni mirate
vi suggeriranno modi pratici per avviare discussioni,
stimolare idee e lavorare insieme ai bambini.

Seleziona l’icona di ciascuna attività per scoprire  
come favorirne lo svolgimento.

INDIETRO AVANTI

Un'ultima sfida per te

La tua futura missione è condividere
questo kit di strumenti. Fallo conoscere 
ad altri genitori, educatori o anche alle 
associazioni del tuo territorio. Insieme 
possiamo ispirare una generazione di 

bambini pronti ad ascoltare, imparare e 
guidare gli altri.

Il palcoscenico è allestito e loro 
sonopronti a risplendere...  

grazie a TE!
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