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Sprievodca, ktory ta dovedie
k zmene!

ZACIATOK
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pripravit' sa, pozor, start! Co sa da robit s tymto siiborom nastrojov?
Vitajte v subore nastrojov demokracie! 000

i )

Ahojte, budici poslovia zmien!

Timovy rezim

) L v, . . . BINGO
Vitajte v subore nastrojov demokracie — akénom sprievodcovi, ktory vam pomoéze Pouzivaj ho samostatne a ries Pouzivajte ho spolocne s kamaratmi, -+
zmenit situdciu vo vasej $kole, $tvrti alebo krajine! vyzvy vlastnym tempom. spoluziakmi alebo aj so svojou rodinou a
dosiahnite tak viac.
a
Su tu zaujimavé aktivity, ako su hadanky, cmaranice a detektivne prace, ktoré —

vam pomoOzu stat sa Sampidonom demokracie! Ste pripraveni konat? Z demokracie
sa stane tvoja superschopnost!

Toto je tvoj sprievodca, ako sa stat hrdinom vlastného
pribehu (Specialny plast sice nepotrebujes, ale ak chces,
obliect si ho mézes). Ci u? luskas zahady ako detektiv
odhalujuci dezinformacie, pises listinu prav na zivotné
prostredie alebo navrhujes skvely plagat, tento subor
nastrojov ti ukaze, ako premenit velké napady na Ciny.

Mozno ste uz poculi o spravodlivosti, hlasovani vo
volbach a potrebe ozvat sa... ale

Preto sme vytvorili tento subor nastrojov—nejde len
o to, aby ste sa o demokracii ucili, ale aby ste ju aj
uskutocnovali.




Odkaz pre rodiéoy, m
ucitelov a pomocnikov

Tento subor nastrojov obsahuje Specialnu stranku urcenu
pre rodicov, ucitelfov a pomocnikov buducich poslov
zmien. Ak mas zdujem dozvediet sa viac o tom, ako
mozes podporit svoje dieta, klikni na toto tlacidlo.

SOM DOSPELY
A CHCEM SA DOZVEDIET VIAC

Ak chces v praci s tymto suborom nastrojov
pokracovat, klikni na toto tlacidlo

SOM DIETA




Pod’'me na to.

Si pripraveny(-a) konat?
Z demokracie sa stane tvoja superschopnost

POKRACOVAT
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Aktivita 1
o >
Mapa demokracie v Eurépe
. / ve . AV v v/ 7 _-_-_ :9‘4
Po kliknuti na toto tlacidlo si mozes precitat pokyny, ako R
tato mapa funguje |I '__'-: .-'__' I|
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HERNY NAVOD
1. Hl'adaj na mape: Pozri si jednotlivé krajiny a zisti,

ako funguje demokracia. Kliknutim na odkazy
,Preskumat viac” sa dozvies dalSie podrobnosti.

2.Zastav a zamysli sa: Po precitani informacie sa na
chvilu zamysli. Ako tento pribeh suvisi s tvojim
zivotom? Aké napady mozes pouzit na to, aby si
svoju Skolu alebo komunitu zmenil(-a) k lepSiemu?

PODME HRAT!
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Aktivita 1
Mapa demokracie v Eurépe

Vyber si jednotlivé krajiny a dozvies sa zaujimavé informacie. Pred
zobrazenim dalsej krajiny klikni na zlté , X”.

BINGO

1o

R



https://learning-corner.learning.europa.eu/learning-materials/timeline-womens-rights-eu_sk
https://learning-corner.learning.europa.eu/learning-materials/together-we-have-built-europe_sk
https://learning-corner.learning.europa.eu/play-games/time-machine_sk
https://learning-corner.learning.europa.eu/learning-materials/europa-quest-quiz-type-interactive-learning-tool_sk
https://learning-corner.learning.europa.eu/learning-materials/role-play-eu-decision-making-0_sk
https://youth.europarl.europa.eu/en/home
https://learning-corner.learning.europa.eu/learning-materials/europe-better-together_sk
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Aktivita 2
Bingo vyzva o demokracii:

BINGO O DEMOKRACII

Urob nie¢o pre demokraciu! %
ron niecCo pre aemoxkraciu. R
Po kliknuti na toto tlacidlo si mozes precitat pokyny a otvoris BINGO
bingo kartu! Hviezda :
o]
=

HERNY NAVOD "_"'::I

Riesitel(-ka)
problémov v
akcii

Profik(-¢ka)
na peticie

R




HERNY NAVOD

1. Urob, co ti kaze bingo karta

Kazdé policko ma zabavnu ulohu, ktora ti ukaze,

ako demokracia funguje v skutocnom zivote. Po
dokonceni ulohy odskrtni policko. Ciefom je odskrtnut
¢o najviac policok a zakricat ,,BINGO!“

2.Stredne tazké vyzvy
Ak splnis stredne tazku vyzvu, mozes si odskrtnut 2
policka (z lahkych alebo stredne tazkych vyziev).

Za dokoncenie tazkej vyzvy ziskas jeden z piatich
Specialnych odznakov Sampidéna demokracie. Ziskaj
vSetky 3 odznaky a stan sa oficidalnym

PODME HRAT!




Aktivita 2
Bingo vyzva o demokracii:
Urob nie¢o pre demokraciu!

Jednotlivé vyzvy si po dokonceni odskrtni. Ak nechces o nic
prist, nezabudni si tento subor PDF ulozit a dalej na sebe
pracovat!

Odznaky sampiéna
demokracie

Ziskaj vsetky 3 odznaky splnenim
tazkych aloh a stari sa oficidlnym
Sampionom demokracie!
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BINGO O DEMOKRACII

Pocuavaj!

Opytaj sa kamaratov

alebo clenov rodiny, co

by zmenili vo vasej Skole
alebo komunite. Pozorne si
vypocuj ich napady a zapis
si to!

Zahraj si hru

Vzi sa do ulohy ministra a
zazi rozhodovanie na urovni
EU tym, Ze si zahras tato
simulacnu hru.

Budici posol zmien
Predstav si, ze sa na jeden den
stanes prezidentom(-kou)
alebo premiérom(-kou) svojej
krajiny. Napis list s troma
vecami, ktoré by si urobil(-a)
na zlepSenie zivota v nej,

a precitaj ho ostatnym.

Skupinovy

veduci (-a)

Pom&6z svojim spoluziakom
rozhodnut sa o skupinovej
aktivite. Pred rozhodnutim
si od kazdého vypocuj jeho
predstavu.

Profik(-éka) na
peticie

Chces v skole nie¢o zmenit?
Viytvor peticiul Nech uz bude

za viac smetnych koSov na
recyklaciu alebo za novy zabavny
knizny klub, poZiadaj spoluziakov
o podpis a predloz ju ucitelovi
ke) alebo riaditelovi(-ke).

—

Férovy
ozhodcal(-kyna)
Zasiahni do hry pocas
prestavky alebo obeda

a dosiahni spravodlivost.
Pouzi vetu , Nech je to
spravodlive!”,

Hviezda triednej
rady

Opytaj sa v Studentskej
rade, aké maju plany, a
navrhni jeden vlastny
napad.

Riesitel(-ka)
problémov v akcii
Ak uvidis, ze sa v Skole deje
nejakd nespravodlivost,
porozpravaj sa s kamaratom(-
kou) o tom, ako to zlepsit.
Bonus: Podel sa o svoj napad
s uciteflom(-kou)!

List vedacim

Napis list riaditelovi(-ke)
svojej Skoly alebo miestnemu
lidrovi s jednym napadom na
zlepsenie zivota v komunite



https://learning-corner.learning.europa.eu/learning-materials/eucraft-digital-simulation-game_sk
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Aktivita 3
» ) o [ H

Mladi poslovia zmien g

Po kliknuti na toto tlacidlo si mézes precitat pokyny a g B .

vidiet, kto z tvojich spoluZiakov je tieZ poslom zmien! ﬁ - E - BINGO
"

e
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#ChangemakersofTomorrow
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HERNY NAVOD

. Precitaj si ich pribehy: Pozri si tieto inSpirativne
pribehy o detoch z celého sveta, ktoré skutocne
nieco zmenili.

. Dalsi krok: Po pre¢itani kazdého pribehu vykonaj
aktivitu, ktora sa k nemu viaze. Tieto aktivity ti
pomo&zu premyslat o tom, ¢o si sa naucil(-a), a
inSpiruju ta, aby si zacal(-a) aktivhe konat vo svojej
Skole, komunite alebo doma.

.Podel sa o to, €o robis: Ukazte svoju pracu
kamaratom, spoluziakom alebo rodine. Hovor o
svojich napadoch a vyzvi ostatnych, aby sa k tebe
pridali a dosiahli ste zmenu!

PODME SI CiTAT
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Aktivita 3
Mladi poslovia zmien

Viyber si jednotlivé karty niZ$ie a precitaj si pribehy mladych poslov zmien. Cakd na teba niekolko tloh.



https://www.youtube.com/watch?v=0N1oA9LUEc4
https://www.youtube.com/watch?v=0N1oA9LUEc4
https://unicefromania.typeform.com/to/h8dSPt?typeform-source=childrendeclaration.typeform.com
https://www.bbc.com/news/world-europe-56172456
https://podcasts.apple.com/us/podcast/louis-braille/id1155392992?i=1000559402990
https://www.youtube.com/watch?v=KAJsdgTPJpU
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Aktivita 4
Detektivi odhalujuci
dezinformacie: RA

Co su to dezinformécie?

BINGO
Dezinformacie su nepravdivé alebo ciastocne pravdivé

informacie, ktoré l'udia Siria zdamerne, aby oklamali 5
ostatnych. o

Mo6zu vyzerat ako skutocné spravy, ale su vytvorené tak,
aby zmiatli alebo zavadzali. Dezinformdcie sa mOZu objavit
kdekolvek — na socidlnych sietach, v novindch, v televizii
alebo dokonca vo videach.

Odkry dalsie informdcie o dezinformdciach, ktoré sa skryvaju v tychto priecinkoch.
Potom klikni na tlacidlo ,Dalej” a pokracuj.

R




Aktivita 4

Detektivi odhalujuci
dezinformacie: Odhalovanie
pravdy!

Vyuzime tvoje detektivne schopnosti! Po kliknuti na toto

tlacidlo si mozes precitat pokyny a vstupit do detektivnej
kancelarie.

HERNY NAVOD

Subor nastrojov demokracie |

Platforma EU pre participaciu deti

BINGO

1o
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HERNY NAVOD

1. Nasad'si Ciapku detektiva: Priprav sa na
vysetrovanie! Precitaj si tri kratke pribehy (alebo
spisy) a rozhodni, ktoré z nich su zaloZzené na faktoch
a ktoré su dezinformaciami.

.Pouzi svoje detektivne nastroje: Postupuj podla
poskytnutej podrobnej prirucky a analyzuj titulky,
skontroluj detaily a odhal pravdu.

. Vyries pripad: Pri kazdom pribehu rozhodni, ¢i je
pravdivy alebo je to dezinformacia. Nezabudni, ze
moze ist o trik, takZe predtym, ako nieco vyhlasis,
dobre si to rozmysli.

.Podel sa o svoje zistenia: Po vyrieSeni pripadov sa
o svoje vysledky podel s kamaratmi, rodinou alebo
spoluziakmi. Zisti, i suhlasia s tvojou detektivnou
pracou!

.Stan sa bojovnikom(-ckou) proti dezinformaciam:
Po vyrieSeni pripadov si precitaj ¢ast ,, Ako reagovat
na dezinformacie”. Vyuzi, ¢o si sa naucil(-a), aby si
pomahal(-a) ostatnym odhalovat dezinformacie v
realnom zivote.

PODME TO VYRIESIT!
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Aktivita 4

Detektivi odhalujuci
dezinformacie:
Odhalovanie pravdy!

TrueScience

BINGO

Klikni na jednotlivé prvky nachadzajuce sa na ndstenke
detektiva. Precitaj si pokyny a rozhodni. Spravnu odpoved’
najdes na ,stranke s odpovedami” na konci tohto suboru
nastrojov.

N
1o

® QY N

@ 123 lajkov
TrueScience #HealthHack #ChocolatelsLife

(e




Ako mézes poméct v boji proti
dezinformaciam?

Tri veci, ktoré Tri veci,
treba robit’ ktoré nerobit’

Sirit len pravdivé informacie Nesir pribehy, pokial nemas
a overit si fakty predtym, ako istotu, Ze su pravdivé.

prispevok zverejnis. Neposmievaj sa ludom, ktori

Nauc svojich kamaratov, ako veria falosnym pribehom — bud’
rozpoznat faloSné spravy. laskavy(-a).

Podporuj spravy Nenechaj sa oklamat titulkami,
z doveryhodnych, ktoré zneju prilis dramaticky
spolahlivych zdrojov. alebo desivo.

POKRACOVAT




Dalsie zdroje pre detektiva
odhalujuceho dezinformacie

Chces svoje detektivne schopnosti posunut na vyssSiu Uroven? Pozri si
tieto zdroje a nauc sa, ako rozpoznat faloSné spravy a stat sa
odbornikom na digitdlnu gramotnost:

e Ako rozpoznat dezinformacie a ako proti nim bojovat
V tejto prirucke najdesS mnozstvo tipov a aktivit, ktoré ti pomozu
rozpoznat dezinformdcie a zastavit ich.

e Boj proti dezinformaciam a podpora digitdlnej gramotnosti
Nauc sa inteligentné spdsoby pouzivania internetu a stan sa
zastancom pravdy na internete.

POKRACOVAT



https://learning-corner.learning.europa.eu/learning-materials/how-spot-and-fight-disinformation_en
https://learning-corner.learning.europa.eu/learning-materials/staying-vigilant-online-can-you-spot-information-manipulation_sk
https://learning-corner.learning.europa.eu/learning-materials/tackling-disinformation-and-promoting-digital-literacy_sk

POZOR SPOILER!

Ak budes pokrac¢ovat’, uvidis
spravne odpovede na vsetky
aktivity v tomto subore nastrojov.

Naozaj si chces pokazit’
prekvapenie?

POSTUPUJ NA
VLASTNE RIZIKO

PRESKOCIT SPRAVNE
ODPOVEDE
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Spravne odpovede k
aktivitam
Detektivi odhalujuci dezinformacie: <
%> Odhalovanie pravdy!

BINGO

Verdikt v pripade 1: Najnovsia sprava: Odbornici tvrdia, ze denna konzumaicia
cokolady moéze vyliecit chripku!

Dezinformacia

1o

Neexistuje ziadny vedecky dbkaz, ze cokolada lieci chripku. Toto tvrdenie ma za
ciel ziskat kliknutia a zdielania.

Verdikt v pripade 2: Poburenie: Novy zakon o dani z ovzdusia, ktoré dychame!

Dezinformacia

(s

Citat je falosny a takyto zakon neexistuje. Ide o vymysel na vystrasenie ludi a
vyvolanie hnevu.

Verdikt v pripade 3: ,0semrocné dieta naslo pri hre na skolskom pieskovisku
starobyli mincu”

Je to pravda

Tento pribeh je pravdivy, pretozZe ak si to mohol(-a) vyhladat na internete,
pravdepodobne si nasiel(-a) niekolko doveryhodnych zdrojov, ktoré vysvetluju
tento nalez a potvrdzuju pravost mince.
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Platforma EU pre participaciu deti

DOSIEL Si
NA KONIEC

Nezabudni si tento subor PDF ,,ULOZIT*, aby si ol
: v Sy v : , v f o - .ll
mal(-a) istotu, ze neprides o svoje poznamky. Vzdy sa I ( e |I
mozes vratit a pokracovat vlastnym tempom. ;L= .I
i iy i
- -"

SPAT NA
i
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Vyberom ikony aktivity odkryjete, ako ich mézete podporit.

Odkaz pre dospelych

o O (] 0 W w b
Si ich najvaésim Q
> w©@® :‘4
fanasikom! »9,
A .
BINGO
Mili Sampioni buducich poslov zmien, BINGO +

v prvom rade vam blahozeldme — prave ste sa dostali

k siboru nastrojov, ktory ma v detoch vo veku 9 - 13
rokov podnietit nieco neuveritelné! Je prisposobeny tak,
aby detom umoznoval skimat demokraciu a preberat
zodpovednost za svoje napady. Hoci je subor ndstrojov
urceny pre deti, vasa podpora je nevyhnutna! Mohli by
ste ich povzbudzovat, pomahat im v nudzi, zorganizovat
v triede alebo doma ¢as a priestor, Sirit medzi fudmivo

-----

1o

(8

je viest ich pri spoznavani spravodlivosti, komunity a
aktivneho obdianstva.

Aby ste vedeli deti podporit, priloZzime konkrétne pokyny a" ...
pre ucitelov, rodicov a dalSich dospelych poradcov, ako I I
ulahcit kazdu z piatich aktivit v tomto subore nastrojov ' ' '
demokracie. Tieto prisp6sobené napady vam ukazu L [
praktické sposoby, ako podnietit diskusiu, spolo¢ne '.:..-

vymyslat napady a spolupracovat s detmi.




Posledna vyzva pre vas

Prijmite ako svoje poslanie Sirenie
tohto subora nastrojov. Poslite ho
dalsSim rodicom, pedagégom alebo
dokonca miestnemu komunitnému
centru. Spolo¢ne moéZeme inspirovat
generaciu deti, ktoré su pripravené
pocuvat, ucit sa a viest.

Scéna je pripravena a ony su
pripravené zaziarit - vd'aka
VAM!

NAVRAT NA HLAVNU
STRANKU
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