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TIKSLAS

Europos Sajunga rengia kovos su patyciomis kibernetinéje
erdvéje veiksmy plang, kad padéty uzkirsti kelig paty¢ioms
kibernetinéje erdvéje ir galéty labiau palaikyti nuo jy
nukentéjusius vaikus ir paauglius.

Vaikai is visy Europos Sgjungos valstybiy atsake j internetinés

apklausos, vykdytos visomis ES kalbomis per ES vaiky
dalyvavimo platforma, klausimus.

Jie pasidalijo savo patirtimi bei mintimis ir pateiké
pasialymy apie tai, kas padéty jiems pranesti apie
patycias kibernetinéje erdvéje ir kg mokyklos, suaugusieji
ir socialinés Ziniasklaidos platformos turéty daryti
kovodami su Siuo reiskiniu.

6 343 12-17 mety vaikai ir paaugliai

57 PROC. MERGAICIY,
40 PROC. BERNIUKY,

DALYVIAI

iS visy 27 ES saliy.

3 PROC. = KITA.
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Vaikai labai nerimauja dél patyciy kibernetinéje erdvéje ir nori, kad suaugusieji

&

VAIKY REIKALAVIMAT

e Priversti socialinés Ziniasklaidos platformas prisiimti atsakomybe ir kovoti su patyciomis

kibernetinéje erdvéje

* Palengvinti pranesSimy apie patycias teikimg ir parodyti, kad imtasi veiksmy
e Jtraukti tévus ir skatinti atvirus pokalbius apie patycias kibernetinéje erdvéje

e Didinti informuotuma apie patycias kibernetinéje erdvéje ir Svietima Siuo klausimu

e Puoseléti pagarby bendravimg ir kurti saugig aplinka

o Teikti paramg ir konsultacijas nukentéjusiesiems nuo patyciy

kibernetinéje erdvéje
e Grieztinti teisés aktus ir atsakomybe uz patycias
kibernetinéje erdvéje

e Apriboti jaunesniy vaiky galimybes naudotis socialiniais

tinklais

imtysi daugiau veiksmuy. Siekiant uzkirsti kelig Siam reiskiniui, butina daugiau
démesio skirti Svietimui. Be to, butina padéti visiems nukentéjusiesiems.

I

+
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https://eu-for-children.europa.eu/eu-childrens-participation-platform_fr
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KA VAIKAI MANO APIE PATYCIAS KIBERNETINEJE ERDVESJE?

e Dauguma vaiky teigé, kad patycios internete reiskia pikty ar ZeidZianciy Zinuciy ar komentary
rasyma.

e Daugelistaip patteigé, kad patycios kibernetinéje erdvéje —tai dalijimasis gédinga ar asmenine
informacija be asmens sutikimo, apsimetimas kitu asmeniu internete, siekiant nulitdinti arba
jskaudinti kitg Zmoguy.

e Dauguma teige, kad kibernetinéje erdvéje besityCiojantys Zmoneés taip pramogauja, siekia
démesio arba nori parodyti savo pranasuma.

e Dauguma teigé, kad dél patyciy kibernetinéje erdvéje Zmonés jauciasi liudni, jskaudinti,
vienisi arba atstumti.

KAS YRA MATES AR PATYRES

PATYCIAS KIBERNETINEJE ERDVEJE?

e Kasketvirtasvaikas teigé, kad patyreé patycias kibernetinéje
erdvéje.

¢ Daugelis vaiky, ypac¢ vyresnio amziaus paaugliy, maté,
kad Zmonés internete elgiasi nepagarbiai.

e Daugiau mergaic¢iy nei berniuky teigé patyrusios ir
maciusios patycias kibernetinéje erdvéje.

e Pusé vaiky mane, kad taip dazniausiai atsitinka tiems,
kurie yra ,kitokie” dél savo asmenybés, iSvaizdos arba
kilmeés.

PAGALBA IR PARAMA

e Dauguma vaiky nurodé, kad patyre patycias kibernetinéje erdvéje kreiptysi pagalbos j vieng i$
tévy arba globéja.

e \/yresnio amziaus vaikai taip pat daznai kreiptysi pagalbos j drauga.

e Mergaités dazniau nei berniukai pasipasakoty savo tévams ir draugams.

e Tik 14 proc. vaiky teigé, kad ieSkodami pagalbos jie naudotysi pagalbos linija arba pagalbos
svetaine.

e 11 proc. vaiky niekam nesakyty apie kibernetinéje erdvéje patirtas patycias.

»Jei tik buciau Zinojes, kad ne as
vienas esu tokioje situacijoje”
(apklausos dalyvis, 16 m., Cekija)

»,Daugiau konsultavimo paslaugy,
kad ir nukentéjusieji, ir tie, kurie
tyciojasi, geriau suprasty situacijg.”

(Septyniolikmeté mergaité,
Rumunija)
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{é PRANESIMAS APIE PATYCIAS KIBERNETINEJE ERDVEJE

e Vaikai nori, kad pranesSimus teikti blty paprasta, aisku ir saugu. UzZtikrinkite tai!

e Reikéty uztikrinti tolesniy priemoniy jgyvendinimg — vaikai nori Zinoti ir matyti, kad imamasi
veiksmuy.

e Privatumo ir apsaugos uztikrinimas. Dauguma vyresnio amziaus vaiky nori, kad praneSimai
iSlikty konfidencialUs.

+ e Mergaités dazniau ne berniukai nurodo norincios paaiskinimy, kaip pranesti apie patycias

4} + kibernetinéje erdvéje.
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e Jaunesni vaikai nori patarimy suprantama kalba.

,AiSkesnés socialinés Ziniasklaidos
sistemos, matomesni pranesimo
mygtukai, blogo elgesio aptikimas...”
(Trylikametis berniukas, Ispanija)

»Atsakymas, kad kazZkas is tikryjy gavo
siq Zinute ir sprendZia Sig problemq”
(Sesiolikameté mergaité, Vokietija)

KOKIY VEIKSMVY VAIKAI TIKISI IS

SUAUGUSIY3Y?

MOKYKLOS IR SUAUGUSIEJI TURETY:

e Nustatyti aiSkias taisykles ir pasekmes, kurios padéty sustabdyti
patycias kibernetinéje erdvéje.

e Nukentéjusiesiems teikti emocine paramg, jskaitant psichologine.
Tam galéty biti pasitelkiami suaugusieji arba bendraamziai, kuriais
pasitikima ir su kuriais nukentéjusieji galéty kalbétis.

e Bendradarbiaujant su tévais, teikti pagalbg vaikams ir jaunuoliams,
kurie tyciojasi is kity.

e Mokytiapie empatijgir pagarby elgesjinternete, taip pat skaitmeninius
jgtdZius ir saugumg internete.

e Didinti informuotumg apie patycias kibernetinéje erdvéje ir jgalinti
vaikus, kad jie galéty kovoti su Siuo reiskiniu.

e Didinti praktine apsaugg kasdienéje aplinkoje tiek prijungties, tiek
atjungties rezimu.

SOCIALINES ZINIASKLAIDOS PLATFORMOS TURETY:

e Prisiimti atsakomybe ir kovoti su patyCiomis
kibernetinéje erdvéje.

e Rimtai vertinti praneSimus ir informuoti apie tolesnius
veiksmus.

e Sukurti paprastesnes pranesimy teikimo sistemas.

e Teikti parama nukentéjusiesiems ir paprasta kalba teikti

informacijg apie gerg elges;j.

»Veiksmingai taikyti sankcijas ir jgyvendinti
rekomendacijas (kartais jos tik formaliai
egzistuoja)“

(Septyniolikmeté mergaité, Lenkija)

»Pirmenybe teikti mokymui apie pagalbgq ir
pagarbq kitiems, ypac tiems, kurie kazkuo
skiriasi, ir parodyti Siy skirtumy groZj“
(Sesiolikmetis berniukas, Portugalija)

,GrieZtesni jstatymai ir jstatymy vykdymaq galinciy uztikrinti
Zmoniy grupé” (Sediolikmetis berniukas, Rumunija)

»Jei gaunate pranesimgq, kad tam tikras asmuo tyciojasi, turétuméte imtis realiy
veiksmy, pvz., kelioms dienoms ar savaitéms jSaldyti paskyrq arba istirti visq padétj.”
(Keturiolikmeté mergaite, Lietuva)




SUZINOKITE DAUGIAU APIE
PLATFORMA IR MUSU DARBA

PERZIUREKITE EUROPOS KOMISIJOS
VEIKSMU PLANA KOVAI SU
@ KIBERPATYCIOMIS

#EUChildParticipation
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https://eu-for-children.europa.eu/eu-childrens-participation-platform_lt
https://digital-strategy.ec.europa.eu/lt/policies/cyberbullying
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