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lI-Pjattaforma tal-Partecipazzjoni tat-Tfal tal-UE

IT-TIELET KONSULTAZZJONI

L-ILHNA TAT-TFAL
DWAR IL-BULLYING
CIBERNETIKU

SOMMARIJU TA’ DAK LI QALU T-TFAL

SETTEMBRU 2025



XINHU L-ISKOP?

L-Unjoni Ewropea ged tahdem fuq Pjan ta’ Azzjoni kontra
I-Bullying Cibernetiku biex tghin fil-prevenzjoni tal-bullying
cibernetiku, u tappogga ahjar lil dawk it-tfal u I-adolexxenti
affettwati minnu.

Tfal minn madwar [-Unjoni Ewropea kollha wiegbu
ghal stharrig online fil-lingwi kollha tal-UE permezz tal-
Pjattaforma tal-UE tal-Partecipazzjoni tat-Tfal.

Huma gasmu l-esperjenzi u I-hsibijiet taghhom, u taw
suggerimenti dwar x’jista’ jghinhom jirrapportaw il-
bullying cibernetiku, u x’ghandhom jaghmlu I-iskejjel,

I-adulti u I-pjattaformi tal-media soc¢jali kontrih.

MIN IPPARTECIPA?

6 343 tifel u tifla u adolexxenti li ghandhom bejn
t-12 u s-17-il sena mis-27 pajjiz tal-UE.
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It-tfal huma mhassba hafna dwar il-bullying cibernetiku u jridu aktar azzjoni
mill-adulti. Biex jipprevenuh, jedukaw aktar dwaru, u jghinu lil dawk kollha

affettwati.

@ L-AZZJONIJIET LI JRIDV T-TFAL!

o |l-pjattaformi tal-media socjali jerfghu r-responsabbilta u jagixxu kontra |-bullying cibernetiku

57°6 BNIET,
40% SUBIEN,
3% OHRAJN.

e |r-rappurtar ghandu jsir aktar facli u jintwera li qed tittiehed azzjoni

e Jigu involuti I-genituri u jigu mhegga konverzazzjonijiet miftuha dwar il-bullying ¢ibernetiku

e Titqajjem sensibilizzazzjoni u edukazzjoni dwar il-bullying ¢ibernetiku

e Tinholoq kultura ta’ gentilezza, u ambjenti sikuri
e Jigu fornuti appogg u konsulenza lil dawk affettwati
cibernetiku

mill-bullying

e Jissahhu I-ligijiet u I-konsegwenzi ghall-bullying cibernetiku
e Jigi llimitat [-access ghall-media socjali ghal tfal izghar fl-eta
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https://eu-for-children.europa.eu/eu-childrens-participation-platform_mt

© European Union

X'JAHSBU T-TFAL DWAR IL-BULLYING CIBERNETIKU

e |lI-bi¢c¢a I-kbira tat-tfal galu li I-bullying cibernetiku jfisser li wiehed jghid affarijiet li jfissru jew
li jweggghu f’'messaggi jew f’kummenti

e #Hafna galu wkoll li I-bullying ¢ibernetiku huwa I-kondivizjoni ta’ oggetti imbarazzanti jew
privati minghajr ma dan jintalab jew meta xi hadd jippretendi li jkun xi hadd iehor online biex
jiddisturba jew iwegga’ lil xi hadd

e |lI-bic¢a I-kbira galu li n-nies iwettqu bullying cibernetiku lil haddiehor ghall-gost u ghall-
attenzjoni jew biex ihossuhom b’sahhithom

e Hafna qalu li I-bullying cibernetiku jgieghel lin-nies ihossuhom imdejga, imweggghin u
wahedhom jew eskluzi

MIN RA JEW ESPERJENZA

L-BULLYING CIBERNETIKU?

e Wiehed minn kull erbat itfal galu li I-bullying cibernetiku
gara’ lilhom

e Hafna tfal, spe¢jalment adolexxenti akbar fl-eta, raw xi
nies ikunu kattivi online

e Aktar bniet galu li esperjenzaw u raw bullying cibernetiku
mis-subien

e Nofs it-tfal hasbu li jigri I-aktar lil dawk li huma “differenti”
minhabba min huma, kif jidhru, jew minn fejn jigu

KSIB TA GHAJNUNA U APPOGG

o |l-bicca |-kbira tat-tfal imorru ghand genitur jew persuna li tindokra ghall-ghajnuna jekk ikunu
vittmi ta’ bullying cibernetiku

e [t-tfal akbar fl-eta spiss imorru wkoll ghand habib

e |l-bniet aktar spiss imorru ghand il-genituri u I-hbieb taghhom milli s-subien

e 14 % biss tat-tfal qalu li juzaw linja telefonika ghall-ghajnuna jew sit web ta’ appogg biex jiksbu
I-ghajnuna

e 11 % tat-tfal ma jghidu lil hadd jekk ikunu vittmi ta’ bullying ¢ibernetiku

“Kieku kont naf li ma kontx
wahdi f'dan”
(Intimat, 16-il sena, i¢-Cekja)

“Aktar konsulenza biex tghin kemm
lill-vittmi kif ukoll lill-bullies jifhmu
x’qed jigri.”

(Tfajla, 17-il sena, ir-Rumanija)
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@ RAPPORTAR TAL-BULLYING CIBERNETIKU

o |t-tfal iridu li r-rappurtar ikun semplici, facli u affidabbli — ikunu certi li jahdem
e Ghandu jigi zgurat segwitu — it-tfal iridu jkunu jafu u jaraw li tittiehed azzjoni
e Zgurar tal-privatezza u |-protezzjoni — il-bi¢ca |-kbira tat-tfal akbar fl-eta jridu li r-rapporti
jibgghu privati
o |l-bniet iridu gwida dwar kif jirrappurtaw il-bullying cibernetiku aktar ta’ spiss milli s-subien
+ e Tfal izghar iridu gwida dwar x’'ghandhom jaghmlu b’lingwagg semplici

“Twegiba li xi hadd fil-fatt ircieva dan
il-messagg u qed jiehu hsiebu”
(Tfajla, 16-il sena, il-Germanja)

“Sistemi tal-media socjali aktar cari,
buttuni ta’ rapportar aktar vizibbli,
detezzjoni ta’ prattiki hziena...”

(Tfajjel, 13-il sena, Spanja)

XIRIDU T-TFAL LI JAGHMLU L-ADULTI

L-ISKEJJEL U L-ADULTI GHANDHOM:

e lkollhom regoli u konsegwenzi cari biex jghinu jwaqgfu |-bullying
Cibernetiku

e Jipprovdu appogg emozzjonali, inkluz psikologiku, ghall-vittmi b’adulti
jew pari fdati biex jitkellmu maghhom

e Flimkien mal-genituri taghhom, jipprovdu appogg lil dawk li ged
jibbuljaw lil haddiehor

e Jghallmu dwar |-empatija u kif ghandek tagixxi gentilment online, kif
ukoll dwar il-hiliet digitali u s-sikurezza online

e |gajmu kuxjenza u jaghtu s-setgha lit-tfal biex jghinuhom ilahfhqu ahjar
mal-bullying cibernetiku u jindirizzawh

e lzidu |-protezzjoni prattika fl-ambjenti ta’ kuljum, kemm online kif
ukoll offline

IL-PJATTAFORMI TAL-MEDIA SOCJALI GRHANDHOM:

e Jiehdu responsabbilta u jagixxu kontra I-bullying “ia likas] T awide birog
igu applikati penali u linji gwida b’mo

c.lbernetlku ) o 5 ) effettiv (xi drabi jkunu biss fuq il-karta)”
e Jiehdu r-rappurtar bis-serjeta u jirrapportaw dwar is- (Tfajla, 17-il sena, il-Polonja)
segwitu

“Nipprijoritizzaw it-taghlim dwar
I-ghajnuna u r-rispett ghall-ohrajn,
specjalment dawk li huma differenti,
u nuru s-sbuhija f’dawn id-differenzi”
(Tfajjel, 16-il sena, il-Portugall)

e |[fasslu sistemi ta’ rapportar aktar semplici
e Jipprovdu appogg lill-vittmi u jaghtu informazzjoni dwar
imgiba tajba b’lingwagg semplici

“Ligijiet aktar stretti ma’ tim ta’ persuni li kapaci jinfurzaw
il-ligijiet” (Tfajjel, 16-il sena, ir-Rumanija)

“Jekk tircievi rapport li certa persuna qed tibbulija, ghandek tiehu azzjoni reali, ez. tiffriza
I-kont ghal ftit jiem jew gimghat, jew tinvestiga s-sitwazzjoni kollha.”
(Tfajla, 14-il sena, il-Litwanja)




TGHALLEM AKTAR DWAR
IL-PJATTAFORMA U X-XOGHOL TAGHNA
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IKKONSULTA L-PJAN TA’ AZZJONI
TAL-KUMMISSJONI EWROPEA
& KONTRA C-CIBERBULLYING

#EUChildParticipation
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https://eu-for-children.europa.eu/eu-childrens-participation-platform_mt
https://digital-strategy.ec.europa.eu/mt/policies/cyberbullying
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