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O NÁS

Jsme děti téměř ze všech zemí Evropské unie. Jsme součástí Platformy EU pro účast dětí. 
To je prostor, kde mohou děti vyjádřit svůj názor a kde je dospělí, kteří o věcech rozhodují, 
vyslechnou. 

O TÉTO VÝZVĚ K PŘIJETÍ OPATŘENÍ

Výzva k přijetí opatření připomíná, že děti potřebují ochranu, lásku, stabilitu a respekt. Děti 
očekávají, že EU zajistí, aby všechny děti měly v životě rovné příležitosti – a to zvláště děti, které 
žijí v azylových domech (z důvodu migrace), nebo ty, které nemohou zůstat se svými rodinami 
a ve svých domovech, nebo se nacházejí v obtížných podmínkách.

 Děti chtějí, aby EU chránila naše práva a naslouchala našim hlasům. To znamená investovat do 
bezpečných a přívětivých škol, podporovat naše duševní zdraví, zajistit důstojné bydlení a péči 
o děti a podniknout kroky v boji proti chudobě, diskriminaci a sociálnímu vyloučení. 

Všechny tyto věci, které požadujeme, souvisejí s právy, která děti mají a která se EU a členské 
státy zavázaly respektovat, chránit a naplňovat.

Přejeme si, abyste děti vnímali spíše jako lidi s individuálními potřebami než jako zobecněnou 
demografickou skupinu. Prosíme dospělé, včetně učitelů, aby se ke studentům nechovali, jako 
by se mohli kdykoli sesypat – potřebujeme podporu, ne pocit, že nejsme v pořádku.
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Děti chtějí, aby EU vytvořila bezpečnější a přístupnější prostory pro hru a učení, kterých se 
mohou účastnit všechny děti bez ohledu na svou zemi, schopnosti nebo původ. Právní předpisy 
by měly platit stejně pro všechny bez ohledu na to, co se děje. Každý člověk by měl být posuzován 
objektivně a vědomě, ne podle svého fyzického vzhledu. To jsou naše práva.

Změna klimatu se netýká jen životního prostředí, ale i spravedlnosti mezi generacemi. Děti 
tuto krizi ani války nezpůsobily, ale budeme čelit jejím největším důsledkům. 

Chceme, aby EU přijala skutečná opatření: aby snižovala emise, chránila přírodu, zapojila děti 
a mladé lidi do rozhodování a udělala vše, co je v jejích silách, k zastavení válek. Všechny děti, 
bez ohledu na to, kde žijí, mají právo na bezpečnou a zdravou budoucnost. Chudší země trpí 
více, a to není spravedlivé. 

Potřebujeme klimatickou spravedlnost, vzdělávání a naléhavou změnu. Chceme čistý vzduch, 
bezpečné školy, mír a představitele, kteří nám skutečně naslouchají. EU může pomoci tím, že 
bude chránit přírodu a zajistí, aby žádné dítě nebylo opomenuto.

JAK JSME VYTVOŘILI NAŠI VÝZVU K PŘIJETÍ OPATŘENÍ

Již tři roky spolupracujeme, abychom se dělili o své nápady a navazovali kontakty. Rozhodovali 
jsme o prioritách ke zlepšení pro naši generaci, pro další generaci a pro generace následující. 

Tato výzva k přijetí opatření je cestou k tomu, aby naše myšlenky slyšela EU, vlády, dospělí i 
děti, a abychom společně mohli podniknout kroky ke změně.

Na našem valném shromáždění ve dnech 20. a 21. června 2025 jsme uspořádali workshopy 
na čtyři témata a také jsme se zamýšleli nad mezigenerační spravedlností. Vypracovali jsme 
doporučení a následně jsme rozhodli, která z nich jsou nejdůležitější.



5

Další den se těmito doporučeními a prioritami zabývalo osm mladých lidí, kteří sepsali tuto 
výzvu k přijetí opatření. 
Prvním místem, kde jsme výzvu k přijetí opatření představili, bylo  Evropské fórum pro práva 
dítěte. Toto fórum je důležité, protože ukazuje, že na názorech dětí záleží a že mohou pomoci 
při přijímání lepších rozhodnutí pro budoucnost všech. 

Chceme mluvit za všechny děti, které chtějí lepší budoucnost. 

Věříme, že na mladých hlasech záleží, a dnes jsme hrdí na to,  
že je slyšet ten náš.

https://eu-for-children.europa.eu/activities-news/latest/call-to-action-2025_cs
https://eu-for-children.europa.eu/activities-news/latest/call-to-action-2025_cs
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NAŠE PRÁVA JAKOŽTO DĚTÍ

Naše práva jsou zakotvena:

•	 v Listině základních práv EU, kterou budeme nazývat 
Listinou. Jde o zvláštní seznam pravidel, která chrání 
základní práva a svobody lidí žijících v Evropské unii, 
jako je právo na spravedlivé zacházení, právo na 
soukromí, právo svobodně se vyjadřovat a právo na 
svobodu projevu, a 

The European Union’s
Plan for 

Children’s Rights

 

•	 v Úmluvě OSN o právech dítěte, kterou budeme 
nazývat Úmluvou. Jde o soubor slibů týkajících se práv 
dětí pro země celého světa 

Evropská unie popsala opatření, která uvádějí práva dětí 
do praxe, v Plánu EU pro práva dětí.

https://commission.europa.eu/aid-development-cooperation-fundamental-rights/your-fundamental-rights-eu_cs
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-child
https://op.europa.eu/cs/publication-detail/-/publication/b04df140-8d20-11eb-b85c-01aa75ed71a1/language-cs
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Níže uvádíme naše přání a opatření, která bychom chtěli vidět v oblasti vzdělávání a blahobytu, 
mezigenerační spravedlnosti, klimatu, bezpečnosti na internetu a nenávistných projevů. 

  MEZIGENERAČNÍ SPRAVEDLNOST

Naše cíle 
a nápady

Díky spolupráci mezi generacemi si můžeme lépe porozumět a vzájemně 
se respektovat: dospělí respektují nás, my respektujeme dospělé a děti se 
respektují navzájem. Měli bychom spolu více mluvit, vyměňovat si názory, 
říkat dospělým, co si myslíme, a nechat dospělé, aby se s námi podělili o své 
zkušenosti, abychom se naučili něco nového. 

Dospělí by měli brát naše názory vážněji, protože na našem hlase záleží, a tak 
jako my respektujeme je a nasloucháme jim, by i oni měli respektovat nás a 
naslouchat nám. 

Měli bychom věnovat pozornost také starším lidem, našim prarodičům, 
spolupracovat s nimi, trávit s nimi čas. My, mladší generace, se od nich 
můžeme naučit leccos nového a oni se mohou učit od nás. 

Každá generace by měla být poučena o tom, co znamená mezigenerační 
spravedlnost, abychom se navzájem respektovali a byli ke všem milí.

Naše 
přání

•	 Někteří dospělí obviňují děti a vyčítají jim věci způsobem, který je zraňující. 
Chceme změnit mentalitu společnosti: dospělé vzory musí přestat 
negativně mluvit a šikanovat ostatní a skončit s obviňováním obětí.

•	 EU by měla pořádat akce a kampaně, na nichž se setkávají děti a dospělí a 
diskutují o různých tématech.

•	 EU by měla více podporovat organizace, které dětem umožňují vyjádřit 
své názory a účastnit se akcí, které jsou tradičně určeny pro dospělé, jako 
je rozhodování na místní a vnitrostátní úrovni, konference EU, veřejné 
diskuse a další.

•	 Děti a dospělí by měli proti nenávisti bojovat společně. Popularizovat mezi 
všemi lidmi projevy proti nenávisti prostřednictvím kampaní v sociálních 
médiích s veřejně známými vlivnými osobami, zaměřených na respekt k 
dětem migrantů a dětem náležícím k LGBTQ+ komunitě.

NAŠICH PĚT KLÍČOVÝCH TÉMAT

https://youth.europa.eu/discovereu_en
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Naše 
práva

Článek 20 Listiny: Před zákonem jsou si všichni rovni.

Čl. 21 odst. 1 Listiny: Vždy bychom se měli ke všem chovat laskavě a stejně, bez 
ohledu na to, jak vypadají, odkud pocházejí, v co věří nebo kdo jsou, protože 
každý je výjimečný a zaslouží si úctu.

Článek 24 Listiny: Jako děti máte právo být v bezpečí a šťastní a říkat, co si myslíte 
a cítíte, a dospělí by vám měli naslouchat a při rozhodování, které se vás týká, by 
měli brát v úvahu váš názor. Dospělí, ať už jsou to rodiče, učitelé nebo jiní lidé, 
kteří se o vás starají, by se vždy měli snažit dělat to, co je pro vás nejlepší. Dospělí 
by měli dbát na to, abyste pravidelně trávili čas s lidmi, kterým na vás záleží. 

Článek 25 Listiny: EU ví, že starší lidé si zaslouží, aby se s nimi zacházelo s úctou 
a laskavostí, aby se mohli sami rozhodovat a trávit čas s ostatními, užívat si 
kulturních akcí a být součástí své komunity. 

Článek 37 Listiny: Musíme se dobře starat o Zemi a zajistit, aby byla čistší a 
zdravější. V EU můžeme dělat správná rozhodnutí, která přispějí k tomu, že naše 
planeta bude šťastná a bezpečná po dlouhou dobu. 

Článek 3 Úmluvy: Zájem dítěte musí být nejvyšší prioritou při všech rozhodnutích 
a činnostech, které se týkají dětí.

Článek 5 Úmluvy: Vlády musí respektovat práva a povinnosti rodičů a těch, kdo o 
děti pečují, při vedení dítěte v době jeho dospívání, aby dítě mohlo plně využívat 
svých práv. Přitom je potřeba respektovat rostoucí schopnost dítěte rozhodovat 
se samo.

Článek 6 Úmluvy: Každé dítě má právo na život. Vlády musí dělat vše, co je v 
jejich silách, aby zajistily zachování života a rozvoj plného potenciálu všech dětí.

Článek 12 Úmluvy: Každé dítě má právo vyjadřovat své názory, pocity a přání ve 
všech záležitostech, které se ho týkají, a právo na to, aby jeho názory byly brány v 
úvahu a aby byly brány vážně. Toto právo platí vždy, například během imigračního 
řízení, rozhodování o bydlení nebo každodenního života dítěte doma.

Plán EU pro práva dětí: Pilíř 1

  OSOBNÍ POHODA VE ŠKOLE

Naše cíle 
a nápady

Děti tráví velkou část svého dětství ve školách, které je formují. Proto je pro ně 
osobní pohoda ve škole velmi důležitá.  

Děti z platformy se domnívají, že je třeba přijmout více opatření, aby se žáci v EU 
cítili ve školách dobře a neměli z každodenního chození do školy obavy. 

Naším snem je, aby škola byla místem, kam děti chodí rády, kde se cítí v bezpečí, 
chtěné a integrované.
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Naše 
přání

•	 Pokud obce v členských zemích chtějí získat finanční prostředky z EU, měly 
by mít povinnost zajistit ve školách péči o duševní zdraví. Mnoho dětí 
potřebuje pomoc odborníků, jako jsou učitelé nebo psychologové a školní 
poradci.

•	 Podporovat členské státy, aby zajišťovaly, že školy budou v případě potřeby 
renovovány a že prostředí škol nebude depresivní a děti se v nich budou 
cítit dobře. Protože všechny děti chodí do školy ze zákona, měly by školy 
být bezpečným prostorem.

•	 Děti musí být poučeny o svých právech, aby věděly, jak se chovat, když 
nejsou respektována. Chceme, aby EU doporučila všem členským státům 
zařadit toto téma do školních osnov.

Naše 
práva

Čl. 3 odst. 1 Listiny : S tělem a pocity každého člověka by se mělo zacházet s 
laskavostí a úctou

Článek 13 Listiny: Každý má právo poznávat umění a dělat objevy. Univerzity 
mohou svobodně rozhodovat o svých aktivitách

Článek 14 Listiny: Všechny děti mají právo chodit do školy a učit se. Každý má 
právo začít studovat. Rodiče mohou pomoci vybrat školu, do které budou děti 
chodit, aby se ujistili, že škola respektuje jejich vlastní přesvědčení a názory. 
Všechny školy musí dodržovat pravidla dané země.

Článek 24 Listiny: Jako děti máte právo být v bezpečí a šťastní a říkat, co si 
myslíte a cítíte, a dospělí by vám měli naslouchat a při rozhodování, které se 
vás týká, by měli brát v úvahu váš názor. Dospělí, ať už jsou to rodiče, učitelé 
nebo jiní lidé, kteří se o vás starají, by se vždy měli snažit dělat to, co je pro 
vás nejlepší. Dospělí by měli dbát na to, abyste pravidelně trávili čas s lidmi, 
kterým na vás záleží.   

Článek 3 Úmluvy: Zájem dítěte musí být nejvyšší prioritou při všech 
rozhodnutích a činnostech, které se týkají dětí.

Článek 6 Úmluvy: Každé dítě má právo na život. Vlády musí dělat vše, co je 
v jejich silách, aby zajistily zachování života a rozvoj plného potenciálu všech 
dětí.

Článek 28 Úmluvy: Každé dítě má právo na vzdělání. Pravidla chování ve 
školách musí respektovat důstojnost dětí a jejich práva. Bohatší země musí 
pomoci chudším zemím tohoto cíle dosáhnout.

Článek 29 Úmluvy: Vzdělávání musí plně rozvíjet osobnost, nadání a 
schopnosti každého dítěte. Musí podněcovat úctu dítěte k lidským právům, 
stejně jako úctu k rodičům, k vlastní i odlišné kultuře a k životnímu prostředí.

Plán EU pro práva dětí: Pilíř 2
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  SPOLEČNĚ PROTI NENÁVISTI 

Naše cíle 
a nápady

Děti se s nenávistí nerodí, ale učí se ji. Proto se děti z platformy domnívají, že 
by EU měla vytvořit prostor, kde se děti budou učit o vzájemných odlišnostech. 

Dospělí musí vytvořit inkluzivní prostor, kde mohou děti trávit svůj čas a 
svobodně a bezpečně vyjadřovat své myšlenky a pocity. A všichni společně 
můžeme přispět k tomu, aby byl takový prostor bezpečný a inkluzivní. 

Je důležité, aby děti a dospělí spolupracovali. Děti jsou závislé na dospělých, 
a právě proto musíme dospělým sdělovat naše přání, aby se nám žilo lépe. 

Naše 
přání

•	 Rozšířit Erasmus. Zvýšit rozpočet a zapojení, aby se programu mohlo 
účastnit více zemí, škol a dětí. To přispěje k tomu, abychom si lépe rozuměli, 
nerozdmýchávali nenávist a více poznávali kultury jiných zemí.

•	  Podporovat školy, aby se děti mohly učit více evropských jazyků a také 
poznávat kultury jiných evropských zemí.

•	 Organizovat akce na podporu přátelství mezi různými menšinovými 
skupinami.

•	 Organizovat výměnu dopisů mezi dětmi z různých zemí EU.

•	 Zachovat a podporovat Platformu EU pro účast dětí. Ta je důležitá. Pomáhá 
dětem setkávat se a vzájemně si porozumět, takže jde o způsob, jak bojovat 
proti nenávisti.

•	 EU by měla financovat projekty proti nenávisti.
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Naše 
práva

Článek 7 Listiny: Každý má právo na soukromí. Váš rodinný život, obydlí a 
komunikace jsou soukromé a máte právo na jejich ochranu!

Článek 20 Listiny: Před zákonem jsou si všichni rovni.

Čl. 21 odst. 1 Listiny: Vždy bychom měli jednat s každým stejně a laskavě, bez 
ohledu na jeho pohlaví, rasu, barvu pleti, etnický nebo národnostní původ, vzhled, 
jazyk, náboženství nebo víru, názory, sociální původ nebo majetek, narození, 
zdravotní postižení, věk nebo sexuální orientaci, protože každý je výjimečný a 
zaslouží si úctu.

Článek 24 Listiny: Jako děti máte právo být v bezpečí a šťastní a říkat, co si myslíte 
a cítíte, a dospělí by vám měli naslouchat a při rozhodování, které se vás týká, by 
měli brát v úvahu váš názor. Dospělí, ať už jsou to rodiče, učitelé nebo jiní lidé, 
kteří se o vás starají, by se vždy měli snažit dělat to, co je pro vás nejlepší. Dospělí 
by měli dbát na to, abyste pravidelně trávili čas s lidmi, kterým na vás záleží.

Článek 2 Úmluvy – Úmluva se vztahuje na každé dítě bez rozdílu, bez ohledu 
na jeho etnickou příslušnost, pohlaví, náboženství, jazyk, schopnosti nebo jiné 
postavení, bez ohledu na to, co si myslí nebo říká, bez ohledu na jeho rodinné 
zázemí.

Článek 3 Úmluvy – Zájem dítěte musí být nejvyšší prioritou při všech rozhodnutích 
a činnostech, které se týkají dětí.

Článek 14 Úmluvy – Každé dítě má právo myslet a věřit, čemu chce, a také 
praktikovat své náboženství, pokud tím nebrání ostatním lidem v užívání jejich 
práv. Vlády musí respektovat práva a povinnosti rodičů, kteří vedou své děti v 
době jejich dospívání.

Článek 30 Úmluvy – Každé dítě má právo učit se a používat jazyk, zvyky a 
náboženství své rodiny bez ohledu na to, zda je sdílí většina obyvatel země, kde 
žije.

Plán EU pro práva dětí: Pilíř 3 

  BEZPEČNOST NA INTERNETU A KYBERŠIKANA

Naše cíle 
a nápady

Chceme bezpečný online prostor pro děti, mládež a další generace, ale zatím 
ho nemáme. Máme problémy. A nejde o problémy pouze této generace. 

K vytvoření bezpečných online prostor tedy potřebujeme pomoc EU. Někde 
se začít musí. A je třeba to udělat hned. Kvůli budoucnosti. 

Změnit smýšlení společnosti. A naše generace, mládež, děti, ji zachovají pro 
další a další generace.
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Naše 
přání

•	 EU by měla přispívat ke zvyšování povědomí o tom, co dělat proti 
kyberšikaně, a také zajistit, aby o problémech na internetu věděly vlády.

•	 Učit učitele učit děti, jak se chovat bezpečně. Zahrnout do našich osnov 
informace o tom, jak mít soukromé účty a zdravé návyky při sledování 
obrazovky a jak pracovat s informacemi a kriticky myslet.

•	 Hledat způsoby, jak využít umělou inteligenci k rozpoznání kyberšikany a 
jejímu předcházení, a rovněž způsoby, jak může umělá inteligence pomoci 
dětem, které jsou kyberšikaně vystaveny.

•	 Najít cesty k potrestání společností, které umožňují dětem mladším 13 
let zakládat si účty na sociálních sítích, a to prostřednictvím konkrétních 
zákonů prosazovaných vládami.

Naše 
práva

Článek 7 Listiny: Váš rodinný život, obydlí a komunikace jsou jedinečné a soukromé 
a máte právo na jejich ochranu! 

Článek 8 Listiny: Pokud o vás někdo shromažďuje informace, jako je vaše jméno, 
adresa nebo oblíbené věci, musí je uchovávat v bezpečí, mít k jejich využívání 
pádné důvody a musí se vás nebo vašich rodičů nejprve zeptat, zda s tím souhlasí. 
Máte právo zjistit, jaké informace o vás dotyčná osoba má, a právo na opravu 
informací, které jsou špatné. 

Čl. 21 odst. 1 Listiny: Vždy bychom se měli ke všem chovat laskavě a stejně, bez 
ohledu na to, jak vypadají, jestli jsou zdraví nebo ne, odkud pocházejí, čemu 
věří, co si myslí, jestli žijí s postižením, jestli jsou to dívky nebo chlapci, jestli mají 
peníze, kde se narodili nebo koho mají rádi, protože každý je výjimečný a zaslouží 
si respekt. 

Článek 24 Listiny: Jako děti máte právo být v bezpečí a šťastní a říkat, co si myslíte 
a cítíte, a dospělí by vám měli naslouchat a při rozhodování, které se vás týká, by 
měli brát v úvahu váš názor. Dospělí, ať už jsou to rodiče, učitelé nebo jiní lidé, 
kteří se o vás starají, by se vždy měli snažit dělat to, co je pro vás nejlepší. Dospělí 
by měli dbát na to, abyste pravidelně trávili čas s lidmi, kterým na vás záleží.  

Článek 3 Úmluvy: Zájem dítěte musí být nejvyšší prioritou při všech rozhodnutích 
a činnostech, které se týkají dětí.

Článek 16 Úmluvy: Každé dítě má právo na soukromí. Zákony by měly chránit 
soukromý, rodinný a domácí život dítěte a také chránit děti před nezákonnými 
útoky, které poškozují jejich pověst.

Článek 17 Úmluvy: Každé dítě má právo na spolehlivé informace z různých zdrojů 
a vlády by měly podporovat média, aby poskytovala informace srozumitelné 
dětem. Vlády se musí podílet na ochraně dětí před obsahem, který je pro ně 
škodlivý.

Plán EU pro práva dětí: Pilíř 5
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  OPATŘENÍ V OBLASTI KLIMATU

Naše cíle 
a nápady

Změna klimatu se dotýká všech. Vzdělávání je důležité, ale jeho součástí by 
měly být i projekty, díky kterým si lidé skutečně uvědomí, co se děje. 

Měli bychom vědět více o opylovačích a o tom, co dělají a jak s nimi žít a 
chránit je. Musíme najít ekologičtější metody řízení biologické rozmanitosti. 

Součástí výzkumu by měly být dopady na životy lidí a občané by měli být do 
tohoto výzkumu smysluplně zapojeni. 

Válka značně znečišťuje a ničí planetu, a proto je třeba, aby lidé spolupracovali 
na jejím ukončení. O planetu se musíme lépe starat, aby budoucí generace 
měly lepší příležitosti.

Naše 
přání

•	 Do výzkumu by mělo být investováno více peněz, aby bylo možné 
pokračovat v prokazování změn klimatu a jejich dopadů. 

•	 Vytvořit více prostoru pro opylovače v našich čtvrtích a v okolí škol. Tito 
živočichové mají zásadní význam pro ochranu klimatu.

•	 Zajistit vzdělávání všech lidí (všech generací) o klimatu a o tom, jak spolu 
různé aspekty souvisejí.

•	 Změnit označování, aby lidé věděli, kdo je skutečným původcem jejich 
potravin, např. „produkt včel“.

•	 Financovat kvalitnější veřejnou dopravu, aby lidé nemuseli používat auta.
•	 Změna klimatu a válka spolu souvisejí. To je třeba si při rozhodování 

uvědomit.

Naše 
práva

Článek 24 Listiny: Jako děti máte právo být v bezpečí a šťastní a říkat, co si 
myslíte a cítíte, a dospělí by vám měli naslouchat a při rozhodování, které se 
vás týká, by měli brát v úvahu váš názor. Dospělí, ať už jsou to rodiče, učitelé 
nebo jiní lidé, kteří se o vás starají, by se vždy měli snažit dělat to, co je pro 
vás nejlepší. Dospělí by měli dbát na to, abyste pravidelně trávili čas s lidmi, 
kterým na vás záleží.   

Článek 37 Listiny: EU by měla pečovat o Zemi a zajistit, aby byla čistší a 
zdravější. To proto, abychom v EU mohli dělat správná rozhodnutí a abychom 
tak zachovali naši planetu šťastnou a bezpečnou po dlouhou dobu.

Článek 24 Úmluvy: Každé dítě má právo na co nejlepší zdraví. Vlády musí 
zajistit kvalitní zdravotní péči, čistou vodu, výživné potraviny, čisté životní 
prostředí a vzdělávání v oblasti zdraví a životní pohody, aby děti byly stále 
zdravé. Bohatší země musí pomoci chudším zemím tohoto cíle dosáhnout.

Plán EU pro práva dětí: Pilíř 3 a 6
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Doufáme, že dospělí jsou připraveni s námi spolupracovat.

Chceme, aby dospělí podnikli kroky k tomu, aby 
práva všech dětí byla respektována.

Chceme, aby dospělí 
těmto problémům 

porozuměli a zamysleli 
se nad nimi a aby 

přemýšleli o sobě a o 
našich obavách.

Jsme vděční za tuto 
příležitost podělit se o 
své nápady, která nás 

dále motivuje.

Chceme se cítit hrdí na 
to, co jsme udělali, ale 
také chceme, aby nám 

bylo nasloucháno.



#EUChildParticipation

DALŠÍ INFORMACE O PLATFORMĚ  
A NAŠÍ PRÁCI

https://eu-for-children.europa.eu/eu-childrens-participation-platform_cs
https://eu-for-children.europa.eu/eu-childrens-participation-platform_cs
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