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ΠΟΙΟΙ ΕΊΜΑΣΤΕ

Είμαστε παιδιά από όλες σχεδόν τις χώρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης και συμμετέχουμε στην 
πλατφόρμα της ΕΕ για τη συμμετοχή των παιδιών. Η πλατφόρμα είναι ένας χώρος όπου τα 
παιδιά μπορούν να εκφράζουν τις απόψεις τους και οι ενήλικες που παίρνουν αποφάσεις να 
τις ακούν. 

ΣΧΕΤΙΚΆ ΜΕ ΤΗΝ ΈΚΚΛΗΣΗ ΓΙΑ ΔΡΆΣΗ

Η έκκληση για δράση σάς επισημαίνει ότι τα παιδιά χρειάζονται προστασία, αγάπη, σταθερότητα 
και σεβασμό. Τα παιδιά περιμένουν από την ΕΕ να φροντίζει ώστε κάθε παιδί να έχει ίσες 
ευκαιρίες στη ζωή του —ιδίως τα παιδιά που ζουν σε κέντρα φιλοξενίας (όταν μεταναστεύουν) 
ή εκείνα που δεν μπορούν να μείνουν με την οικογένειά τους ή στα σπίτια τους ή ζουν σε 
δύσκολες συνθήκες.

Τα παιδιά θέλουν η ΕΕ να προστατεύει τα δικαιώματά τους, να ακούει τη φωνή τους. Αυτό 
σημαίνει να επενδύει σε ασφαλή και φιλόξενα σχολεία, να παρέχει στήριξη για την ψυχική 
υγεία, να εξασφαλίζει αξιοπρεπή στέγη και φροντίδα για τα παιδιά και αναλαμβάνει δράση για 
την καταπολέμηση της φτώχειας, των διακρίσεων και του κοινωνικού αποκλεισμού. 

Όλα αυτά που ζητούμε σχετίζονται με τα δικαιώματα των παιδιών, τα οποία η ΕΕ και τα κράτη 
μέλη έχουν υποσχεθεί να σέβονται, να προστατεύουν και να εφαρμόζουν.

Σας ζητούμε να αντιμετωπίζετε τα παιδιά ως ανθρώπους με ατομικές ανάγκες και όχι ως μια 
γενική δημογραφική παράμετρο. Ζητούμε από τους ενήλικες, συμπεριλαμβανομένων των 
εκπαιδευτικών, να μην αντιμετωπίζουν τους μαθητές σαν να είναι έτοιμοι να σπάσουν ανά πάσα 
στιγμή — χρειαζόμαστε υποστήριξη, όχι να μας κάνουν να νιώθουμε ότι είμαστε εύθραυστοι.
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Τα παιδιά θέλουν η ΕΕ να δημιουργήσει πιο ασφαλείς και προσβάσιμους χώρους παιχνιδιού 
και μάθησης, όπου όλα τα παιδιά θα μπορούν να συμμετέχουν ανεξάρτητα από τη χώρα, 
τις ικανότητες ή την προέλευσή τους. Οι νόμοι θα πρέπει πάντα να εφαρμόζονται εξίσου σε 
όλους. Όλοι θα πρέπει να κρίνονται αντικειμενικά και συνειδητά και όχι με βάση την εμφάνισή 
τους. Αυτά είναι τα δικαιώματά μας.

Η κλιματική αλλαγή δεν αφορά μόνο το περιβάλλον, αλλά και τη διαγενεακή δικαιοσύνη. 
Αυτή την κρίση δεν την προκάλεσαν τα παιδιά, ούτε τους πολέμους, αλλά τα παιδιά θα 
αντιμετωπίσουν τις μεγαλύτερες συνέπειές τους. 

Θέλουμε η ΕΕ να αναλάβει πραγματική δράση: να μειώσει τις εκπομπές, να προστατεύσει 
τη φύση, να συμπεριλαμβάνει τα παιδιά και τους νέους στις αποφάσεις και να κάνει ό,τι 
μπορεί για να τερματιστεί ο πόλεμος. Όλα τα παιδιά, όπου κι αν ζουν, έχουν δικαίωμα σε ένα 
ασφαλές και υγιές μέλλον. Οι φτωχότερες χώρες υποφέρουν περισσότερο και αυτό δεν είναι 
δίκαιο. 

Χρειαζόμαστε κλιματική δικαιοσύνη, εκπαίδευση και επείγουσα αλλαγή. Θέλουμε καθαρό 
αέρα, ασφαλή σχολεία, ειρήνη και ηγέτες που μας ακούν πραγματικά. Η ΕΕ μπορεί να 
βοηθήσει προστατεύοντας τη φύση και φροντίζοντας ώστε κανένα παιδί να μη μένει στο 
περιθώριο.

ΠΏΣ ΔΗΜΙΟΥΡΓΉΣΑΜΕ ΤΗΝ ΈΚΚΛΗΣΗ ΓΙΑ ΔΡΆΣΗ

Δουλεύουμε μαζί εδώ και τρία χρόνια διαδίδοντας τις ιδέες μας και δημιουργώντας επαφές. 
Αποφασίζουμε σε ποια θέματα πρέπει να δοθεί προτεραιότητα ώστε να είναι καλύτερη η 
κατάσταση για τη δική μας τη γενιά, για την επόμενη γενιά, αλλά και για τις γενιές που θα 
ακολουθήσουν. 

Αυτή η έκκληση για δράση είναι ένας τρόπος να κάνουμε την ΕΕ, τις κυβερνήσεις, τους 
ενήλικες και τα παιδιά να ακούσουν τις ιδέες μας, ώστε μαζί να μπορέσουμε να αναλάβουμε 
δράση για να αλλάξουμε τα πράγματα.

Στη Γενική Συνέλευση που πραγματοποιήσαμε στις 20-21 Ιουνίου 2025, διοργανώσαμε 
εργαστήρια σχετικά με τέσσερα θέματα και διατυπώσαμε επίσης σκέψεις για τη διαγενεακή 
δικαιοσύνη. Αναπτύξαμε συστάσεις και στη συνέχεια αποφασίσαμε ποιες είναι οι 
σημαντικότερες.
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Την επόμενη ημέρα οκτώ νέοι ασχολήθηκαν με αυτές τις συστάσεις και προτεραιότητες για 
να συντάξουν την παρούσα έκκληση για δράση. 

Η έκκληση για δράση παρουσιάστηκε για πρώτη φορά στο Ευρωπαϊκό Φόρουμ για τα 
Δικαιώματα του Παιδιού. Το φόρουμ αυτό είναι σημαντικό διότι δείχνει ότι οι απόψεις των 
παιδιών έχουν σημασία και ότι μπορούν να βοηθήσουν ώστε να κάνουμε καλύτερες επιλογές 
για το μέλλον όλων μας. 

Θέλουμε να μιλήσουμε για όλα τα παιδιά που επιθυμούν  
ένα καλύτερο μέλλον. 

Πιστεύουμε ότι οι φωνές των νέων έχουν σημασία και σήμερα είμαστε 
υπερήφανοι που χρησιμοποιούμε τη δική μας φωνή.

https://eu-for-children.europa.eu/activities-news/latest/call-to-action-2025_el
https://eu-for-children.europa.eu/activities-news/latest/call-to-action-2025_el
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ΤΑ ΔΙΚΑΙΏΜΑΤΑ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΏΝ

Τα δικαιώματά μας περιγράφονται:

•	 στον Χάρτη των Θεμελιωδών Δικαιωμάτων της ΕΕ,  
τον οποίο θα ονομάζουμε Χάρτη, και ο οποίος είναι 
ένας ειδικός κατάλογος κανόνων που προστατεύει 
τα βασικά δικαιώματα και τις ελευθερίες των 
ανθρώπων που ζουν στην Ευρωπαϊκή Ένωση, όπως 
το δικαίωμα σε δίκαιη μεταχείριση, στην προστασία 
της ιδιωτικής ζωής και στην ελεύθερη έκφραση, και 

The European Union’s
Plan for 

Children’s Rights

 

•	 στη Σύμβαση των Ηνωμένων Εθνών για τα δικαιώματα 
του παιδιού, την οποία θα ονομάζουμε ΣΔΠ. Πρόκειται 
για ένα σύνολο υποσχέσεων σχετικά με τα δικαιώματα 
των παιδιών για τις χώρες σε ολόκληρο τον κόσμο. 

Η Ευρωπαϊκή Ένωση περιγράφει τις δράσεις που 
εφαρμόζουν στην πράξη τα δικαιώματα των παιδιών στο 
σχέδιο της ΕΕ για τα δικαιώματα του παιδιού. 

https://commission.europa.eu/topics/human-rights/your-fundamental-rights-eu_el
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-child
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-child
https://op.europa.eu/el/publication-detail/-/publication/b04df140-8d20-11eb-b85c-01aa75ed71a1/language-el
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Παρακάτω θα βρείτε τις ελπίδες μας και τις δράσεις που εμείς θα θέλαμε να αναληφθούν 
για την εκπαίδευση και την ευημερία, τη διαγενεακή δικαιοσύνη, το κλίμα, την ασφάλεια στο 
διαδίκτυο και τη ρητορική μίσους. 

  ΔΙΑΓΕΝΕΑΚΉ ΔΙΚΑΙΟΣΎΝΗ

Οι στόχοι μας 
και οι ιδέες 
μας

Η συνεργασία μεταξύ των γενιών μάς βοηθά να κατανοούμε καλύτερα και 
να σεβόμαστε ο ένας τον άλλον: οι ενήλικες μάς σέβονται, εμείς σεβόμαστε 
τους ενήλικες και τα παιδιά σέβονται το ένα το άλλο γενικά. Θα πρέπει να 
μιλάμε περισσότερο, να ανταλλάσσουμε απόψεις, να λέμε στους ενήλικες τι 
πιστεύουμε και να αφήνουμε τους ενήλικες να μας μιλούν για τις εμπειρίες 
τους, ώστε να μπορούμε να μαθαίνουμε κάτι καινούργιο. 

Οι ενήλικες θα πρέπει να λαμβάνουν πιο σοβαρά υπόψη τις απόψεις μας, 
γιατί η φωνή μας είναι σημαντική· όπως τους σεβόμαστε και τους ακούμε 
εμείς έτσι θα πρέπει να μας σέβονται και να μας ακούν κι αυτοί. 

Θα πρέπει επίσης να σκεφτόμαστε και τους ηλικιωμένους, τους παππούδες 
και τις γιαγιάδες μας, να συνεργαζόμαστε και να περνάμε χρόνο μαζί τους. 
Εμείς, η νεότερη γενιά, μπορούμε να μάθουμε κάτι καινούργιο από αυτούς, 
αλλά κι εκείνοι μπορούν να μαθαίνουν από εμάς. 

Κάθε γενιά θα πρέπει να εκπαιδεύεται σχετικά με το τι σημαίνει διαγενεακή 
δικαιοσύνη, ώστε να μπορούμε να σεβόμαστε ο ένας τον άλλον και να 
είμαστε ευγενικοί σε όλους.

Τα αιτήματά 
μας

•	 Ορισμένοι ενήλικες κατηγορούν τα παιδιά και τα μαλώνουν με τρόπο που τα 
πληγώνει. Θέλουμε να αλλάξει η νοοτροπία της κοινωνίας μας: τα πρότυπα 
των ενηλίκων πρέπει να σταματήσουν να χρησιμοποιούν μη εποικοδομητικό 
λόγο και να εκφοβίζουν τους άλλους και να πάψουν να κατηγορούν τα 
θύματα.

•	 Η ΕΕ θα πρέπει  να διοργανώσει εκδηλώσεις και εκστρατείες όπου παιδιά και 
ενήλικες θα έρχονται σε επαφή και θα συζητούν διάφορα θέματα.

•	 Η ΕΕ θα πρέπει να παρέχει περισσότερη στήριξη σε οργανώσεις που δίνουν 
στα παιδιά ευκαιρίες να εκφράζουν τις απόψεις τους και να συμμετέχουν σε 
παραδοσιακούς χώρους ενηλίκων, όπως η λήψη αποφάσεων σε τοπικό και 
εθνικό επίπεδο, οι διασκέψεις της ΕΕ, οι δημόσιες συζητήσεις και άλλοι.

•	 Τα παιδιά και οι ενήλικες θα πρέπει να συνεργαστούν για να καταπολεμήσουν 
το μίσος. Θα πρέπει να προωθήσουμε την καταπολέμηση της ρητορικής 
μίσους σε όλους διοργανώνοντας εκστρατείες στα μέσα κοινωνικής 
δικτύωσης με ευρέως γνωστά πρόσωπα που ασκούν επιρροή, αποδίδοντας 
αξία στα παιδιά μεταναστών και παιδιά ΛΟΑΤΚΙ+.

ΤΑ 5 ΒΑΣΙΚΆ ΜΑΣ ΘΈΜΑΤΑ

https://youth.europa.eu/discovereu_en
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  ΕΥΗΜΕΡΊΑ ΣΤΑ ΣΧΟΛΕΊΑ

Οι στόχοι μας 
και οι ιδέες 
μας

Τα παιδιά περνούν το μεγαλύτερο μέρος της παιδικής τους ηλικίας στα 
σχολεία τα οποία συμβάλλουν στη διαμόρφωσή τους. Γι’ αυτό η ευημερία 
τους στο σχολείο είναι εξαιρετικά σημαντική.  

Τα παιδιά της πλατφόρμας πιστεύουν ότι πρέπει να ληφθούν περισσότερα 
μέτρα για να διασφαλίζεται ότι οι μαθητές στην ΕΕ νιώθουν καλά στο 
σχολείο και δεν πηγαίνουν κάθε μέρα στο σχολείο με άγχος. 

Το όνειρό μας είναι τα σχολεία να είναι ένας χώρος στον οποίο τα παιδιά 
πηγαίνουν με χαρά, αισθάνονται ασφαλή, ευπρόσδεκτα και ενταγμένα. 

Τα αιτήματά 
μας

•	 Για να λαμβάνουν χρηματοδότηση από την ΕΕ, οι δήμοι στα κράτη μέλη 
θα πρέπει να μεριμνούν για την πρόσβαση όλων στην περίθαλψη της 
ψυχικής υγείας στα σχολεία. Πολλά παιδιά χρειάζονται βοήθεια από 
επαγγελματίες, όπως εκπαιδευτικούς και/ή ψυχολόγους και σχολικούς 
συμβούλους.

•	 Θα πρέπει να παρέχεται στήριξη στα κράτη μέλη ώστε να διασφαλίζουν 
ότι τα σχολεία ανακαινίζονται όταν χρειάζεται και ότι τα περιβάλλοντα 
δεν είναι καταθλιπτικά, έτσι ώστε να εξασφαλίζεται ότι τα παιδιά 
αισθάνονται καλά μέσα σε αυτά. Δεδομένου ότι, σύμφωνα με τον νόμο, 
όλα τα παιδιά πρέπει να πηγαίνουν σχολείο, τα σχολεία θα πρέπει να 
είναι ασφαλείς χώροι.

•	 Τα παιδιά πρέπει να εκπαιδεύονται σχετικά με τα δικαιώματά τους, 
ώστε να ξέρουν τι πρέπει να κάνουν όταν τα δικαιώματα αυτά δεν 
γίνονται σεβαστά. Θέλουμε η ΕΕ να συστήσει σε όλα τα κράτη μέλη να 
συμπεριλάβουν το θέμα αυτό στο σχολικό πρόγραμμα σπουδών.
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  ΣΥΝΕΡΓΑΣΊΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΤΑΠΟΛΈΜΗΣΗ ΤΟΥ ΜΊΣΟΥΣ  

Οι στόχοι μας 
και οι ιδέες 
μας

Τα παιδιά δεν γεννιούνται με μίσος, μαθαίνουν να μισούν. Γι’ αυτό τα 
παιδιά της πλατφόρμας πιστεύουν ότι η ΕΕ πρέπει να δημιουργήσει 
χώρους όπου τα παιδιά θα μπορούν να μαθαίνουν το ένα για τις διαφορές 
του άλλου. 

Οι ενήλικες πρέπει να δημιουργούν συμπεριληπτικούς χώρους, στους 
οποίους τα παιδιά θα μπορούν να περνούν τον χρόνο τους και να εκφράζουν 
ελεύθερα και με ασφάλεια τις σκέψεις και τα συναισθήματά τους. Και όλοι 
μαζί μπορούμε να συμβάλουμε για τη διατήρηση της ασφάλειας και της 
συμπεριληπτικότητας αυτών των χώρων. 

Είναι σημαντικό τα παιδιά και οι ενήλικες να συνεργάζονται. Τα παιδιά 
εξαρτώνται από τους ενήλικες και γι’ αυτόν ακριβώς τον λόγο πρέπει να 
λέμε στους ενήλικες τι θέλουμε, ώστε να μπορούμε να βελτιώνουμε τη 
ζωή μας. 

Τα αιτήματά 
μας

•	 Να διευρυνθεί το Erasmus. Να αποκτήσει μεγαλύτερο προϋπολογισμό 
και να γίνει πιο συμπεριληπτικό, ώστε να μπορούν να συμμετέχουν 
περισσότερες χώρες, περισσότερα σχολεία και περισσότερα παιδιά. Με 
τον τρόπο αυτό θα προωθηθεί η καλύτερη κατανόηση μεταξύ μας, θα 
δημιουργείται λιγότερο μίσος και θα μαθαίνουμε περισσότερα σχετικά 
με τους πολιτισμούς άλλων χωρών.

•	  Να παρασχεθεί στήριξη στα σχολεία ώστε τα παιδιά να μπορούν να 
μαθαίνουν περισσότερες ευρωπαϊκές γλώσσες και να μαθαίνουν επίσης 
για τους πολιτισμούς άλλων ευρωπαϊκών χωρών.

•	 Να διοργανώνονται εκδηλώσεις για την υποστήριξη της φιλίας μεταξύ 
διαφορετικών μειονοτικών ομάδων.

•	 Να διοργανωθεί πρόγραμμα ανταλλαγής επιστολών μεταξύ παιδιών 
από διαφορετικές χώρες της ΕΕ.

•	 Διατηρήστε και στηρίξτε την πλατφόρμα της ΕΕ για τη συμμετοχή των 
παιδιών. Είναι σημαντικό. Βοηθά τα παιδιά να έρχονται σε επαφή και 
να κατανοούν το ένα το άλλο, οπότε συμβάλλει στην καταπολέμηση του 
μίσους.

•	 Η ΕΕ θα πρέπει να χρηματοδοτεί έργα για την καταπολέμηση του μίσους.
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  ΣΥΝΕΡΓΑΣΊΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΤΑΠΟΛΈΜΗΣΗ ΤΟΥ ΜΊΣΟΥΣ  
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  ΔΡΆΣΗ ΓΙΑ ΤΟ ΚΛΊΜΑ

Οι στόχοι μας 
και οι ιδέες 
μας

Όλοι επηρεάζονται από την κλιματική αλλαγή. Η εκπαίδευση είναι σημαντική, 
αλλά πρέπει να περιλαμβάνει έργα ώστε οι άνθρωποι να μπορούν να 
συνειδητοποιούν πραγματικά τι συμβαίνει. 

Πρέπει να μάθουμε περισσότερα για τους επικονιαστές και το τι κάνουν, 
καθώς και πώς να ζούμε μαζί τους και να τους προστατεύουμε. Πρέπει να 
βρούμε πιο οικολογικές μεθόδους για τη διαχείριση της βιοποικιλότητας. 

Η έρευνα θα πρέπει να περιλαμβάνει τις επιπτώσεις στις ζωές των ανθρώπων 
και οι πολίτες θα πρέπει να συμμετέχουν στην έρευνα αυτή με ουσιαστικούς 
τρόπους. 

Ο πόλεμος αποτελεί τεράστια πηγή ρύπανσης και προκαλεί καταστροφές 
στον πλανήτη, και οι άνθρωποι πρέπει να συνεργαστούν για τον τερματισμό 
του. Πρέπει να φροντίσουμε καλύτερα τον πλανήτη ώστε οι μελλοντικές 
γενιές να έχουν καλύτερες ευκαιρίες.

Τα αιτήματά 
μας

•	 Θα πρέπει να χορηγηθεί περισσότερη χρηματοδότηση στην έρευνα για να 
συνεχίσει να τεκμηριώνει την κλιματική αλλαγή και τις επιπτώσεις της. 

•	 Να δημιουργηθούν περισσότεροι χώροι για τους επικονιαστές στις 
γειτονιές μας και γύρω από τα σχολεία. Τα πλάσματα αυτά είναι 
απαραίτητα για την προστασία του κλίματος.

•	 Να παρασχεθεί εκπαίδευση σε όλους τους ανθρώπους (σε όλες τις 
γενιές) σχετικά με το κλίμα, καθώς και σχετικά με τον τρόπο με τον οποίο 
συνδέονται οι διάφορες πτυχές.

•	 Να αλλάξουν οι ετικέτες ώστε οι άνθρωποι να γνωρίζουν τι πραγματικά 
περιέχουν τα τρόφιμα που καταναλώνουν, π.χ. Το προϊόν αυτό παράγεται 
από μέλισσες.

•	 Να παρέχεται χρηματοδότηση για τη βελτίωση των δημόσιων 
συγκοινωνιών, ώστε οι πολίτες να μην χρειάζεται να χρησιμοποιούν τα 
αυτοκίνητά τους.

•	 Η κλιματική αλλαγή και ο πόλεμος συνδέονται. Αυτό πρέπει να 
αναγνωρίζεται κατά τη λήψη αποφάσεων.



#EUChildParticipation

ΜΆΘΕΤΕ ΠΕΡΙΣΣΌΤΕΡΑ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΠΛΑΤΦΌΡΜΑ ΚΑΙ ΤΟ ΈΡΓΟ ΜΑΣ

Ελπίζουμε ότι οι ενήλικες είναι έτοιμοι να συνεργαστούν μαζί μας.

Θέλουμε οι ενήλικες να αναλάβουν δράση για να διασφαλίσουν ότι 
γίνονται σεβαστά τα δικαιώματα όλων των παιδιών.

Θέλουμε οι ενήλικες 
να κατανοήσουν και να 
συλλογιστούν αυτά τα 

προβλήματα, 
και να σκεφτούν τους 
εαυτούς τους και τις 

ανησυχίες μας.

Είμαστε ευγνώμονες και 
ενθουσιασμένοι για αυτή 

την ευκαιρία που μας 
δίνεται να μοιραστούμε τις 

ιδέες μας.

Θέλουμε να είμαστε 
υπερήφανοι για όσα 

κάναμε, αλλά θέλουμε 
επίσης να νιώθουμε ότι η 

φωνή μας ακούγεται.

https://eu-for-children.europa.eu/eu-childrens-participation-platform_el
https://eu-for-children.europa.eu/eu-childrens-participation-platform_el
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