Plateforme européenne de partic icipation des enfants

NOTRE APPEL
A LACTION
POUR UN AVENIR
PLUS JUSTE




QUI SOMMES-NOUS?

Nous sommes des enfants originaires de presque tous les pays de I’'Union européenne. Nous
faisons partie de la plateforme européenne de participation des enfants. Il s’agit d’'un espace
ou les enfants peuvent exprimer leurs opinions et étre entendus par des adultes qui prennent
des décisions.
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A PROPOS DU PRESENT APPEL A ’ACTION

Lappel a I'action vous explique que les enfants ont besoin de protection, d'amour, de stabilité
et derespect. lls attendent de I'UE gu’elle veille a ce que tous les enfants bénéficient de I'égalité
des chances dans la vie, en particulier ceux qui vivent dans des centres d’accueil (lorsqu’ils
migrent) ou ceux qui ne peuvent pas rester avec leur famille et dans leur foyer, ou se trouvent
dans des situations difficiles.

Nous, les enfants, voulons que I"'UE protege nos droits et soit a notre écoute. Cela implique
d’investir dans des écoles slires et accueillantes, de soutenir notre santé mentale, de garantir
des logements décents et des soins pour les enfants et de prendre des mesures pour lutter
contre la pauvreté, la discrimination et I'exclusion sociale.

Toutes ces demandes sont liées aux droits dont jouissent les enfants et que I'UE et les Etats
membres se sont engagés a respecter, a protéger et a mettre en ceuvre.

Nous vous demandons de considérer les enfants comme des personnes ayant des besoins
individuels plutét que comme un groupe uniforme. Nous demandons aux adultes, y compris
aux enseignants, de ne pas traiter les éleves comme s’ils risquaient de s’effondrer a tout
moment ; nous avons besoin de soutien, pas d’étre amenés a nous sentir brisés.



Les enfants veulent que I'UE crée davantage d’espaces sirs et accessibles pour jouer et pour
apprendre, ou tous les enfants peuvent participer, quels que soient leur pays, leurs capacités
ou leur milieu social. Les lois devraient s’appliquer de la méme maniére a tous, sans exception.
Chacun doit étre jugé objectivement et en toute conscience, et non d’aprés son apparence
physique. Ce sont nos droits.

Le changement climatique ne se réduit pas a I'environnement; c’est aussi une question d’équité
entre les générations. Nous, les enfants, ne sommes pas responsables de cette crise, ni des
guerres, mais nous en subirons les conséquences les plus graves.

Nous voulons que I"'UE prenne des mesures concretes, a savoir réduire les émissions de gaz a
effet de serre, protéger la nature, associer les enfants et les jeunes aux décisions et faire tout ce
qui est en son pouvoir pour mettre fin aux guerres. Tous les enfants, ou qu’ils vivent, ont droit a
un avenir sOr et sain. Les pays les plus pauvres souffrent davantage, et cela n’est pas juste.

Nous avons besoin de justice climatique, d’éducation et d’'un changement immédiat. Nous
voulons un air pur, des écoles sires, la paix et des dirigeants qui nous écoutent vraiment. LUE
peuty contribuer en protégeant la nature et en veillant a ce qu’aucun enfant ne soit laissé pour
compte.

COMMENT NOUS AVONS CREE NOTRE APPEL A ’ACTION

Nous travaillons ensemble depuis trois ans pour partager nos idées et nouer des liens. Nous
avons défini les priorités concernant les choses a améliorer pour notre génération, mais aussi
pour la prochaine et les suivantes.

Cetappelal’action estun moyen defaire entendre nosidées aupres de l’'UE, des gouvernements,
des adultes et des enfants, afin qu’ensemble, nous puissions agir pour changer les choses.

Lors de notre assemblée générale des 20 et 21 juin 2025, nous avons organisé des ateliers
autour de quatre thémes et nous avons réfléchi a I'équité intergénérationnelle. Nous avons
élaboré des recommandations, puis nous avons décidé lesquelles étaient les plus importantes.



Le lendemain, huit jeunes ont travaillé sur ces recommandations et priorités pour rédiger le
présent appel a 'action.

C’est tout d’abord au Forum européen pour les droits de I'enfant que nous avons présenté
I'appel a I'action. Ce forum est important parce qu’il montre que les opinions des enfants
comptent et peuvent aider a faire de meilleurs choix pour l'avenir de tous.

Nous voulons parler au nom de tous les enfants
qui aspirent a un avenir meilleur.

Nous croyons que les voix des jeunes comptent et, aujourd’hui,
nous sommes fiers de faire entendre la notre.



https://eu-for-children.europa.eu/activities-news/latest/call-to-action-2025_fr

NOS DROITS EN TANT QU’ENFANTS

Nos droits sont décrits dans :

e la charte des droits fondamentaux de I'UE que
nous appellerons la charte; elle constitue une liste
spécifique de régles qui protegent les libertés et
droits fondamentaux des personnes vivant dans
I’'Union européenne, tels que le droit d’étre traité
équitablement, le droit au respect de la vie privée et
le droit de s’exprimer librement, et

e |a Convention des Nations unies relative aux droits de
I'enfant, que nous appellerons la CNUDE. Il s’agit d’un
ensemble d’engagements pris par les pays du monde
entier en ce qui concerne les droits de I'enfant.

L'Union européenne a décrit les actions qui mettent en
pratique les droits de I'enfant dans le plan d’action de
I’'UE relatif aux droits de I’enfant.

The European Union’s

Plan for
Children’s Rights



https://commission.europa.eu/topics/human-rights/your-fundamental-rights-eu_fr
https://www.ohchr.org/fr/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-child
https://op.europa.eu/fr/publication-detail/-/publication/b04df140-8d20-11eb-b85c-01aa75ed71a1
https://op.europa.eu/fr/publication-detail/-/publication/b04df140-8d20-11eb-b85c-01aa75ed71a1

NOS CINQ THEMES CLES

Vous trouverez ci-dessous les espoirs que nous nourrissons et les mesures que nous souhaitons
voir prises en ce qui concerne I'éducation et le bien-étre, I'équité intergénérationnelle, le
climat, la sécurité en ligne et les discours de haine.

EQUITE INTERGENERATIONNELLE

Nos objectifs
et nos idées

En travaillant ensemble, toutes générations confondues, nous pouvons
mieux nous comprendre et nous respecter mutuellement : les adultes
nous respectent, nous respectons les adultes et les enfants se respectent
généralement les uns les autres. Nous devrions discuter davantage, échanger
nos opinions, dire aux adultes ce que nous pensons et les laisser partager
avec nous leurs expériences afin que nous puissions apprendre quelque
chose de nouveau.

Les adultes devraient prendre nos opinions plus au sérieux car notre voix
compte ; ils devraient nous accorder, a nous les enfants, le méme respect et
la méme écoute que nous leur accordons.

Nous devrions également nous intéresser a nos ainés, nos grands-parents,
échanger avec eux et leur consacrer du temps. Nous, la jeune génération,
pouvons apprendre quelque chose de nouveau auprés d’eux, et eux aussi
peuvent apprendre aupres de nous.

Chaque génération devrait étre sensibilisée a ce que signifie I'équité
intergénérationnelle, afin que nous puissions nous respecter mutuellement
et étre bienveillants avec tous.

Nos
demandes

e Certains adultes réprimandent les enfants, souvent d’'une maniére blessante.
Nous voulons un changement de mentalité dans la société: servant de
modeles, les adultes doivent cesser de tenir des propos négatifs, d’'intimider
les autres et de blamer les victimes.

e 'UE devrait organiser des événements et des campagnes dans le cadre
desquels enfants et adultes se rencontrent et discutent de différents sujets.

e |'UE devrait apporter davantage de soutien aux organisations qui offrent aux
enfants la possibilité d’exprimer leurs opinions et de participer a des espaces
traditionnellement réservés aux adultes, tels que les processus décisionnels
locaux et nationaux, les conférences de I'UE, les débats publics et autres.

e Les enfants et les adultes devraient ceuvrer ensemble contre la haine:
promouvoir la lutte contre les discours de haine en menant des campagnes sur
les réseaux sociaux avec des personnalités connues du public qui exercent une
influence, en mettant en valeur les enfants migrants et les enfants LGBTQ+.



https://youth.europa.eu/discovereu_en

BIEN-ETRE A ’ECOLE

Les enfants passent la majeure partie de leur enfance al'école, ce qui contribue
a les faconner. C’est pourquoi leur bien-étre a I'école est déterminant.

Les enfants de la plateforme estiment qu’il faut prendre davantage de

Nos objectifs | \osyres pour sassurer que les éléves de I'UE se sentent bien a I'école et ne
et nos idées souffrent pas d’anxiété au quotidien lorsqu’ils se rendent en classe.

Notre réve est que les écoles soient un lieu ol les enfants sont heureux de se

rendre et ou ils se sentent en sécurité, bienvenus et intégrés.

e Pour obtenir un financement de I'UE, les municipalités des pays membres

devraient étre tenues de rendre les soins de santé mentale accessibles dans

Nos les écoles. De nombreux enfants ont besoin de I'aide de professionnels tels
FErE s que des enseignants et/ou des psychologues et des conseillers scolaires.

e Aider les Etats membres a faire en sorte que les écoles soient rénovées au
besoin et que les environnements ne soient pas déprimants tout en veillant
a ce que les enfants s’y sentent bien. Etant donné que tous les enfants sont
scolarisés en vertu de la loi, les écoles devraient étre des lieux srs.

¢ Les enfants doivent étre sensibilisés a leurs droits afin de savoir comment
se comporter lorsque ceux-ci ne sont pas respectés. Nous souhaitons que
I'UE recommande a tous les Etats membres d’inclure ce sujet dans les
programmes scolaires.

COLLABORATION EN MATIERE DE LUTTE CONTRE LA HAINE

Nos objectifs
et nos idées

Les enfants ne naissent pas remplis de haine, on leur apprend a hair. C'est la
raison pour laquelle les enfants de la plateforme estiment que I'UE doit créer
des espaces ou les enfants peuvent apprendre a connaitre les différences de
chacun.

Les adultes doivent créer des espaces inclusifs ou les enfants peuvent passer
leur temps et exprimer leurs pensées et leurs sentiments librement et en toute
sécurité. Et nous pouvons contribuer tous ensemble a maintenir ces espaces
srs et inclusifs.

Il est important que les enfants et les adultes agissent ensemble. C'est
précisément parce que nous dépendons des adultes que nous devons leur dire
ce que nous voulons, afin que nos vies puissent étre meilleures.

Nos
demandes

e Développer Erasmus. Doter le programme d’un budget plus important et
le rendre plus inclusif, afin que davantage de pays, d’écoles et d’enfants
puissent y participer. Cela contribuera a mieux nous comprendre, a faire
reculer la haine et a en apprendre davantage sur les cultures d’autres pays.

e Soutenir les écoles afin que les enfants puissent apprendre davantage de
langues européennes et découvrir les cultures d’autres pays européens.

e Organiser des événements pour favoriser I'amitié entre différents groupes
minoritaires.

e Mettre en place un programme de correspondance entre enfants de
différents pays de I’UE.

e Maintenir et soutenir la plateforme européenne de participation des
enfants. C’est important. Elle aide les enfants a se rencontrer et a se
comprendre, c’est donc un moyen de lutter contre la haine.

e 'UE devrait financer des projets de lutte contre la haine.




SECURITE EN LIGNE ET CYBERHARCELEMENT

Nos objectifs
et nos idées

Nous voulons un espace en ligne s(ir pour les enfants, les jeunes et la prochaine
génération, mais nous ne l'avons pas encore. Nous faisons face a certains
problémes. Et ces problémes ne concernent pas seulement cette génération.

Nous avons donc besoin de 'aide de I'UE pour rendre nos espaces en ligne s(rs.
Il faut commencer quelque part. Nous devons agir maintenant. Pour l'avenir.

Changez la mentalité dans la société. Et notre génération, les jeunes et les
enfants la transmettront a la génération suivante et aux générations futures.

e 'UE devrait encourager la sensibilisation a ce qu’il convient de faire
en matiere de cyberharcelement et veiller également a ce que les

Nos gouvernements soient informés des problemes liés a Internet.

demandes e Apprendre aux enseignants a enseigner aux enfants comment se protéger.
Inclure dans le cadre de ce que nous apprenons: comment avoir des
comptes privés, adopter des habitudes saines devant les écrans, traiter les
informations et penser de maniére critique.

e Trouver des moyens d’utiliser I'lA pour reconnaitre et prévenir le
cyberharcelement et trouver des moyens d’utiliser I'lA pour aider les
enfants qui en sont victimes.

e Trouver des moyens de sanctionner les entreprises qui autorisent les
enfants de moins de 13 ans a créer des comptes sur les réseaux sociaux, en
s’appuyant sur des lois claires appliquées par les gouvernements.

ACTION POUR LE CLIMAT
importante, mais elle doit comprendre des projets permettant aux citoyens de
prendre réellement conscience de ce qui se passe.
L Nous devons en savoir plus sur les pollinisateurs et sur le réle qu’ils jouent, ainsi
Nos objectifs | e surla maniére de vivre avec eux et de les protéger. Nous devons trouver des

et nos idées

méthodes plus écologiques pour gérer la biodiversité.
La recherche devrait inclure les incidences sur la vie des personnes et les citoyens
devraient étre associés a cette recherche de maniere significative.

La guerre pollue énormément et dégrade la planéte; les gens doivent donc s’unir
pour y mettre un terme. Nous devons mieux protéger la planete afin que les
générations futures aient de meilleures chances.

Nos
demandes

¢ |l conviendrait d’investir davantage dans la recherche afin de continuer a mettre
en évidence le changement climatique et ses effets.

e Créer davantage d’espaces pour les pollinisateurs dans nos quartiers et autour
des écoles. Ces créatures sont essentielles a la protection du climat.

e Sensibiliser I'ensemble de la population (toutes générations confondues) a la
question climatique, notamment a la maniére dont les différents aspects sont liés.

e Modifier I'étiquetage afin que les gens sachent de quoi sont réellement composés
leurs aliments; par exemple, indiquer «Ce produit a été fabriqué par les abeilles».

e Financer de meilleurs transports publics afin que les gens n‘aient pas besoin
d’utiliser leur voiture.

e Le changement climatique et la guerre sont liés. Il convient d’en tenir compte lors
de la prise de décisions.




Nous espérons que les adultes sont préts a agir avec nous.
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Nous voulons que
les adultes prennent
conscience de ces
problemes
et réfléchissent a la fois a
leur propre situation et a
nos préoccupations.
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Nous sommes Nous voulons étre fiers de
reconnaissants et ce que nous avons fait, mais
enthousiastes a I'idée de nous voulons aussi nous
pouvoir partager nos idées. sentir écoutés.

Nous voulons que les adultes prennent des mesures

pour garantir que les droits de tous les enfants sont respectés.

EN SAVOIR PLUS SUR LA PLATEFORME

ET NOS TRAVAUX

#EUChildParticipation


https://eu-for-children.europa.eu/eu-childrens-participation-platform_fr
https://eu-for-children.europa.eu/eu-childrens-participation-platform_fr
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