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APIE MUS

Mes – vaikai iš beveik visų Europos Sąjungos šalių. Esame ES vaikų dalyvavimo platformos 
nariai. Ši platforma – tai erdvė, kurioje vaikai gali reikšti savo nuomonę ir kurioje juos gali 
išgirsti sprendimus priimantys suaugusieji. 

APIE ŠĮ RAGINIMĄ IMTIS VEIKSMŲ

Raginimu imtis veiksmų sakoma, kad vaikams reikia apsaugos, meilės, stabilumo ir pagarbos. 
Vaikai tikisi, kad ES užtikrins lygias galimybes gyvenime kiekvienam vaikui, ypač vaikams, kurie 
gyvena prieglaudose (kai migruoja) arba negali likti su savo šeimomis ir savo namuose, arba 
gyvena sudėtingomis aplinkybėmis.

Mes, vaikai, norime, kad ES gintų mūsų teises ir įsiklausytų į mūsų nuomonę. Tai reiškia, kad 
reikia investuoti į saugias ir svetingas mokyklas, remti mūsų psichikos sveikatą, užtikrinti 
vaikams deramą būstą ir priežiūrą ir imtis veiksmų kovojant su skurdu, diskriminacija ir socialine 
atskirtimi. 

Visi šie mūsų prašomi dalykai yra susiję su vaikų teisėmis, kurias ES ir valstybės narės pažadėjo 
gerbti, saugoti ir įgyvendinti.

Mes prašome vertinti vaikus ne vien tik kaip demografinę grupę, o kaip asmenis, turinčius 
individualių poreikių. Prašome suaugusiųjų, įskaitant mokytojus, nesielgti su mokiniais taip, 
lyg mes bet kurią akimirką galime pakrikti – mums reikia paramos, o ne požiūrio, kad esame 
nevykę.
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Vaikai nori, kad ES sukurtų saugesnes ir prieinamesnes erdves žaisti ir mokytis, kuriomis galėtų 
naudotis visi vaikai, nepriklausomai nuo jų šalies, gebėjimų ar padėties. Įstatymai visiems be 
išimties turėtų būti taikomi vienodai. Kiekvienas asmuo turėtų būti vertinamas ne pagal jo 
fizinę išvaizdą, bet objektyviai ir sąmoningai. Tai yra mūsų teisės.

Klimato kaita susijusi ne tik su aplinka, bet ir su kartų tarpusavio teisingumu. Mes, vaikai, 
nesukėlėme šios krizės ar karų, tačiau mes labiausiai patirsime jų pasekmes. 

Norime, kad ES imtųsi realių veiksmų: mažintų išmetamųjų teršalų kiekį, saugotų gamtą, 
įtrauktų vaikus ir jaunimą į sprendimų priėmimo procesą ir darytų viską, kas tik įmanoma, 
kad karai būtų sustabdyti. Visi vaikai, kad ir kur jie gyventų, turi teisę į saugią ir sveiką ateitį. 
Skurdesnės šalys kenčia labiau ir tai nėra teisinga. 

Mums reikia klimato teisingumo, švietimo ir skubių pokyčių. Mes norime švaraus oro, saugių 
mokyklų, taikos ir vadovų, kurie iš tiesų mūsų klausosi. ES gali padėti saugodama gamtą ir 
užtikrindama, kad nė vienas vaikas nebūtų paliktas nuošalyje.

KAIP PARENGĖME ŠĮ RAGINIMĄ IMTIS VEIKSMŲ

Trejus metus bendradarbiaujame dalydamiesi idėjomis ir megzdami ryšius. Sprendėme dėl 
prioritetinių sričių, susijusių su dalykais, kurie turi būti geresni mūsų kartai, naujai kartai po 
mūsų ir dar vėlesnėms kartoms. 

Šis raginimas imtis veiksmų – tai būdas pasiekti, kad mūsų idėjas išgirstų ES, vyriausybės, 
suaugusieji bei vaikai ir kad visi kartu galėtume imtis veiksmų padėčiai pakeisti.

2025 m. birželio 20–21 d. savo generalinėje asamblėjoje surengėme praktinius seminarus 
keturiomis temomis, taip pat svarstėme kartų tarpusavio teisingumo klausimą. Parengėme 
rekomendacijas ir tada sprendėme, kurios iš jų yra svarbiausios.
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Kitą dieną aštuoni jaunuoliai, vadovaudamiesi šiomis rekomendacijomis ir prioritetais, parengė 
šį raginimą imtis veiksmų. 

Raginimą imtis veiksmų pirmiausia pristatėme Europos vaiko teisių forume. Šis forumas yra 
svarbus, nes parodo vaikų nuomonės svarbą ir gali padėti priimti geresnius sprendimus dėl 
mūsų visų ateities.  

Mes norime kalbėti visų vaikų, kurie nori geresnės ateities, vardu. 

Tikime, kad jaunimo balsas yra svarbus, ir didžiuojamės šiandien 
galėdami pasisakyti patys.

https://eu-for-children.europa.eu/activities-news/latest/call-to-action-2025_lt
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MŪSŲ, VAIKŲ, TEISĖS

Mūsų teisės aprašytos:

•	 ES pagrindinių teisių chartijoje, kurią vadinsime 
Chartija. Tai yra specialus taisyklių, kuriomis saugomos 
Europos Sąjungoje gyvenančių žmonių pagrindinės 
teisės ir laisvės, pavyzdžiui, teisė į sąžiningą elgesį, 
privatumą ir saviraiškos laisvę, sąrašas, ir 

The European Union’s
Plan for 

Children’s Rights

 

•	 Jungtinių Tautų vaiko teisių konvencijoje, kurią 
vadinsime JT VTK. Tai pasižadėjimų dėl vaiko teisių 
rinkinys, skirtas viso pasaulio šalims. 

Europos Sąjungos veiksmai, kuriais praktiškai 
įgyvendinamos vaiko teisės, aprašyti ES vaiko teisių 
plane.  

https://commission.europa.eu/topics/human-rights/your-fundamental-rights-eu_lt
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-child
https://op.europa.eu/lt/publication-detail/-/publication/b04df140-8d20-11eb-b85c-01aa75ed71a1
https://op.europa.eu/lt/publication-detail/-/publication/b04df140-8d20-11eb-b85c-01aa75ed71a1
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Toliau rasite aprašytas mūsų viltis ir veiksmus, kurių mes tikimės švietimo ir gerovės, kartų 
tarpusavio teisingumo, klimato, saugumo internete ir kovos su neapykantos retorika srityse.  

  KARTŲ TARPUSAVIO TEISINGUMAS

Mūsų tikslai 
ir idėjos

Skirtingų kartų atstovams dirbant išvien galima geriau suprasti ir gerbti 
vieniems kitus: suaugusieji gerbia mus, mes gerbiame suaugusiuosius 
ir apskritai vaikai gerbia vieni kitus. Turėtume daugiau kalbėtis, keistis 
nuomonėmis, išsakyti suaugusiesiems savo mintis ir leisti jiems pasidalyti su 
mumis savo patirtimi, kad galėtume sužinoti šį tą naujo. 

Suaugusieji turėtų rimčiau vertinti mūsų nuomonę, nes ji yra svarbi – kaip 
mes gerbiame juos ir klausome jų, taip pat ir jie turėtų gerbti mus ir klausytis 
mūsų – vaikų. 

Taip pat turėtume atsigręžti į vyresnio amžiaus žmones, į savo senelius, 
bendradarbiauti ir leisti laiką su jais. Mes, jaunoji karta, galime iš jų sužinoti 
šį tą naujo, o jie gali pasimokyti iš mūsų. 

Kiekviena karta turėtų būti šviečiama apie tai, ką reiškia kartų tarpusavio 
teisingumas, kad galėtume gerbti vieni kitus ir būti malonūs visiems.

Ko prašome

•	 Kai kurie suaugusieji kaltina vaikus ir juos drausmina taip, kad jie pasijunta 
įskaudinti. Norime pakeisti visuomenės mąstyseną: pavyzdį rodantys 
suaugusieji turėtų liautis kalbėję negatyviai, nebesityčioti ir nustoti kaltinti 
aukas.

•	 ES turėtų organizuoti renginius ir kampanijas, kuriuose vaikai ir suaugusieji 
susitiktų ir diskutuotų įvairiomis temomis.

•	 ES turėtų labiau remti organizacijas, kurios suteikia vaikams galimybę reikšti 
savo nuomonę ir dalyvauti tradicinėse suaugusiųjų veiklos srityse, pavyzdžiui, 
priimant vietos ir nacionalinius sprendimus, ES konferencijose, viešose 
diskusijose ir kt.

•	 Vaikai ir suaugusieji turėtų kartu kovoti su neapykanta. Turėtų būti 
populiarinama kova su neapykantą kurstančia retorika – vykdomos kampanijos 
socialiniuose tinkluose su žinomais įtaką darančiais asmenimis, kuriomis būtų 
teigiamai vertinami migrantų vaikai ir LGBTQ+ vaikai.

5 PAGRINDINĖS MŪSŲ TEMOS

https://youth.europa.eu/discovereu_en
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  GEROVĖ MOKYKLOSE  

Mūsų tikslai 
ir idėjos

Vaikai didžiąją savo vaikystės dalį praleidžia mokykloje, kuri padeda jiems 
formuotis. Todėl vaikų gerovė mokykloje yra itin svarbi.  
Platformoje dalyvaujantys vaikai mano, kad reikia imtis daugiau veiksmų siekiant 
užtikrinti, kad ES moksleiviai mokyklose jaustųsi gerai ir nejaustų kasdienio 
nerimo eidami į mokyklą. 
Svajojame, kad mokyklos būtų vieta, į kurią vaikai džiugiai ateina ir kurioje jie 
jaučiasi saugūs, pageidaujami ir priklausantys bendruomenei. 

Ko prašome

•	 Norėdamos gauti ES finansavimą, valstybių narių savivaldybės turėtų būti 
įpareigotos užtikrinti psichikos sveikatos priežiūros paslaugų prieinamumą 
mokyklose. Daugeliui vaikų reikia specialistų, pavyzdžiui, mokytojų ir (arba) 
psichologų bei mokyklų konsultantų pagalbos.

•	 Reikia padėti valstybėms narėms užtikrinti, kad prireikus mokyklos būtų 
renovuotos ir kad jų aplinka nebūtų slogi, ir taip užtikrinti gerą vaikų 
savijautą. Įstatymais įtvirtinta, kad vaikai privalo lankyti mokyklą, todėl 
mokyklos turi būti saugi erdvė.

•	 Vaikai turi būti mokomi apie savo teises, kad žinotų, kaip elgtis, kai jų teisių 
nepaisoma. Norime, kad ES rekomenduotų visoms valstybėms narėms 
įtraukti šią temą į mokyklų mokymo programas.

  BENDRA KOVA SU NEAPYKANTA           

Mūsų tikslai 
ir idėjos

Vaikai negimsta su neapykanta širdyje, jie jos išmokomi. Todėl Platformos 
veikloje dalyvaujantys vaikai mano, kad ES turi sukurti erdves, kuriose vaikai 
galėtų susipažinti su vieni kitų skirtumais. 
Suaugusieji turi sukurti įtraukias erdves, kuriose vaikai galėtų leisti laiką ir 
laisvai bei saugiai reikšti savo mintis ir jausmus. Be to, visi kartu galime padėti 
užtikrinti, kad šios erdvės būtų saugios ir įtraukios. 
Svarbu, kad vaikai ir suaugusieji dirbtų išvien. Vaikai priklauso nuo suaugusiųjų 
ir būtent todėl turime pasakyti jiems, ko mes norime, kad mūsų gyvenimas 
būtų geresnis. 

Ko prašome

•	 Išplėsti programos „Erasmus“ aprėptį. Skirti jai didesnį biudžetą ir padaryti 
ją įtraukesnę, kad joje galėtų dalyvauti daugiau šalių, mokyklų ir vaikų. Taip 
skatinamas geresnis tarpusavio supratimas ir mažinama neapykanta, taip 
pat daugiau sužinoma apie kitų šalių kultūras.

•	  Remti mokyklas, kad vaikai galėtų išmokti daugiau Europos šalių kalbų ir 
susipažinti su kitų Europos šalių kultūromis.

•	 Organizuoti renginius, kuriais būtų skatinama skirtingų mažumų grupių 
draugystė.

•	 Organizuoti įvairių ES šalių vaikų keitimąsi laiškais.
•	 Išlaikyti ir remti ES vaikų dalyvavimo platformą. Tai yra svarbu. Platforma 

padeda vaikams susitikti ir suprasti vieniems kitus, todėl tai yra būdas 
kovoti su neapykanta.

•	 ES turėtų finansuoti kovos su neapykanta projektus.
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  SAUGUMAS INTERNETE IR PATYČIOS KIBERNETINĖJE ERDVĖJE

Mūsų tikslai 
ir idėjos

Norime saugios interneto erdvės vaikams, jaunimui ir naujajai kartai, tačiau 
jos dar neturime. Kyla tam tikrų problemų. Ir šios problemos aktualios ne tik 
šiai kartai. 
Todėl mums reikia ES pagalbos, kad mūsų interneto erdvės taptų saugios. 
Reikia imtis veiksmų. Turime tai daryti dabar dėl mūsų ateities. 
Turime keisti visuomenės mąstyseną. O mūsų karta, jaunimas ir vaikai, ją 
išsaugos naujajai ir vėlesnėms kartoms.

Ko prašome

•	 ES turėtų skatinti didinti informuotumą apie tai, ką daryti susidūrus su 
patyčiomis kibernetinėje erdvėje, taip pat užtikrinti, kad vyriausybės būtų 
informuojamos apie problemas internete.

•	 Mokyti mokytojus, kaip išmokyti vaikus saugumo. Į mokomus dalykus 
įtraukti žinias apie tai, kaip susikurti asmenines paskyras, išsiugdyti sveikus 
naudojimosi technologijomis įpročius, dirbti su informacija ir kritiškai mąstyti.

•	 Rasti būdų, kaip naudoti DI siekiant atpažinti patyčias kibernetinėje erdvėje 
ir užkirsti joms kelią, taip pat rasti būdų, kaip naudojant DI padėti vaikams, 
patiriantiems patyčias kibernetinėje erdvėje.

•	 Rasti būdų, kaip nubausti įmones už tai, kad jos leidžia jaunesniems nei 
13 metų vaikams naudotis socialinių tinklų paskyromis, taikant aiškius su 
vyriausybėmis siejamus įstatymus.

  KLIMATO SRITIES VEIKSMAI

Mūsų tikslai 
ir idėjos

Klimato kaita daro poveikį visiems. Švietimas yra svarbus, tačiau jis turi apimti 
projektus, kuriais siekiama, kad žmonės iš tikrųjų suprastų, kas vyksta. 
Turime daugiau žinoti apie apdulkintojus ir apie tai, ką jie daro, kaip su jais 
gyventi ir juos apsaugoti. Turime rasti ekologiškesnių biologinės įvairovės 
valdymo metodų. 
Vykdant mokslinius tyrimus reikėtų vertinti poveikį žmonių gyvenimui ir 
piliečiai šiuose tyrimuose turėtų prasmingai dalyvauti. 
Vykstant karui labai teršiama ir griaunama planeta, todėl žmonės turi išvien 
stengtis jį užbaigti. Turime geriau rūpintis planeta, kad suteiktume geresnes 
galimybes ateities kartoms.

Ko prašome

•	 Daugiau lėšų reikėtų investuoti į mokslinius tyrimus, kad būtų galima toliau 
rinkti duomenis apie klimato kaitą ir jos poveikį. 

•	 Mūsų rajonuose ir aplink mokyklas sukurti daugiau erdvių apdulkintojams. 
Šie gyviai yra labai svarbūs klimato apsaugai.

•	 Visus žmones (visas kartas) šviesti apie klimatą, be kita ko, apie tai, kaip 
tarpusavyje susiję įvairūs jo aspektai.

•	 Pakeisti ženklinimą, kad žmonės žinotų, kas iš tiesų pagamino jų maistą, 
pvz., kad jį pagamino bitės.

•	 Finansuoti geresnį viešąjį transportą, kad žmonėms nereikėtų naudotis 
automobiliais.

•	 Klimato kaita ir karas yra tarpusavyje susiję. Tai reikia pripažinti priimant 
sprendimus.



#EUChildParticipation

SUŽINOKITE DAUGIAU APIE PLATFORMĄ  
IR MŪSŲ DARBĄ

Tikimės, kad suaugusieji yra pasirengę dirbti su mumis.

Norime, kad suaugusieji imtųsi veiksmų ir užtikrintų,  
kad būtų gerbiamos visų vaikų teisės.

Norime, kad suaugusieji 
suprastų ir galvotų apie šias 

problemas,
ir pagalvotų apie save ir 

mums rūpimus klausimus.

Esame dėkingi už šią 
galimybę ir motyvuoti 

pasidalyti savo idėjomis.

Norime didžiuotis tuo, ką 
padarėme, tačiau taip pat 
norime jaustis išklausyti.

https://eu-for-children.europa.eu/eu-childrens-participation-platform_lt
https://eu-for-children.europa.eu/eu-childrens-participation-platform_lt
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