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KIM JESTESMY

JesteSmy dzieémi z niemal wszystkich krajéw Unii Europejskiej. ZebraliSmy sie na unijnej
platforma uczestnictwa dzieci, na ktérej mozemy wyrazac swoje zdanie, by ustyszeli je dorosli,
ktorzy podejmujg decyzje.
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O NASZYM APELU

W naszym apelu mowa o tym, Ze dzieci potrzebujg ochrony, mitosci, poczucia bezpieczenstwa i
szacunku. Oczekujemy, ze Unia Europejska zadba o to, by kazde dziecko miato rowne szanse w
zyciu — zwtaszcza dzieci mieszkajgce w schroniskach (kiedy migrujg) lub niemogace pozostac z
rodzinami, we wtasnym domu, lub zyjgce w trudnych warunkach.

Chcemy, zeby Unia chronita nasze prawa i stuchata naszych gtoséw. To oznacza, ze powinna
inwestowac¢ w bezpieczne i przyjazne szkoty, wspiera¢ nasze zdrowie psychiczne, zapewniac
godne warunki mieszkaniowe i opieke, a takie walczyé z ubdstwem, dyskryminacjg i
wykluczeniem spotecznym.

Wszystkie te wazne dla nas kwestie sg zwigzane z prawami dzieci, ktére Unia i jej panstwa
cztonkowskie obiecaty szanowac, chronic i realizowac.

Prosimy, zebyscie traktowali dzieci jako jednostki z indywidualnymi potrzebami, a nie po prostu
jako jedng grupe wiekowg. Zwracamy sie do dorostych, w tym do nauczycieli, aby nie traktowali
nas jak kruche istoty — potrzebujemy wsparcia, a nie poczucia, ze co$ z nami jest nie tak.



Chcemy, zeby Unia stworzyta wiecej bezpiecznych miejsc do zabawy i nauki, dostepnych
dla wszystkich dzieci, niezaleznie od ich narodowosci, umiejetnosci czy pochodzenia. Prawo
powinno by¢ réwne dla wszystkich. Kazdy powinien by¢ oceniany obiektywnie i sprawiedliwie,
nie na podstawie wygladu. To nasze prawo.

Zmiana klimatu dotyczy nie tylko srodowiska — chodzi tez o sprawiedliwos¢ miedzypokoleniowa.
To nie dzieci spowodowaty kryzys czy wojny, ale to one bedg najdotkliwiej odczuwac ich skutki.

Chcemy, zeby Unia zrobita cos konkretnego w tej sprawie: zmniejszyta emisje, chronita
przyrode, wiaczyta dzieci i mtodziez w podejmowanie decyzji oraz uczynita wszystko, co w
jej mocy, by zakonczy¢ wojny. Wszystkie dzieci, niezaleznie od miejsca zamieszkania, maja
prawo do bezpiecznej i zdrowej przysztosci. Ubozszym krajom wiedzie sie gorzej, a to nie jest
sprawiedliwe.

Potrzebujemy sprawiedliwosci klimatycznej, edukacji i pilnych zmian. Chcemy czystego
powietrza, bezpiecznych szkét, pokoju i przywddcow, ktérzy naprawde nas stuchajg. Unia moze
tu przyjs¢ z pomocgy, chronigc przyrode i dbajac o to, by zadne dziecko nie zostato pominiete.

JAK POWSTAL NASZ APEL

Pracujemy razem od trzech lat, poznajgc sie nawzajem i dzielgc sie pomystami. Wspdlnie
ustaliliémy, co trzeba zmieni¢ na lepsze — dla naszego pokolenia i dla tych, ktérzy przyjdg po
nas.

Ten apel to sposdb, aby ustyszata nas Unia, rzady, doroslii dzieci, abysmy mogli dziata¢ wspdlnie
dla dobra nas wszystkich.

Na zgromadzeniu ogdlnym 20 i 21 czerwca 2025 r. pracowalismy nad czterema tematami i
rozmawialismy tez o sprawiedliwosci miedzypokoleniowej. Przygotowalismy zalecenia i
ustalilismy, ktére z nich sg najwazniejsze.



Nastepnego dnia osmioro mtodych ludzi napisato na tej podstawie ten apel.

Po raz pierwszy przedstawiliSmy go na Europejskim forum na rzecz praw dziecka. To forum
ma duze znaczenie, bo pokazuje, ze gtos dzieci naprawde sie liczy i moze pomdc w budowaniu
lepszej przysztosci dla wszystkich.

Chcemy méwi¢ w imieniu wszystkich dzieci, dla ktorych
liczy sie lepsza przysztosc.

Wierzymy, ze zdanie mtodych ludzi ma znaczenie,
i dzi$ z duma zabieramy gtos.



https://eu-for-children.europa.eu/activities-news/latest/call-to-action-2025_pl

NASZE PRAWA

Prawa dzieci opisano w:

o Karcie praw podstawowych Unii Europejskiej, ktéra
dalej nazywamy ,Kartg”, czyli zbiorze specjalnych
zasad chronigcych podstawowe prawa i wolnosci
ludzi w Unii Europejskiej, takie jak prawo do
sprawiedliwego traktowania, prawo do prywatnosci
i prawo do wolnosci wypowiedzi, oraz

o Konwencji ONZ o prawach dziecka, ktérg dalej
nazywamy ,Konwencjg ONZ”, czyli zbiorze obietnic
dotyczacych praw dziecka, ktére panstwa z catego
Swiata ztozyty dzieciom.

Unia Europejska opisata dziatania na rzecz praw dziecka
w Planie UE na rzecz praw dziecka.

The European Union’s

Plan for
Children’s Rights



https://commission.europa.eu/topics/human-rights/your-fundamental-rights-eu_pl
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-child
https://op.europa.eu/pl/publication-detail/-/publication/b04df140-8d20-11eb-b85c-01aa75ed71a1/language-pl

PIEC NAJWAZNIEJSZYCH DLA NAS TEMATOW

Piszemy tu o naszych nadziejach i o tym, co wedtug nas nalezy zrobi¢ w dziedzinie edukacji
i dobrostanu, sprawiedliwosci miedzypokoleniowej, klimatu, bezpieczernstwa w internecie i
Mmowy nienawisci.

SPRAWIEDLIWOSC MIEDZYPOKOLENIOWA

Gdy rdézne pokolenia wspotpracujg ze sobg, lepiej sie rozumiemy i szanujemy
nawzajem: dorosli szanujg nas, my szanujemy dorostych, a dzieci szanuja
sie wzajemnie. Powinnismy czesciej ze sobg rozmawiac, dzieli¢ sie swoimi
przemysleniami, mowi¢ dorostym o tym, co jest dla nas wazne, a takze
stuchaé dorostych —w ten sposéb mozemy dowiedzied sie czego$ nowego.

Nasze cele
i pomysty

Dorosli powinni powazniej traktowac nasze zdanie, bo nasz gtos sie liczy:
my szanujemy dorostych i stuchamy ich, ale tez zastugujemy na szacunek i
chcemy, by nas stuchano.

Wazny jest dla nas kontakt z osobami starszymi, z naszymi dziadkami i
babciami, i chcemy spedza¢ z nimi czas. My, mtodsze pokolenie, mozemy
nauczyé sie czego$ nowego od senioréw, a oni mogg dowiedzieé sie czegos
od nas.

Kazde pokolenie powinno wiedzie¢, czym jest sprawiedliwos¢
miedzypokoleniowa, bysmy szanowali sie wzajemnie i zyczliwie do siebie
odnosili.

¢ Niektorzy dorosli obwiniajg dzieci i krytykujg je w przykry sposéb. Chcemy
zmiany mentalnosci spoteczenstwa: dorosli powinni byé¢ przyktadem i potozy¢

Nasze kres krytykowaniu, nekaniu innych i obwinianiu ofiar.

oczekiwania . . . , N, . . L
¢ Unia powinna organizowa¢ wydarzenia i kampanie, podczas ktérych dzieci i

dorosli bedg omawiac rozne tematy.

¢ Unia powinna bardziej wspiera¢ organizacje, ktore dajg dzieciom mozliwosé
wyrazania ich zdania i brania udziatu w wydarzeniach zwykle przeznaczonych
dla dorostych, takich jak na przyktad podejmowanie decyzji na szczeblu
lokalnym i krajowym, konferencje unijne, debaty publiczne.

e Dzieci i dorosli powinni wspdlnie walczy¢ z mowg nienawisci. Potrzebne sg
kampanie w mediach spotecznosciowych z udziatem znanych i popularnych
oséb, propagujagce mowe wolng od nienawisci, w pozytywny sposob
przedstawiajgce dzieci-migrantdw i dzieci ze spotecznosci LGBTQ+.



https://youth.europa.eu/discovereu_en

DOBROSTAN W SZKOtACH

Dzieci spedzajg wiekszos¢ swojego dziecinstwa w szkole i to szkofa je ksztattuje.
Dlatego tak wazne jest, jak sie tam czuja.

Uczestnicy platformy uwazajg, ze nalezy zrobic¢ wiecej, aby uczniowie w UE czuli

Nasze cele
i pomysty sie w szkole dobrze i codziennie szli do niej bez leku.
Naszym marzeniem jest, aby szkota byta miejscem, do ktérego dzieciidg zradoscia,
bo czujg sie tam bezpieczne, akceptowane i sg czescig szkolnej spotecznosci.
e Abyuzyskacfinansowanie ze srodkéw UE, gminy w panstwach cztonkowskich
powinny by¢ zobowigzane do oferowania w szkole opieki w zakresie
Nasze zdrowia psychicznego. Wiele dzieci potrzebuje pomocy specjalistéw, takich
oczekiwania jak nauczyciele, psycholodzy i doradcy szkolni.

¢ Nalezy pomdc panstwom cztonkowskim w zadbaniu o niezbedne remonty
szkét, aby uczynié je miejscem przyjemnym, gdzie dzieci bedg dobrze sie
czuty. Poniewaz zgodnie z prawem wszystkie dzieci muszg chodzi¢ do
szkoty, powinna ona by¢ bezpiecznym miejscem.

e Dziecitrzeba uczyé, ze majg pewne prawa, zeby wiedziaty, jak postepowac,
gdy prawa te nie sg przestrzegane. Chcemy, aby Unia zalecita wszystkim
panstwom cztonkowskim wtaczenie tego tematu do programu nauczania.

WSPOLNE PRZECIWDZIALANIE NIENAWISCI

Nasze cele
i pomysty

Dzieci nie rodzg sie z nienawiscig, lecz uczg sie nienawidzi¢ od innych. Dlatego tez
uczestnicy platformy uwazajg, ze Unia musi stworzyé miejsca, gdzie dzieci beda
mogty dowiedziec sie, ze ludzie sg rézni.

Dorosli muszg zapewni¢ dostepne dla wszystkich przestrzenie, w ktérych dzieci
beda mogty spedzac czas oraz swobodnie i bezpiecznie wyraza¢ swoje mysli i
uczucia. Wszyscy mozemy przyczynic sie do tworzenia bezpiecznych przestrzeni,
gdzie kazdy jest mile widziany.

Wazna jest wspotpraca dzieci i dorostych. JesteSmy zalezni od dorostych i wtasnie
dlatego musimy im powiedzie¢, czego chcemy, aby nasze zycie byto lepsze.

Nasze
oczekiwania

e Nalezy rozszerzy¢ program Erasmus. Powinien mie¢ wiekszy budzet i by¢
bardziej dostepny, by w mogto w nim uczestniczy¢ wiecej krajow, szkét i dzieci.
Program ten sprzyja lepszemu wzajemnemu zrozumieniu, zapobiega nienawisci
i pozwala poznac kulture innych krajow.

¢ Trzebawspieraészkoty, tak aby dzieci mogty uczyé sie wiekszejliczby europejskich
jezykow europejskich, a takze poznawac kulture innych krajéw Europy.

¢ Nalezy organizowac¢ wydarzenia wspierajgce przyjazi miedzy réznymi grupami
mniejszosciowymi.

¢ Nalezy zorganizowa¢ wymiane listdw miedzy dzie¢mi z réznych krajéw Unii.

e Trzeba utrzymywac i wspiera¢ unijng platforme uczestnictwa dzieci. To bardzo
wazne. Platforma to miejsce, gdzie dzieci mogg spotykac sie i poznawad, co
pomaga zwalczaé nienawisc.

¢ Unia powinna finansowac projekty przeciwdziatajgce nienawisci.




BEZPIECZENSTWO W INTERNECIE | CYBERSZYKANOWANIE

Nasze cele
i pomysty

Chcemy bezpiecznej przestrzeni internetowej dla dzieci i mtodziezy oraz dla
nastepnego pokolenia, ale jeszcze takiej przestrzeni nie mamy. Mierzymy sie
z pewnymi problemami. Boryka sie z nimi nie tylko obecne pokolenie.
Potrzebujemy wiec pewnej pomocy ze strony Unii, aby stworzy¢ nasza
bezpieczng przestrzen internetowg. Od czegos nalezy zaczgé. Musimy to
zrobic¢ juz teraz. W imie przysztosci.

Trzeba zmieni¢ mentalnosé spoteczenstwa. A wtedy nasza generacja, mtodziez
i dzieci, przekazg jg kolejnym pokoleniom.

Nasze
oczekiwania

¢ Unia powinna zacheca¢ do szerzenia wiedzy na temat dziatan, jakie nalezy
podjac¢ w przypadku cyberszykanowania, a takze dopilnowaé, by rzady byty
informowane o problemach w internecie.

e Trzeba wyszkoli¢ nauczycieli, jak majg uczy¢ dzieci o bezpieczenstwie w
internecie. Program nauczania powinien obejmowaé takie tematy, jak
prywatne konta, zdrowe nawyki przed ekranem, korzystanie z informacji i
ich krytyczna ocena.

e Trzeba ustali¢, jak mozina wykorzystywac sztuczng inteligencje do
rozpoznawania cyberszykanowania i zapobiegania mu oraz do pomocy
dzieciom narazonym na cyberszykanowanie.

e Nalezy znalez¢ sposoby karania przedsiebiorstw za zezwalanie dzieciom
w wieku ponizej 13 lat na zaktadanie kont w mediach spotecznosciowych
poprzez konkretne przepisy przepisdéw wprowadzone przez rzady.

DZIAtANIA W DZIEDZINIE KLIMATU

Nasze cele
i pomysty

Wszyscy odczuwamy skutki zmiany klimatu. Edukacja jest wazna, ale powinna
obejmowad projekty, dzieki ktédrym ludzie zrozumiejg, co sie naprawde dzieje.
Potrzebujemy wiecej wiedzy o owadach zapylajgcych, o tym, co robig, jak
zy¢ z nimi i jak je chroni¢. Musimy znalez¢ bardziej ekologiczne metody
zarzgdzania roznorodnoscig biologiczna.

Badania powinny obejmowac wptyw na zycie ludzi, a obywatele powinni
mie¢ w nich znaczacy udziat.

Ogromnym zrodtem zanieczyszczen sg wojny, ktdre niszczg naszg planete, i
ludzie powinni wspétpracowaé, aby potozy¢ im kres. Musimy lepiej dbac o
Ziemie, aby przyszte pokolenia mogty sie nig cieszyc.

Nasze
oczekiwania

e Nalezy przeznaczy¢ wiecej srodkdw na badania naukowe, aby uwaznie
obserwowac zmiane klimatu i jej skutki.

e Trzeba stworzy¢ wiecej przestrzeni dla owaddéw zapylajacych w naszym
otoczeniu i wokét szkét. Owady te sg niezbedne do ochrony klimatu.

¢ Trzeba zapewnic wszystkim (kazdemu pokoleniu) edukacje na temat klimatu,
w tym o tym, jak rézne aspekty sg ze sobg powigzane.

e Zmiana etykiet produktéw, tak aby ludzie wiedzieli, komu tak naprawde
zawdzieczajg zywnos$é, na przyktad dodawanie informacji ,Ten produkt
powstat dzieki pszczotom”.

¢ Dofinansowanie transportu publicznego, by nie trzeba bylo korzystaé z
samochodéw.

e Zmiana klimatu i wojna sg ze sobg powigzane. Trzeba to wzigé¢ pod uwage
przy podejmowaniu decyz;ji.




Mamy nadzieje, ze dorosli sg gotowi do wspotpracy z nami.
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Chcemy, zeby dorosli Cieszymy sie, Zze mamy Chcemy by¢ dumni z tego,
zdali sobie sprawe z tych okazje podzielié sie swoimi co zrobili$my, ale chcemy
problemoéw i pomysleli o pomystami. réwniez czuc sie wystuchani.

nich, a takze, zeby pomysleli
o sobie i o tym, co nas
martwi.

Chcemy, zeby dorosli zadbali o to, by prawa wszystkich
dzieci byty przestrzegane.

DOWIEDZ SIE WIECEJ O PLATFORMIE
I0TYM, CO
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https://eu-for-children.europa.eu/eu-childrens-participation-platform_pl
https://eu-for-children.europa.eu/eu-childrens-participation-platform_pl
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