EU-plattformen for barns delaktighet

VAR UPPMANING
TILL INSATSER FOR
EN RATTVISARE
FRAMTID




VILKA AR VI?

Vi ar barn fran nastan alla lander i EU. Vi ingar i EU-plattformen for barns delaktighet, som ar
ett forum dar barn kan uttrycka sina asikter och horas av vuxna som fattar beslut.
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VAD HANDLAR VAR UPPMANING OM?

Var uppmaning till insatser visar att barn behover skydd, karlek, stabilitet och respekt. Barn
forvantar sig att EU ska se till att alla barn har samma moéjligheter i livet — sarskilt barn som
migrerar och bor i tillfalliga bostader, barn som inte kan bo hemma med sina familjer och barn
som lever under svara forhallanden.

Vi barn vill att EU ska skydda vara rattigheter och lyssna pa vad vi sdger. EU bor investera i
sakra och valkomnande skolor, framja var psykiska halsa, garantera anstdandiga bostader och
barnomsorg och bekampa fattigdom, diskriminering och social utestangning.

Allt detta som vi efterlyser ror barns rattigheter som EU och medlemslanderna har lovat att
respektera, skydda och tillgodose.

Vi vill att ni ska se barn som individer med egna behov och inte som en enhetlig grupp. Vi ber
vuxna, bland annat larare, att inte behandla elever som om de kan ga sénder ndr som helst. Vi
behover stod men vill inte bli intalade att vi ar skora.



Barn vill att EU ska skapa sdkrare och mer tillgangliga miljoer for lek och larande, dar alla barn
kan delta oavsett land, formaga eller bakgrund. Lagar ska galla lika for alla, i alla sammanhang.
Alla bor bedémas objektivt och medvetet och inte efter hur de ser ut. Detta &r vara rattigheter.

Klimatférandringen handlar inte bara om miljon utan ocksa om rattvisa mellan generationerna.
Barnen harinte skapat klimatkrisen, eller krigen, men det ar visom drabbas hardast av foljderna.

Vi vill att EU ska agera pa riktigt: minska utslappen, skydda naturen, inkludera barn och unga i
besluten och gora allt som star i dess makt for att stoppa krigen. Alla barn, oavsett var de bor,
har ratt till en sdker och halsosam framtid. Fattigare lander drabbas hardare, och det ar inte
rattvist.

Vi behover klimatrattvisa, utbildning och snabba forandringar. Vi vill ha ren luft, sdkra skolor,
fred och ledare som verkligen lyssnar pa oss. EU kan hjalpa till genom att skydda naturen och
se till att inget barn lamnas utanfor.

HUR HAR VI ARBETAT FRAM UPPMANINGEN?

Vi har arbetat tillsammans i tre ar for att utbyta idéer och knyta kontakter. Vi har beslutat om
prioriteringar for saker som maste bli battre for var generation, for nasta generation och for
kommande generationer.

Var uppmaning ar ett satt att fora fram vara idéer till EU, EU-landerna, vuxna och barn, sa att
vi tillsammans kan borja forandra saker och ting.

Vid var generalférsamling den 20-21 juni 2025 holl vi workshoppar om fyra teman, och vi
funderade ocksa Over rattvisa mellan generationerna. Vi tog fram rekommendationer och
enades om vilka som var viktigast.



Sedan borjade atta ungdomar att skriva den har uppmaningen till insatser med utgangspunkt
i vara rekommendationer och prioriteringar.

Den forsta publik som vi presenterade uppmaningen for var det europeiska forumet om barns
rattigheter. Det ar ett viktigt forum eftersom det visar att barns asikter ar viktiga och kan bidra
till battre val for allas framtid.

Vi vill tala for alla barn som vill ha en battre framtid.

Vi tycker att ungas roster ar viktiga, och i dag ar vi stolta 6ver att
anvanda vara roster.



https://eu-for-children.europa.eu/activities-news/latest/call-to-action-2025_sv
https://eu-for-children.europa.eu/activities-news/latest/call-to-action-2025_sv

VARA RATTIGHETER SOM BARN

Vara rattigheter beskrivs i tva dokument:

o EU-stadgan om de grundldggande rattigheterna som
vi i fortsattningen kallar EU-stadgan, ar en lista med
regler som skyddar de grundldaggande rattigheterna
och friheterna for manniskor som bori EU, till exempel
ratten till rattvis behandling, ratten till integritet och
ratten att uttrycka sig fritt.

* FN:s konvention om barnets rattigheter, som vi i
fortsattningen kallar FN-konventionen, beskriver olika
rattigheter som barn i hela varlden har.

EU har ocksa tagit fram en plan for att omsatta barns
rattigheter i praktiken: EU:s plan fér barns rattigheter.

The European Union’s

Plan for
Children’s Rights



https://commission.europa.eu/topics/human-rights/your-fundamental-rights-eu_sv
https://unicef.se/barnkonventionen
https://op.europa.eu/sv/publication-detail/-/publication/b04df140-8d20-11eb-b85c-01aa75ed71a1

VARA FEM HUVUDTEMAN

Nedan kan duldasaomvaraforhoppningar och vilka atgarder vivill se ndr det géller utbildning och
valbefinnande, rattvisa mellan generationerna, klimatet, internetsakerhet och hatpropaganda.

RATTVISA MELLAN GENERATIONERNA

Genom att samarbeta Gver generationsgranserna kan vi battre forsta och
respektera varandra: vuxna respekterar oss, vi respekterar vuxna och barn
respekterar i allmédnhet varandra. Vi bor prata mer, utbyta asikter, beratta for
vuxna vad vi tycker och lata vuxna beréatta for oss om sina erfarenheter sa att
vi kan lara oss nagot nytt.

Vara mal
och idéer

Vuxna bor ta vara asikter pa storre allvar eftersom var rost ar viktig. De bor
visa oss samma respekt som vi visar dem, och lyssna pa oss som vi lyssnar
pa dem.

Vi bor ocksa prata mer med de &ldre, vara mor- och farféraldrar, och
samarbeta och umgas med dem. Vi, den yngre generationen, kan lara oss
saker av dem och de kan ocksa lara sig nagot av oss.

Varje generation bor fa lara sig vad rattvisa mellan generationerna innebdr,
sa att vi kan respektera varandra och vara trevliga mot alla.

¢ Endel vuxna som tycker att barnen gjort fel sager till dem pa ett satt som sarar
dem. Vi vill férandra installningen i samhallet. Vuxna forebilder maste sluta
Vad vi vill prata negativt om och mobba andra och sluta att ge offren skulden.

e EU bor anordna evenemang och kampanjer dar barn och vuxna traffas och
diskuterar olika fragor.

e EU bor ge mer stod till organisationer som hjalper barn att uttrycka sina asikter
och delta i sddant som vuxna brukar delta i, till exempel lokala och nationella
beslutsforum, EU-konferenser och offentliga diskussioner.

e Barn och vuxna bor samarbeta mot hat. Fler bér uppmanas att bekdampa
hatpropaganda genom kampanjer i sociala medier dar kdanda personer med
inflytande deltar och dar man framhaller invandrarbarns och hbtgi-barns
varde.



https://youth.europa.eu/discovereu_en

VALBEFINNANDE | SKOLAN

Barn tillbringar en stor del av sin barndom i skolor som bidrar till att forma dem.
Darfor ar det valdigt viktigt att de trivs i skolan.

Vara mal Vi pa barnplattformen anser att det behovs fler atgarder for att se till att elever i
och idéer EU mar bra i skolan och inte gar dit med en klump i magen varje dag.
Var drém ar att skolan ska vara en plats dar barn garna vill vara och dar de kdanner
sig trygga, uppskattade och inkluderade.
e For att fa EU-finansiering maste kommunerna i EU-landerna se till att
skolorna erbjuder insatser mot psykisk ohalsa. Manga elever behover hjalp
Vad vi vill av larare, psykologer och kuratorer.

e EU-landerna bor fa hjalp att se till att skolor renoveras vid behov sa att
miljon blir trevligare och barnen trivs. Eftersom alla barn har skolplikt
maste skolan vara en trygg plats.

e Barn maste fa lara sig om sina rattigheter sa att de vet vad de ska gora nar
de inte respekteras. Vi vill att EU rekommenderar alla EU-lander att infora
undervisning om barns rattigheter i laroplanen.

TILLSAMMANS MOT HAT

Vara mal
och idéer

Barn fods inte med hat, de lar sig att hata. Darfor anser barnen pa plattformen
att EU maste skapa rum dar barn kan lara sig om varandras olikheter.

Vuxna maste skapa inkluderande miljoer dar barn kan vistas och dar de kan
uttrycka sina tankar och kanslor fritt och sakert. Och vi kan alla gemensamt
bidra till att miljoéerna far fortsatta att vara trygga och inkluderande.

Det ar viktigt att barn och vuxna arbetar tillsammans. Barn ar beroende av
de vuxna och darfor maste vi beratta for dem vad vi vill ha, sa att vara liv kan
bli battre.

Vad vi vill

e Gor Erasmus storre. Oka budgeten och gér Erasmus mer inkluderande s
att fler lander, skolor och barn kan delta. Utbytena bidrar till att vi forstar
varandra battre och skapar mindre hat och |lar oss mer om andra landers
kulturer.

e Stod skolor sa att barn kan lara sig fler europeiska sprak och lara sig om
kulturer i andra europeiska lander.

e Anordna evenemang for att stodja vanskap mellan olika minoritetsgrupper.
¢ Hjalp barnen att hitta brevvanner i andra EU-lander.

e Stod EU-plattformen for barns delaktighet. Det ar viktigt. Den hjalper barn
att motas och forsta varandra, som ett satt att bekdampa hat.

e EU bor finansiera projekt mot hat.




TRYGGHET OCH MOBBNING PA NATET

Vara mal
och idéer

Vi vill ha en saker digital miljo for barn och unga och nasta generation, men
sa ar det inte nu. Det finns vissa problem. Och de drabbar inte bara den har
generationen.

Darfor behover vi hjalp fran EU for att skapa sakra platser pa natet. Vi maste
bdrja nagonstans. Vi maste gora det nu. For framtiden.

Vi vill férandra samhallets mentalitet. Och vi barn och unga ska se till att fora
den vidare till kommande generationer.

Vad vi vill

e EU bor uppmuntra till 6kad kunskap om vad man ska géra mot natmobbning
och se till att Iandernas myndigheter far information om problem pa nétet.

e Lararna bor fa lara sig att undervisa eleverna om sakerhet: hur man gor sitt
konto privat, far sundare skarmvanor, arbetar med information och tanker
kritiskt.

e Hitta satt att anvanda Al for att kdnna igen och forebygga natmobbning och
hjalp barn med natmobbning.

e Hitta satt att straffa foretag som later barn under 13 ar skaffa konton pa
sociala medier genom bindande lagar i ldnderna.

KLIMATFRAGOR

Vara mal
och idéer

Vi paverkas alla av klimatférandringarna. Utbildning ar viktigt, och vi behover
projekt som gor att folk verkligen inser vad som haller pa att hdnda.

Vi behover veta mer om pollinatérerna och vad de gor och hur vi kan leva i
samklang med dem och skydda dem. Vi maste hitta fler ekologiska metoder
for att forvalta den biologiska mangfalden.

Forskningen boér omfatta inverkan pa manniskors liv, och allmanheten bor
involveras i forskningen pa ett meningsfullt satt.

Krig ar en enorm fororenare och forstor planeten, sa vi maste alla samarbeta
for att fa slut pa krigen. Vi behover ta battre hand om planeten for att framtida
generationer ska fa battre mojligheter.

Vad vi vill

e Det bor satsas mer pengar pa forskning for att fortsatta att ta fram beldgg
for klimatférandringarna och dess effekter.

e Vi vill skapa fler utrymmen for pollinatorer i vart naromrade och runt
skolorna. De har insekterna ar nodvandiga for klimatet.

e Alla i samhallet bor fa lara sig mer om klimatet och hur olika aspekter
hanger ihop.

e Andra méarkningen sa att folk vet hur maten har producerats, t.ex. ”Den har
produkten har gjorts av bin”.

e Satsa pengar pa battre kollektivtrafik sa att man inte behover ta bilen.

e Klimatforandringar och krig hanger samman. Det ar nagot beslutsfattarna

maste tanka pa.




Vi hoppas att de vuxna ar redo att samarbeta med oss.
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Vi vill att de vuxna ska forsta Vi ar motiverade och Vi vill kdnna oss stolta
och ténka pa dessa problem, tacksamma fér den har over vad vi har gjort, men
och fundera 6ver sin egen mojligheten att framfora vill ocksa kdnna att nagon
roll och vara farhagor. vara idéer. lyssnar.

Vi vill att de vuxna agerar for att se till att
alla barns rattigheter respekteras.

LAS MER OM PLATTFORMEN
OCH VART ARBETE
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https://eu-for-children.europa.eu/eu-childrens-participation-platform_sv
https://eu-for-children.europa.eu/eu-childrens-participation-platform_sv
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