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• Как децата и младите хора ще знаят на кого, как и кога ще 
бъдат съобщени техните възгледи?

• Как ще покажете вашия ангажимент
• да бъдете информирани и повлияни от техните възгледи?
• Как ще определите и включите лицата, отговорни 

за вземането на решения (тези, които отговарят за 
влиянието върху промяната)?

• Как и кога ще бъде съставен доклад/запис 
и подходящо за деца или младежи резюме на 
техните мнения?

• Как ще гарантирате, че им е дадена възможност 
да потвърдят, че техните мнения са 
точно записани?

• Какви планове са въведени, за 
да им се помогне да играят 
роля в съобщаването на 
своите възгледи?

• Как децата и младите хора ще бъдат информирани 
за възможностите, с който разполагат (включително 
ограниченията), за да влияят върху вземането на решения?

• Как ще им бъде предоставена съобразена с възрастта 
и достъпна обратна информация в ключови моменти 

по време на разработването на дадена услуга 
или политика?

• Какви са вашите планове, за да гарантирате, че 
възгледите на децата и младите хора оказват 

въздействие върху решенията?
• Как навреме ще им бъде предоставена 

съобразена с възрастта и достъпна обратна 
информация, обясняваща как техните 

мнения се използват и причините за 
взетите решения?

• Как ще гарантирате, че са им 
дадени възможности за 

оценка на целия процес?

• Подготвихте 
ли ясен списък 
с темите, по които 
искате да чуете мненията на 
децата и младите хора?

• Как ще гарантирате, че основен 
акцент на

• процеса продължават да бъдат темите, 
които сте набелязали?

• Как те ще знаят, че участието е доброволно 
и могат да се оттеглят по всяко време?

• Как ще ги подкрепите да изразят мнението 
си, като същевременно включвате съобразена 
с възрастта и достъпна информация?

• Как ще гарантирате, че са им предоставени различни 
начини за изразяване на мнение, които най-добре 
отговарят на техните нужди и избор?

• Как процесът ще им позволи да определят темите, които 
искат да обсъдят?

• Как ще 
гарантирате, 

че децата и младите 
хора са включени възможно 

най-рано?
• Как ще поддържате тяхното участие?

• Как ще бъдат включени тези, които 
са или могат да бъдат пряко засегнати 

от темата?
• Какви стъпки ще бъдат предприети, за да 
се гарантира, че процесът е приобщаващ 

и достъпен?
• Как ще им бъде оказана подкрепа, за да 

се чувстват в безопасност и комфортно да 
се изразяват?

• Каква подкрепа ще бъде предоставена на онези, 
които се почувстват тревожно, некомфортно или 

се разстроят?

Контролен списък за планиране
Този контролен списък ви насочва как да се вслушвате в децата и младите 

хора и да ги включвате в процеса на вземане на решения, когато разработвате 
политики, планове, услуги, програми, управление, научни изследвания 
и законодателство на национално, местно и организационно равнище.

Следва да информирате децата и младите хора, че имат право на глас при 
вземането на решения и че ще се отнасяте сериозно към техните възгледи.

Преводът е изготвен от оригиналния документ, съдържащ се в Националната рамка за участие на деца и младежи в процеса на вземане на 
решения, с разрешение от Ирландския департамент по въпросите на децата, хората с увреждания и равенството.
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