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• Jak se děti a mladí lidé dovědí, komu, jak a kdy budou jejich 
názory sděleny?

• Jak prokážete, že máte zájem
• vyslechnout jejich názory a nechat se jimi ovlivnit?
• Jak určíte a zapojíte příslušné subjekty s rozhodovací 

pravomocí (osoby, které mají vliv na změnu)?
• Jak a kdy bude vypracována zpráva/záznam shrnující 

vyjádřené názory nebo shrnutí určené dětem 
a mladým lidem?

• Jak zajistíte, aby měli možnost potvrdit, že jejich názory 
jsou zaznamenány správně?

• Jak je plánujete podpořit, aby aktivně sdělovali 
své názory?

• Jak budete děti a mladí lidé informovat o tom, nakolik mohou 
ovlivnit rozhodování (včetně omezení)?

• Jakým způsobem jim bude poskytnuta věkově přiměřená 
a dostupná zpětná vazba v klíčových fázích vývoje služby

• nebo politiky?
• Jak plánujete zajistit, aby názory dětí a mladých lidí měly 

na rozhodnutí vliv?
• Jakým způsobem jim bude včas poskytnuta 

věkově přiměřená a přístupná zpětná vazba, kde 
vysvětlíte, jak byly jejich názory použity, a důvody 

přijatých rozhodnutí?
• Jak zajistíte, aby dostali příležitost celý 

proces zhodnotit?

• Sestavili 
jste jasný 
seznam témat, k nimž 
chcete slyšet názory dětí 
a mladých lidí?

• Jak zajistíte, aby se proces stále
• zaměřoval na témata, která jste určili?
• Jak se dovědí, že jejich účast je dobrovolná 

a mohou ji kdykoli ukončit?
• Jak je podpoříte, aby vyjádřili své vlastní 

názory, a poskytnete jim k tomu věkově přiměřené 
a dostupné informace?

• Jak zajistíte, aby jim byla nabídnuta celá řada 
možností vyjádřit názor, tak aby nejlépe vyhovovaly 
jejich potřebám a výběru?

• Jak jim tento proces umožní zjistit, o kterých tématech by 
chtěli diskutovat?

• Jak zajistíte, 
aby se děti 

a mladí lidé zapojili 
co nejdříve?

• Jakým způsobem jejich 
zapojení udržíte?

• Jakým způsobem budou zapojeni ti, 
kteří byli nebo mohou být projednávaným 

tématem přímo dotčeni?
• Jaké kroky podniknete, aby byl tento proces 
inkluzivní a přístupný?

• Jakou podporu jim poskytnete, aby se při vyjadřování 
svých názorů cítili bezpečně a v pohodě?

• Jakou podporu poskytnete těm, kteří pociťují úzkost, 
rozrušení nebo nepohodu?

Kontrolní seznam pro plánování
Tento kontrolní seznam vám poslouží jako vodítko k tomu, jak naslouchat 

dětem a mladým lidem a jak je zapojit do rozhodování při tvorbě politik, plánů, 
služeb, programů, správy, výzkumu a právních předpisů na vnitrostátní, místní 

a organizační úrovni.
Děti a mladí lidé by měli vědět, že mají právo se vyjádřit v rozhodovacím procesu 

a že jejich názory budete brát vážně.

Překlad byl vytvořen z původního dokumentu obsaženého v Národním rámci pro účast dětí a mladých lidí v rozhodovacích procesech, se souhlasem 
Irského ministerstva pro děti, zdravotní postižení a rovnost.

https://hubnanog.ie/wp-content/uploads/2023/06/5587-Child-Participation-Framework_report_LR_FINAL_Rev.pdf

