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• Ako sa deti a mladí ľudia dozvedia, ku komu, ako a kedy sa ich 
názory posunú ďalej?

• Ako preukážete, že ste pripravení
• vypočuť si ich názory a nechať sa nimi ovplyvniť?
• Ako určíte a zapojíte príslušné subjekty s rozhodovacou 

právomocou (ktoré ovplyvňujú zmenu)?
• Ako a kedy vypracujete správu/záznam a zhrnutie názorov 

určené deťom alebo mládeži?
• Ako zabezpečíte, aby mali možnosť potvrdiť, že ich 

názory boli zaznamenané správne?
• Ako ich plánujete podporovať, aby aktívne 

komunikovali svoje vlastné názory?

• Ako budete deti a mladých ľudí informovať o tom, nakoľko 
môžu ovplyvniť rozhodovanie (vrátane obmedzení)?

• Ako im poskytnete vekovo primeranú a dostupnú spätnú 
väzbu v kľúčových fázach vývoja služby

• alebo politiky?
• Ako plánujete zabezpečiť, aby mali názory detí 

a mladých ľudí vplyv na rozhodnutia?
• Ako im včas poskytnete vekovo primeranú a dostupnú 

spätnú väzbu, kde vysvetlite, ako boli ich názory 
využité, a odôvodníte prijaté rozhodnutia?
• Ako zabezpečíte, aby dostali príležitosť celý 

proces zhodnotiť?

• Vytvorili ste 
jasný zoznam 
tém, ku ktorým si 
chcete vypočuť názory detí 
a mladých ľudí?

• Ako zabezpečíte, aby sa proces celý 
čas zameriaval na témy, ktoré ste uviedli?

• Ako sa dozvedia, že ich účasť je dobrovoľná 
a môžu ju kedykoľvek odvolať?

• Ako ich podporíte, aby vyjadrili svoje vlastné 
názory, a poskytnete im na to veku primerané 
a dostupné informácie?

• Ako zabezpečíte, aby mali k dispozícii spektrum 
možností vyjadriť názor, ktoré budú čo najlepšie 
vyhovovať ich potrebám a voľbám?

• Ako im tento proces umožní zistiť, o ktorých témach by 
chceli diskutovať?

• Ako zabezpečíte, 
aby sa deti a mladí 

ľudia zapojili čo najskôr?
• Ako ich zapojenie udržíte?

• Ako sa zapoja tí, ktorých sa téma 
priamo dotýka alebo môže dotýkať?

• Aké kroky podniknete, aby bol proces 
inkluzívny a prístupný?

• Akú podporu im poskytnete, aby mali pri 
vyjadrovaní svojich názorov pocit bezpečia 

a pohody?
• Akú podporu poskytnete tým, ktorí pociťujú úzkosť, 
rozrušenie alebo nepohodu?

Kontrolný zoznam pre plánovanie
Tento kontrolný zoznam usmerňuje, ako počúvať deti a mladých ľudí a zapájať 

ich do rozhodovania, keď sa tvoria politiky, plány, služby, programy, riadenie, výskum 
a právne predpisy na vnútroštátnej, miestnej a organizačnej úrovni.

Deti a mladí ľudia by mali vedieť, že majú právo vyjadriť sa v rozhodovacom procese 
a že ich názory budete brať vážne.

Preklad bol vyhotovený z pôvodného dokumentu obsiahnutého v Národnom rámeci pre účasť detí a mládeže na rozhodovaní, so súhlasom Írskeho 
ministerstva pre deti, zdravotné postihnutie a rovnosť.

https://hubnanog.ie/wp-content/uploads/2023/06/5587-Child-Participation-Framework_report_LR_FINAL_Rev.pdf

