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Euroopa Liit (IGhidalt EL) on 27 riigist koosnev riihm, mille lilkkmed
tootavad Uheskoos. EL soovib tagada, et lastel oleks hea elu.

Iga laps ja noor vaarib toetust, turvalisust ja voimalusi ning seda,
et saab enda elu mdjutavates otsustes kaasa raakida.

Euroopa lastegarantii on ELi riikide kava, mille eesmark on aidata
toetust vajavaid lapsi, et suurendada nende véimalusi tagada
endale hea tulevik.

See voldik on mdeldud lastele ja noortele, kes soovivad teada, mis
lastegarantii on, kuidas seda on hiljuti parandatud ja kuidas see
aitab voidelda vaesusega.

Kava ettevalmistamisel osales lle 41 000 lapse, kelle seisukohti
koguti ELi laste osalusplatvormi kaudu.




1. MILLEKS SEDA KAVA VAJA ON?

Igal lapsel peaksid olema elus vordsed voimalused.

Moned lapsed ja pered on rahalistes raskustes:

> neil voib olla puudus sellistest olulistest asjadest nagu toit, riided, koolitarbed voi
turvaline ja soe koht elamiseks

> neil on keerulisem osaleda koos teiste lastega naiteks spordi- voi kunstitritustel

> nende Opitulemused on kehvemad, mis voib mdjutada kogu edasist elu ja isegi
jargmist pdlvkonda.

Ei ole kunagi lapse slil, et ta on slindinud vaesesse perre. Seetdttu tuleb selle
olukorraga tegeleda.

Ebasoodsas olukorras olevate laste toetamisest on kasu kogu Uhiskonnale. See
aitab neil kasutada ara kdik oma vdimalused, leida tdiskasvanuna head t66kohad ja
panustada Uhiskonda.

Euroopa Liit kasutab selliste olukordade kirjeldamiseks valjendit ,laste vaesus“* voi
,vaesuse vOi sotsiaalse torjutuse® ohus olemine”. 2025. aastal oli ELis vaesuse vOi
sotsiaalse torjutuse ohus peaaegu veerand kodigist lastest.

ELi riigid tahavad olukorda muuta ja aidata 2030. aastaks vahemalt 5 miljonil lapsel
vaesusest vOi sotsiaalsest torjutusest valja tulla.

> Euroopa lastegarantii on juba aidanud paljusid lapsi.
* 600 000 last rohkem osales ELis sellistes koolitegevustes nagu sporditritused

vOi kooliekskursioonid.

* Madalmaades pakuti tasuta koolitoitu rohkematele lastele, sealhulgas paljudele
ebasoodsas olukorras lastele.

* Poola on loonud lastehoiukeskused paljudes kohtades, kus neid varem ei olnud.
> Kuid lapsed, organisatsioonid ja eksperdid ltlevad, et vaja on teha veelgi enam.

> Eesmark on tagada, et igal lapsel oleks olemas asjad, mida ta vajab, et kasvada

tervena ning turvalises ja kaasavas keskkonnas.

Kavas antakse ELi riikidele ideid selle kohta, mida
tuleks muuta vOi parandada, ning aidatakse neil

leida selleks vajalikku raha ja muid vahendeid. \\




2. KES VAJAB LISATUGE?

Monel lapsel on rohkem probleeme kui teistel ja nad peaksid
saama vajaduse korral lisatuge.

Lastegarantii eesmark on aidata rahalistes raskustes olevaid lapsi, kuid sellest toetatakse
ka teisi ebasoodsas olukorras olevaid riihmi, nditeks:

> puuetega lapsi

roma lapsi*

asendushooldusel viibivad lapsi*

lapsi, kellel ei ole kindlat elukohta voi kes elavad ebaturvalistes kodudes

etnilistesse voi usuvahemustesse kuuluvaid lapsi
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noori, kes lahkuvad asendushoolduselt ja alustavad iseseisvat elu.

3. UUED ELI TEGEVUSED

Too kaib laste parema toetamise nimel lahiaastatel.

Moned ideed:

> Kisida lastelt ja peredelt, mis aitaks vanematel t66d leida (nt paremad
lastehoiuteenused).

> Algatada uusi projekte lastehoiu, hariduse, spordi, kultuuri ja
kaasamise valdkonnas.

> Otsida vOimalusi lastega peredele suurema rahalise toetuse andmiseks.

> Luua UNICEFi abil vaimse tervise ja heaolu toévahend*, mis sisaldab lihtsaid
juhendeid, tegevusi ja ideid, et aidata inimestel mdista vaimset tervist ja olla
teadlik sellest, kuidas abi saada.

Luua mentorluskavasid*, et toetada lapsi, kes voivad vajada lisatuge.

Aidata koolidel ja muudel teenuste pakkujatel roma lapsi paremini toetada.
Katsetada lastegarantiikaarti*, et lihtsustada lastel ja peredel abi saamist.

Siduda lastegarantii tugevamini noortegarantiiga, et toetus jatkuks laste kasvades.
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Pakkuda rohkem tuge linnadele, piirkondadele ja kohalikele organisatsioonidele,
kes tootavad lastega.



Kui pered saavad vajalikku tuge, on lapsed tervemad, dpivad paremini ja tunnevad
end turvalisemalt. Kui laps ei saa vajalikku tuge, vajab ta hiljem elus sageli rohkem abi
tervishoiu, elu-aseme ja muu sotsiaaltoetusega seotud asjades.

Eesmargid on, et:

> lapsevanematel ja hooldajatel on stabiilsed ja hasti tasustatud tédkohad ning
piisavalt raha igapdevaste asjade jaoks, nagu toit, eluase, rdivad, transport ja
koolitarbed

> lastehoid ja eelkool on kadttesaadavad, et lapsevanematel ja hooldajatel, eelkdige
emadel, oleks lihntsam t606l kaia voi Oppida

> kui tootasust ei piisa, voivad pered saada lapse- voi peretoetusi* ja muud lisatuge,
mida nad vajavad.

5. PAREMAD TEENUSED LASTELE

Koigil lastel peaks olema voimalus kasutada pakutavaid voimalusi.

Rahalistes raskustes tleskasvamine vdib mdéjutada laste flusilist tervist, vaimset tervist,
Oppimist, sdprussuhteid, turvalisust ja tulevasi vdimalusi. Lapsed ja pered peaksid teadma,
millised vdimalused on olemas ja kuidas neid kasutada.

Teenused peaksid pdhinema sellel, mida lapsed tegelikult vajavad, mitte keerukatel
sisteemidel. Voimaluse korral tuleks tugiteenused koondada nii, et pered saaksid abi
Uhest kohast.

Vaja on naiteks:

rohkem lastehoiu- ja eelkoolikohti

rohkem tervislikke koolitoite

rohkem spordi-, kunsti-, kultuuri- ja koolivaliseid tegevusi

rohkem juhendamist, abi kodutodde tegemisel ja muud Opituge

paremat vaimse tervisega® seotud tuge koolides, tervishoius ja kogukonnas
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mentoreid voi usaldusvaarseid taiskasvanuid, kes suudavad lapsi rasketel
aegadel toetada.



6. HEAOLU JA TURVALISUSE
TOETAMINE

Igal lapsel on 6igus tunda end turvaliselt, toetatuna ja kaitstuna

nii internetis kui ka mujal.

Rahalised ja sotsiaalsed probleemid vdivad mdjutada mone lapse heaolu ja tervist,
pohjustada stressi, Uksindust voi arevust.

On oluline, et lapsed ja pered saaksid abi voimalikult vara. Abi vdib pakkuda naiteks
varajases lapsepdlves, koolis vdi vaimse tervise teenuste ja tervishoiuteenuste kaudu.

> Varajane abi vdib hoida dra probleemide stivenemise ning aidata lastel piisida
terve, Oppida hasti ja tunda end toetatuna.

> Koolid, tervishoiu- ja sotsiaaltootajad peaksid tegema koostddd, et lapsed saaksid
vajalikku abi kergemini.

> Ka veebiplatvormid peaksid tegema laste turvalisuse tagamiseks rohkem.

Turvalisus nii internetis kui ka mujal on vaga oluline ning ELi riigid peaksid jatkama to6d
selle nimel, et vahendada lastele avalduvaid riske ja lapsed oleksid paremini kaitstud.




7. NOORTE TAISKASVANUTE
TOETAMINE

Toetus ei tohiks loppeda, kui noor saab 18aastaseks.

Eesmark on tagada, et noored saaksid lapseeast taiskasvanuikka tGleminekul vajalikku
abi ja saaksid luua endale helge tuleviku.

See on eriti oluline asendushooldusel viibivate laste puhul, kellel ei pruugi olla
perekonda toeks.

Kui noor saab 18 aastat vanaks, muutuvad paljud asjad, ja noored vodivad vajada
jatkuvalt abi:

> Opingute voi koolituse Idpetamisel
> elukoha leidmisel

> t00 leidmisel

> iseseisvalt elama Gppimisel.

Uks noorte toetamise vahend on noortegarantii, mis aitab 15—29aastastel noortel leida
t00-, Oppe-, koolitus- voi dpipoisikohta.




8. KES NEED MUUDATUSED TEOKS TEEB?

Laste elu ja tuleviku parandamine on jagatud vastutus.

Selleks et lapsed, noored ja pered saaksid vajalikku tuge, peavad kdik tegema tihedat
koostood. See puudutab nii:

> ELi institutsioone

riikide valitsusi

piirkondlikke ja kohalikke omavalitsusi*

koole, tervishoiu- ja sotsiaaltalitusi

kodanikulihiskonna organisatsioone* ja heategevusorganisatsioone
ettevOotteid ja sihtasutusi

vanemaid, hooldajaid ja peresid

V V V VvV V VvV V

lapsi ja noori endeid.

ELi riike julgustatakse ajakohastama oma riiklikke lastegarantii kavasid, et neis seada
selged eesmargid, tagada piisav rahastus ning see, et lapsed ja pered saavad vajalikku tuge.
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Olukord, kui laps ei ela koos oma vanematega, vaid oma sugulaste voi
kasuhooldajate juures vdi lastekodus.

Katsetamisel olev idee, mille abil aidata lastel ja peredel hdlpsamini
leida teavet teenuste ja toe kohta, kaitstes samal ajal eraelu
puutumatust ja valtides habimargistamist.

Organisatsioonid, heategevusorganisatsioonid vdi kogukonnariihmad,
kes aitavad inimesi ja pltavad parandada Uhiskonda. Naiteks
toidupangad, noorteklubid vOi kodutuse vastu vditlevad
heategevusorganisatsioonid, mis toetavad perekondi ja lapsi.

Valdade, linnade ja piirkondade omavalitsused, kes vastutavad naiteks
koolide, eluaseme, transpordi ja sotsiaalse toetuse eest.

Valitsuste poolt peredele makstav rahaline toetus, mida pered voivad
saada laste kasvatamisega seotud kulude, nditeks toidu, riiete ja
muude vajaduste katteks.

Olukord, kus lapse perel ei ole piisavalt raha voi muud tuge asjadeks,
mida lapsel on vaja elamiseks, dppimiseks, tervena pusimiseks, enda
turvalisena tundmiseks ja igapaevaelus osalemiseks.

Abi usaldusvaarselt vanemalt inimeselt, kes kuulab, ndustab, julgustab
ja aitab teha valikuid.

Raha, millega toetatakse projekte, teenuseid voi tegevusi, millega
aidatakse inimesi ja kogukondi. ELis vOib rahastus tulla ELi
institutsioonidelt, riikide valitsustelt voi muudelt organisatsioonidelt.

Romad on etniline vahemus, kes elab mitmes ELi riigis. Roma lapsi ei
kohelda alati Giglaselt ning neil véib olla teistest keerulisem padseda
ligi vajalikule toele ja vdimalustele.

Olukord, kus inimene ei saa osaleda asjades samal moel kui teised.
PShjuseks vdib olla raha, toe vdi vdimaluste puudumine. Nii
vOidakse jadda korvale harrastustest, sdprussuhetest, teenustest voi
kogukonna elust.

Juhendite, tegevuste, ideede ja praktiliste vahendite kogum, mille abil
saabteema kohta rohkem infot ja teada, kuidas eri olukordades toimida.

Koik see, kuidas motleme, tunneme ja tuleme toime igapdevaselt.
Vaimse tervise alla kuulub naiteks see, kuidas tuleme toime stressiga,
suhestume teistega ja teeme valikuid. Hea vaimne tervis aitab tulla
toimeigapdevaste raskustega jatunda end toetatuna keerulisel aegadel.

Viis Oppida ametit, taites tookohas todililesandeid kogenud inimeste
juhendamisel ja samal ajal 6ppides. Praktilised oskused omandatakse
reaalse t606 kaigus.
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