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Europska unija (EU) zajednica je 27 zemalja koje suraduju. EU Zeli
osigurati djeci dobar i siguran Zivot.

Svako dijete i mlada osoba zasluZuju potporu, sigurnost, prilike
i pravo sudjelovati u donosenju odluka koje utjecu na njihov Zivot.

Europsko jamstvo za djecu plan je kojim drzave ¢lanice pruzaju
potporu djeci kojoj je ona potrebna kako bi im omogudile bolje
prilike za buduénost.

Ova brosura namijenjena je djeci i mladima koji Zele saznati vise
o tom planu, o tome kako je nedavno poboljsan i kako pomaze
u borbi protiv siromastva.

Putem Platforme EU-a za sudjelovanje djece viSe od 41 000 djece
iznijelo je svoje prijedloge za plan.




1. ZASTO NAM JE POTREBAN TAJ PLAN?

Svako dijete trebalo bi imati jednaku priliku za dobar zZivot.

Neka djeca i obitelji suocavaju se s financijskim potesko¢ama, sto moze znaciti:

> da nemaju osnovne stvari koje su im potrebne, poput hrane, odjece i Skolskog
pribora ili siguran i topao dom

> daimaju manje mogucénosti sudjelovati u aktivhostima s drugom djecom, poput
sportskih ili umjetnickih aktivnosti

> da teZe ostvaruju uspjeh u Skoli, Sto moZe utjecati na cijeli Zivot djeteta, pa ¢ak i na
sljedecu generaciju.

Dijete nije krivo sto je rodeno u siromasnoj obitelji, zato je vazno promijeniti okolnosti
u kojima odrasta.

Cijelo drustvo ima koristi od podupiranja djece u nepovoljnom polozaju jer im pomaze
da ostvare svoj puni potencijal, pronadu dobar posao kad odrastu i doprinesu drustvu.

Europska unija upotrebljava rijeci , siromastvo djece”* ili ,rizik od siromastva ili socijalne
isklju¢enosti”* kako bi opisala te situacije. U EU-u je 2025. gotovo Cetvrtina djece bila
izloZzena riziku od siromastva ili socijalne isklju¢enosti.

Drzave Clanice to Zele promijeniti i Zele do 2030. pomo¢i najmanje 5 milijuna djece da
izadu iz siromastva i socijalne iskljucenosti.

Europsko jamstvo za djecu veé je pomoglo mnogoj djeci:
* ucijelom EU-u broj djece koja mogu sudjelovati u Skolskim aktivnostima, kao Sto
su sport ili Skolski izleti, povecao se za 600 000
* Nizozemska je omogucila vecem broju djece besplatne obroke u skoli, medu
ostalim djeci u nepovoljnom polozaju
* Poljska je uspostavila centre za skrb o djeci u mnogim mjestima u kojima ih
nije bilo.
> No djeca, organizacije i stru¢njaci tvrde da je potrebno uciniti vise.

> Cilj je osigurati da svako dijete ima pristup onome Sto mu je potrebno kako bi
odrastalo zdravo, sigurno i ukljuc¢eno.

U planu se drzavama clanicama daju ideje \\ ’/
o mjerama koje je potrebno promijeniti ili poboljsati \ /
te se pomaze u pronalaZenju novca i drugih resursa. \ /




2. KOME JE POTREBNA
DODATNA POMOC?

Neka se djeca suocavaju s viSe problema od drugih i trebala bi dobiti
dodatnu pomo¢ kada im je potrebna.

Jamstvo za djecu osmisljeno je kako bi se pomoglo djeci s financijskim potesko¢ama, ali
se njime pruZa i potpora drugim skupinama u nepovoljnom poloZaju, kao Sto su:

djeca s tesko¢ama u razvoju
romska djeca*
djeca u alternativnoj skrbi*

>
>
>
> djeca koja nemaju gdje Zivjeti ili Zive u nesigurnim domovima
> djeca koja pripadaju etnickim ili vjerskim manjinama

>

mladi koji napustaju alternativnu skrb i pocinju Zivjeti sami.




3. NOVE MIJERE EU-A

Radi se na tome da se djeci pruzi bolja potpora
u godinama koje dolaze.

Neke ideje:

>

pitati djecu i obitelji Sto bi pomoglo roditeljima da pronadu posao (npr. bolja
potpora za skrb o djeci kad roditelji rade)

pokretanje novih projekata u podrucju skrbi za djecu, obrazovanja, sporta,
kulture i ukljucivosti

> razmatranje nacina za pruzanje vece financijske potpore obiteljima s djecom

> izrada priru¢nika za mentalno zdravlje i dobrobit* u suradnji s UNICEF-om,

s jednostavnim vodicima, aktivnostima i idejama koje ljudima pomazu da bolje
razumiju teme povezane s mentalnim zdravljem i saznaju kako potraziti pomo¢

uspostava programa mentorstva* za potporu djeci kojoj bi mogla biti potrebna
dodatna pomoc¢

> pomoc Skolama i sluzbama da pruze bolju potporu romskoj djeci

> testiranje kartice jamstva za djecu® kako bi se djeci i obiteljima olaksalo

dobivanje potpore

bolje povezivanje jamstva za djecu s garancijom za mlade kako bi se potpora
nastavila i kad djeca postanu starija

pruzanje vece potpore gradovima, regijama i lokalnim organizacijama koje
rade s djecom.




Kad obitelji dobiju potporu koja im je potrebna, djeca mogu zdravije odrastati, bolje
uciti i osjecati se sigurnije. Ako djeca u djetinjstvu nemaju potporu, Cesto je kasnije
u zivotu potrebno vise pomoci u podrucju zdravstvene skrbi, stanovanja i drugih oblika
socijalne potpore.

Ciljevi su sljededi:
> da roditelji i skrbnici imaju stabilna, dobro plaéena radna mjesta i dovoljno novca za
svakodnevne potrebe kao Sto su hrana, stanovanje, odjeca, prijevoz i Skolski pribor

> da su skrb za djecu i predskolsko obrazovanje dostupni kako bi se roditeljima
i skrbnicima, posebno majkama, olaksao rad ili studiranje

> da obitelji mogu, ako zarada od rada nije dovoljna, dobiti djecji ili obiteljski
doplatak* i drugu dodatnu potporu koja im je potrebna.




Odrastanje s financijskim potesko¢ama moZze utjecati na fizicko i mentalno zdravlje djece,
ucenje, prijateljstva, sigurnost i budu¢e mogucénosti. Djeca i obitelji trebali bi znati koja
im je pomo¢ dostupna i kako je mogu dobiti.

Usluge bi se trebale temeljiti na onome sto je djeci zaista potrebno, a ne na sloZzenim
sustavima. Kad god je to mogude, sluzbe za potporu trebale bi biti povezane kako obitelji
ne bi morale traZiti pomoc¢ na vise razlicitih mjesta.

Medu vaznim zahtjevima za promjene su:

> viSe mjesta u vrti¢ima i predskolskim ustanovama

> zdraviji Skolski obroci

viSe sportskih, umjetnickih, kulturnih i izvanskolskih aktivnosti

visSe poduke, pomoci pri pisanju domacih zadaéa i dodatne potpore za ucenje

bolja potpora mentalnom zdravlju* u Skolama, zdravstvenoj skrbi i zajednici
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mentori ili odrasle osobe od povjerenja koje mogu biti uz djecu i pruziti im potporu
u teskim trenucima.




6. POTPORA DOBROBITI I SIGURNOSTI

Svako dijete ima pravo osjecati se sigurno, podrzano i zasticeno
u stvarnom svijetu i na internetu.

Financijski i socijalni problemi mogu utjecati na dobrobit i zdravlje neke djece, zbog cega
su pod stresom, osjecaju se usamljeno ili uznemireno.

Vazino je da djeca i obitelji Sto prije dobiju pomo¢. To moze ukljucivati pomo¢ u ranom
djetinjstvu, u Skoli ili putem sluzbi za mentalno zdravlje i zdravstvenu skrb.

> Rana pomo¢ moze sprijeciti pogorSanje problema i pomodi djeci da ostanu zdrava,
dobro uce i osjecaju se podrzanima.

> Skole, zdravstvene sluzbe i socijalni radnici trebali bi suradivati kako bi djeca mogla
lakse dobiti potrebnu pomo¢.

> Internetske platforme takoder bi trebale uciniti viSe za zastitu djecu.

Sigurnost u stvarnom svijetu i na internetu iznimno je vazna i drzave clanice trebale
bi nastaviti raditi na poboljsanju zastite djece kako bi se smanjile opasnosti i djeca
bila sigurnija.




7. POTPORA MLADIM
ODRASLIM OSOBAMA

Potpora ne bi smjela prestati kad djeca navrse 18 godina.

Cilj je pobrinuti se da mladi dobiju pomo¢ koja im je potrebna pri prelasku iz djetinjstva
u odraslu dob kako bi mogli izgraditi svijetlu buducnost za sebe.

To je posebno vazno za djecu koja odrastaju u alternativnoj skrbi i koja mozda nemaju
obitelj koja im pruza potporu.

Navrsenih 18 godina velika je promjena, a mnogim mladim ljudima i dalje je potrebna
pomoc kako bi:

> zavrsili Skolu ili osposobljavanje
> pronasli mjesto za Zivot
> pronasli posao

> naucili Zivjeti samostalno.
Jedan od instrumenata koji u tome pomazu je Garancija za mlade, koja mladima u dobi

od 15 do 29 godina pomaze da pronadu posao, nastaviti obrazovanje ili se ukljuciti
u osposobljavanje i naukovanje.




8. TKO CE PROVESTI PROMIJENE?

Poboljsanje zivota djece i njihove buducnosti zajednicka je odgovornost.

Svi moraju blisko suradivati kako bi djeca, mladi i obitelji dobili potrebnu pomo¢:

>
>
>
>
>
>
>
>

institucije EU-a

nacionalne vlade

regionalna i lokalna tijela*

Skole, zdravstvene i socijalne sluzbe

organizacije civilnog drustva* i dobrotvorne organizacije
poduzeca i zaklade

roditelji, skrbnici i obitelji

pa i sama djeca i mladi.

Zemlje EU-a potiCu se da azuriraju svoje nacionalne planove jamstva za djecu kako bi
postavile jasne ciljeve, osigurale dovoljno financiranja i pobrinule se da djeca i obitelji
dobivaju potrebnu potporu.




RUEC ILI IZRAZ ZNACENJE

alternativna skrb Kad dijete ne Zivi sa svojim roditeljima, a o0 njemu se brine netko drugi,
poput ¢lana obitelji ili udomitelja, ili kada dijete Zivi u dje¢jem domu.

naukovanje Nacin ucenja nekog posla kroz rad s iskusnim osobama u sklopu
osposobljavanja. Pomaze u stjecanju prakti¢nih vjestina obavljanjem
stvarnog posla.

djecji doplatak Novac koji vlade daju obiteljima kako bi im pomogle s troskovima
i obiteljska davanja  odgajanja djece, kao Sto su troSkovi za hranu, odjecu i druge potrebe.

siromastvo djece Ako djetetova obitelj nema dovoljno novca ili potpore za ono Sto
djetetu treba da bi Zivjelo, ucilo, ostalo zdravo, osjecalo se sigurno
i sudjelovalo u svakodnevnom Zivotu.

organizacije civilnog Organizacije, dobrotvorne organizacije ili skupine u zajednici koje

drustva pomazu ljudima i poboljSavaju drustvo. Tu se ubrajaju banke hrane,
klubovi mladih ili dobrotvorne organizacije za beskucnike koje podupiru
obitelji i djecu.

kartica Europskog Ideja koja se testira kako bi se djeci i obiteljima pomoglo da lakse
jamstva za djecu pronadu informacije o uslugama i potpori, uz istodobnu zastitu
privatnosti i izbjegavanje stigmatizacije.

financiranje Novac koji se daje za placanje projekata, usluga ili aktivnosti kojima
se pruza potpora ljudima i zajednicama. U EU-u financiranje mogu
osigurati institucije EU-a, nacionalne vlade ili druge organizacije.

lokalna tijela Lokalne vlasti i javne sluzbe koje pomaZzu u upravljanju podrucjima
kao sto su sSkole, stanovanje, prijevoz i socijalna potpora u gradovima
i regijama.

mentalno zdravlje Kako razmisljamo, osje¢amo se i nosimo sa svakodnevnim Zivotom. To

uklju€uje nacin na koji se nosimo sa stresom, povezujemo s drugima
i donosimo odluke. Dobro mentalno zdravlje znaci sposobnost nosenja
sa svakodnevnim poteskoéama i osjecaja podrske u teskim situacijama.

mentorstvo Potpora pouzdane starije osobe koja slusa, daje savjete, potice
i pomaze u donosenju odluka.

romska djeca Romi su pripadnici etnicke manjine koja Zivi u zemljama EU-a. Prema
romskoj djeci ne postupa se uvijek pravedno i moze im biti teze doci
do potrebne potpore i prilika.

socijalna iskljucenost Kada netko ne moZe sudjelovati u stvarima u kojima mogu sudjelovati
mnogi drugi. To se moze dogoditi zbog nedostatka novca, potpore ili
prilika. To moZe znaciti propustanje aktivnosti, prijateljstava, usluga
ili Zivota u zajednici.

prirucnik Zbirka vodica, aktivnosti, ideja i prakti¢nih alata koji ljudima pomaZzu
da nauce vise o odredenoj temi i saznaju Sto mogu uciniti.



HEUChildParticipation

Ured za publikacije
Europske unije

© Europska unija, 2026

Pravo | Podaci | PUb||kaCIJ€ PDF KE-01-26-101-HR-N ISBN 978-92-68-43231-0 dloi:10.2767/1723663




