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Az Eurépai Unid (roviden az EU) 27 orszagot foglal magdban, amelyek
egyluttmikodnek egymassal. Az Eurépai Unid szeretne gondoskodni
arrdl, hogy a gyermekek boldogan élhessenek.

Minden gyermek és fiatal megérdemli, hogy tdmogatast, biztonsagot
és lehetGségeket biztositsanak szamara, és hogy beleszélhasson
azokba a dontésekbe, amelyek a sajat életét érintik.

Az eurdpai gyermekgarancia kezdeményezés célja, hogy az unids
tagorszagok hozzasegitsék a tamogatasra szoruld gyermekeket egy
jobb jové esélyéhez.

Ez a tdjékoztato flizet azoknak a gyermekeknek és fiataloknak szdl,
akik szeretnének tobbet megtudni errél a kezdeményezésrél, annak
kdzelmultbeli tovabbfejlesztésérdl, valamint arrél, hogy miként segiti
el6 a szegénység elleni kiizdelmet.

Tobb mint 41 ezer gyermek mondta el a véleményét az unids
gyermekrészvételi platformon keresztiil, amely segitséget nyujtott
ennek a kezdeményezésnek a kidolgozdsahoz.




1. MIERT VAN SZUKSEG ERRE
A PROGRANMNRA?

Minden gyermeknek egyenl6 esélyt kell biztositani.

Egyes gyermekek és csaladok pénziigyi nehézségekkel kiizdenek, ami a kdvetkezbket jelenti:

> Hianyoznak olyan alapveté dolgok, mint az élelem, a ruhazat, az iskolai felszerelés vagy
egy biztonsagos és meleg lakohely.

> Kevesebb lehet6ség van arra, hogy mas gyermekekkel egylitt részt vegyenek kiilonféle
tevékenységekben, példaul sport- vagy mivészeti foglalkozasokon.

> Nehezebben tudnak jé eredményeket elérni az iskoldban, ami hatassal lehet a gyermek
egész életére, s6t, akar a kovetkezd generaciora is.

Nem a gyermek hibaja, ha szegény csaladba szliletik, ezért ezt a problémat orvosolni kell.

A hatranyos helyzetl gyermekek tamogatasa az egész tarsadalom javat szolgalja azaltal, hogy
segit nekik teljes mértékben kibontakoztatni a benniik rejlé lehet6ségeket, elsegiti, hogy
feln6ttként jo allast talaljanak és hozzajaruljanak a tarsadalom életéhez.

Az Eurdpai Unid a gyermekszegénység*, illetve a szegénység vagy a tarsadalmi kirekeszt6dés
kockazatanak valé kitettség™* kifejezést hasznalja e helyzetek leirdsara. 2025-ben az Eurdpai
Unidban a gyermekeknek majdnem az egynegyede volt kitéve a szegénység vagy a tarsadalmi
kirekeszt6dés kockazatanak.

Az unios orszagok valtoztatni akarnak ezen, és 2030-ig legalabb 5 millié gyermeket szeretnének
hozzasegiteni ahhoz, hogy kitérjon a szegénységbdl vagy a tarsadalmi kirekeszt6désbdl.

> Az eurdpai gyermekgarancian keresztiil mar eddig is sok gyermeknek
nyujtottak segitséget:
* Unid-szerte 600 ezerrel tobb gyermek vehetett részt iskolai tevékenységekben,
példaul sportprogramokon vagy iskolai kirdanduldsokon,

* Hollandidban tobb gyermek szamara biztositottak ingyenes étkezést az iskolaban,
koztuk sok hatranyos helyzet(i gyermeknek is,

* Lengyelorszagban szdmos olyan helyen hoztak Iétre gyermekgondozasi kbzpontokat,
ahol korabban egyaltalan nem voltak ilyenek.

> Maguk a gyermekek, valamint a szervezetek és a szakért6k azonban ugy vélik, hogy
tobbet kell tenni.

> A cél annak biztositasa, hogy minden gyermek hozzaférjen azokhoz a dolgokhoz,
amelyekre szliksége van ahhoz, hogy egészségben és biztonsagban n6hessen fel, és
befogadja a tarsadalom.

A kezdeményezés arra iranyuld 6tleteket ad az unids orszagoknak, \\\ ' ' ,//
hogy milyen intézkedéseket kell hozniuk a szlikséges valtoztatasok ~ o P

és fejlesztések érdekében, és segit pénzligyi és egyéb eréforrasokat

felkutatni a megvaldsitashoz.



2. KINEK VAN SZUKSEGE
KULON SEGITSEGRE?

Egyes gyermekek tobb problémaval szembesiilnek, mint masok, és
sziikseg eseteén kiilon segitséget kell biztositani szamukra.

Az eurdpai gyermekgarancia célja, hogy segitséget nyujtson a pénzligyi nehézségekkel
szembesllé gyermekeknek, ugyanakkor tdmogatdst biztosit mds hatranyos helyzet(
csoportoknak is, példaul a kovetkez6knek:

> fogyatékossaggal él6 gyermekek,

> roma gyermekek*,

> alternativ gondozasban él6 gyermekek*,

> olyan gyermekek, akiknek nincs hol lakniuk, vagy nem biztonsagos otthonokban élnek,
> etnikai vagy vallasi kisebbségi hattérrel rendelkezd gyermekek,

> alternativ gondozasbdl kikeruls és 6nalld életet kezd6 fiatalok.




3. UJ UNIOS INTEZKEDESEK

Folyamatban van az arra iranyulo munka, hogy az elkovetkezo években
még jobban tudjuk tamogatni a gyermekeket.

Ezzel kapcsolatban tobbek kézott az alabbi elképzelések meriiltek fel:

>

>
>

a gyermekek és a csaladok megkérdezése arrdl, hogy mi segitené a sziil6ket a munkaba
allasban (pl. jobb gyermekgondozasi lehet&ségek, amig a szll6k dolgoznak),

Uj projektek a gyermekgondozas, az oktatas, a sport, a kultura és a befogadas teriletén,

annak vizsgalata, hogy miként lehetne tobb pénziigyi tdmogatast nyujtani
a gyermekes csalddoknak,

a mentdlis egészséget és jollétet el6mozditd eszkoztar* |étrehozdsa az UNICEF
részvételével, amely egyszer(i Utmutatokat, tevékenységeket és otleteket tartalmaz,
hogy segitse az embereket a mentdlis egészséggel kapcsolatos kérdések megértésében
és annak megismerésében, hogy miként kaphatnak segitséget,

mentoralasi* programok létrehozdsa azon gyermekek tdmogatdsara, akiknek kiilon
segitségre lehet szlikséguk,

segitségnyujtas az iskolak és a szolgalatok szamara ahhoz, hogy jobban tudjak
tamogatni a roma gyermekeket,

a gyermekek és a csaladok segitséghez jutasanak megkonnyitését célzé
gyermekgarancia-kartya* tesztelése,

az eurdpai gyermekgarancia szorosabb 6sszekapcsolasa az ifjusagi garanciaval

annak érdekében, hogy a tamogatds ne szakadjon meg, ahogy a gyermekek
id6sebbek lesznek,

tobb tamogatds nyujtasa a gyermekekkel foglalkozé varosoknak, régidknak és
helyi szervezeteknek.




4. TOBB TAMOGATAS
A CSALADOKNAK

A gyermekek akkor fejlodnek a legjobban, ha a csaladjuk megkapja
a sziikkseéges tamogatast.

Ha a csalddok megkapjak a szlikséges tamogatast, a gyermekek egészségesebben néhetnek
fel, jobban tudnak tanulni és nagyobb biztonsagban érezhetik magukat. Ha gyermekkorban
hianyzik a tamogatas, gyakran az élet késébbi szakaszaiban lesz tobb segitségre szlikség az
egészségligyi ellatas, a lakhatas és mas szocialis tamogatdsok terén.

A célok a kovetkezok:

> aszlléknek és a gondozdknak legyen stabil, jol fizetett munkahelye és elegend6 pénze
olyan mindennapi dolgokra, mint az élelem, a lakhatas, a ruhdzkodas, a kozlekedés és
az iskolai felszerelések,

> alljanak rendelkezésre gyermekgondozasi lehetdségek és dvodak, megkonnyitve
a szulék és a gondozdk — kilondsen az anyak — szdmdra a munkavallalast vagy
a tanulast,

> ha a munkabdl szarmazo jovedelem nem elegendd, a csaladok részesiilhessenek
gyermekgondozasi vagy csaladi ellatasban* és sziikség szerint mas
kiegészité tdmogatdsokban.




5. JOBB SZOLGALTATASOK
A GYERMEKEK SZAMARA

Minden gyermek szamara lehetové kell tenni, hogy kihasznalhassa
a kornyezeteben rendelkezesre allo lehetoségeket.

A pénzigyi nehézségek kozott toltott gyermekkor hatassal lehet a gyermekek fizikai
egészségére, mentdlis egészségére, tanuldsara, baratsagaira, biztonsdgara és jovébeli
esélyeire. A gyermekeknek és a csaladoknak tisztaban kell lennitik a rendelkezésikre allé
lehet6ségekkel, valamint azzal, hogy miként vehetik azokat igénybe.

A szolgaltatasoknak a gyermekek valds sziikségletein, nem pedig bonyolult rendszereken kell
alapulniuk. Lehet8ség szerint tdmogatd szolgalatokat kell [étrehozni, hogy a csaladoknak ne
kelljen szamos kulonb6z6 intézményhez fordulni ahhoz, hogy segitséget kapjanak.

Tobbek kozott kilonosen a kdvetkezd valtoztatasokra van sziikség:

> tobb fér6hely a gyermekgondozasi intézményekben és az dvodakban,
> egészségesebb iskolai étkezés,

> tobb sport-, mlvészeti, kulturalis és iskola utani tevékenység,

>

tobb korrepetdlds, tobb segitség a hazi feladat elkészitésében és tébb kiegészit
tanulasi tAmogatas,

a mentdlis egészség* fokozottabb el6mozditdsa az iskoldkban, az egészségiigyi
ellatasban és a kozosségekben,

> mentorok vagy olyan megbizhato felné6ttek, akik képesek tdmogatast nyujtani
a gyermekeknek a nehéz id6szakokban.

\"/




6. A JOLLET 'ES A BIZTONSAG
ELOSEGITESE

Minden gyermeknek joga van ahhoz, hogy biztonsagban

online és offline egyarant.

A pénziigyi és tarsadalmi kihivasok hatassal lehetnek egyes gyermekek jollétére és egészségére,
stresszesnek vagy maganyosnak érezhetik magukat, illetve szoronghatnak.

Fontos, hogy a gyermekek és a csaladok a lehet6 leghamarabb segitséget kapjanak. Ez
magaban foglalhatja a kisgyermekkorban, az iskolaban vagy a mentalis egészséget célzé
szolgaltatdsokon és az egészségligyi ellatason keresztiil biztositott segitséget.

> A korai segitség megakadalyozhatja a problémak sulyosbodasat, és segitheti
a gyermekeket abban, hogy egészségesek maradjanak, jol tanuljanak és Ugy érezzék,
hogy megkapjak a szlikséges tamogatast.

> Az iskolaknak, az egészségligyi szolgalatoknak és a szocidlis munkasoknak egyiitt kell

mUkodnilik annak biztositasa érdekében, hogy a gyermekek konnyebben hozzdjussanak
a szukséges segitséghez.

> Az online platformoknak is t6bbet kell tennilk a gyermekek
biztonsaganak megbrzéséért.

A biztonsag online és offline egyarant nagyon fontos, és az unids orszagoknak tovabbi
eréfeszitéseket kell tennilik a gyermekek védelmét szolgaldé mddszerek tovabbfejlesztése,
a kockazatok csokkentése és a gyermekek biztonsaganak megdbrzése érdekében.




7. FIATAL FELNOTTEK TAMOGATASA

A tamogatas nem sziinhet meg, amikor egy gyermek betolti
a 18 éves kort.

™

? A cél annak biztositasa, hogy a fiatalok megkapjak a szlikséges segitséget a gyermekkorbal
a feln6ttkorba vald atmenet soran ahhoz, hogy egy jobb jovét épithessenek maguknak.

Ez kiilonosen fontos az alternativ gondozasban él6 gyermekek esetében, akiknek esetleg
nincs csaladja, amely tdmogatna tudna Gket.

A nagykoruva valas jelent6s valtozasokat hoz, és sok fiatalnak tovabbra is segitségre van
szliksége a kovetkez6k terén:

> aziskola vagy a képzés befejezése,

> lakaskeresés,

> Allaskeresés,

> 06nallo életvitel megtanulasa.

Az ehhez nyujtott tamogatas egyik eszkdze az ifjusagi garancia, amely 15 és 29 év kozotti
fiataloknak segit abban, hogy munkat taldljanak, illetve oktatasban, képzésben vagy
tanuldszerz6déses gyakorlati képzésben vegyenek részt.




8. KIFOGJA VEGHEZVINNI

A VALTOZTATASOKAT?

A gyermekek életének és jovojének jobba tétele kozos felelosségiink.

Mindenkinek szorosan egyuitt kell m(ikddnie annak érdekében, hogy a gyermekek, a fiatalok
és a csalddok megkapjak a szlikséges segitséget:

V V VV VYV VYV
°

az uniods intézményeknek,

a nemzeti kormanyoknak,

a helyi és regiondlis hatdsagoknak*,

az iskoldknak, az egészségligyi és szocialis szolgalatoknak,

a civil tarsadalmi szervezeteknek™® és a jotékonysdagi szervezeteknek,
az Uzleti vallalkozasoknak és az alapitvanyoknak,

a szuléknek, a gondozdknak és a csaladoknak,

maguknak a gyermekeknek és fiataloknak.

A Bizottsag arra Osztonzi az unids orszagokat, hogy tegyék naprakésszé az eurdpai
gyermekgarancidra vonatkozd nemzeti terveiket: tlzzenek ki egyértelm( célokat, biztositsanak
elegendd finanszirozast, és gondoskodjanak réla, hogy a gyermekek és a csaladok megkapjak
a szUkséges tamogatast.




SZAVAK ES KIFEJEZESEK
MAGYARAZATA

MIT JELENT?

$z0 VAGY
KIFEJEZES

Alternativ gondozas

Tanuloszerz6déses
gyakorlati képzés

Gyermekgondozasi
vagy csaladi
ellatasok

Gyermekszegénység

Civil tarsadalmi
szervezetek

Eurdpai
gyermekgarancia-
kartya
Finanszirozas

Helyi hatésagok

Mentalis egészség

Mentoralas

Roma gyermekek

Tarsadalmi
kirekeszt6dés

Eszkoztar

Amikor a gyermek nem a sziileivel él, hanem valahol mashol, rokonokndl,
nevel6szil6knél vagy gyermekotthonban gondoskodnak réla.

Amikor Ugy sajatit valaki el egy szakmat, hogy tapasztalt szakemberek mellett dolgozik,
és ezzel egyidejlileg vesz részt képzésben. Igy tényleges munka kdzben lehet fejleszteni
a gyakorlati készségeket.

Olyan tAmogatas, amelyet a kormdanyok adnak a csaladoknak, hogy segitsenek fedezni
a gyermeknevelés — az étkezés, ruhak és mas sziikséges dolgok — koltségeit.

Amikor a gyermek csaladja nem rendelkezik elegend6 pénzzel vagy nem kap elegendd
tdmogatdst, és nem tudja biztositani mindazt, amire a gyermeknek sziiksége van az
élethez, a tanuldshoz, az egészséghez, a biztonsaghoz és a mindennapokban.

Olyan szervezetek, jotékonysagi szervezetek vagy kozosségi csoportok, amelyek célja
asegitségnyujtas ésatdrsadalom jobba tétele. Idetartoznak példaul az élelmiszerbankok,
az ifjusagi klubok és a hajléktalansaggal foglalkozd jotékonysagi szervezetek, amelyek
csalddokat és gyermekeket tdmogatnak.

Egy jelenleg kiprobalas alatt all6 elképzelés, amelynek célja, hogy a maganéletet védve
és a megbélyegzést elkerlilve segitsen a gyermekeknek és a csaladoknak konnyebben
tdjékozddni a szolgaltatdsokrdl és a tdmogatdsokrdl.

Az embereket és a kozosségeket tdmogato projektek, szolgaltatasok vagy tevékenységek
finanszirozasahoz nyUjtott pénzosszegek. Az Eurdpai Unidban a finanszirozas szarmazhat
az unids intézményektdl, a nemzeti kormanyoktol vagy mas szervezetektdl.

Helyi nkormdnyzatok és kdzszolgdltatasok, amelyek segitenek az iskoldk, a lakhatas,
a kozlekedés és a szocidlis tamogatas miikodtetésében a varosokban és a régidkban.

Hogyan gondolkodunk, hogyan érezzilkk magunkat és hogyan birkézunk meg
a mindennapi élettel. Magaban foglalja azt is, hogy miként kezeljlik a stresszt, hogyan
viszonyulunk masokhoz, és hogyan hozunk dontéseket. A j6 mentalis egészség azt
jelenti, hogy képesek vagyunk kezelni a mindennapi nehézségeket, és Ugy érezziik,
megkapjuk a kell6 tdmogatdst, amikor nehézségekkel kell szembenézniink.

Olyan megbizhatd, id6sebb személytdl kapott tamogatds, aki meghallgat, tanacsot ad,
batorit és segit a dontéshozatalban.

A romak egy szdmos unids orszagban megtalalhato etnikai kisebbségi csoportot
alkotnak. A roma gyermekekkel nem mindig bannak méltanyosan, és el&fordulhat,
hogy nehezebben jutnak hozza a sziikséges tamogatashoz, és nehezebben férhetnek
hozzd a lehetGségekhez.

Amikor valaki nem tud részt venni olyan dolgokban, amelyekben sokan masok azonban
igen. Ez a pénz, a tdmogatas vagy a lehetdségek hianya miatt fordulhat el6. Azt
jelentheti, hogy az érintettek kimaradnak bizonyos tevékenységekbdl, baratsagokbdl,
szolgaltatasokbdl, vagy nem vesznek részt a kozosség életében.

Olyan utmutatok, tevékenységek, otletek és gyakorlati eszkdzok gydjteménye, amelyek
segitségével az emberek jobban megismerhetik az adott témat, és megtudhatjak,
milyen Iépéseket kell tennilik.
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