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Unia Europejska (w skrécie: UE) to grupa 27 krajow, ktére ze sobg
wspotpracuja. UE pragnie zapewnic dzieciom dobre zycie.

Kazde dziecko i kazda mtoda osoba zastuguje na wsparcie,
bezpieczenstwo i dostep do rozmaitych mozliwosci, a takze na
prawo do wypowiadania sie na temat decyzji majgcych wptyw na
ich zycie.

Europejska gwarancja dla dzieci to plan dla krajéw UE, jak
zapewnié¢ dzieciom potrzebujgcym wsparcia wiecej szans na
dobrg przysztosc.

Niniejsza broszura przeznaczona jest dla dzieci i mfodziezy. Mogg
sie z niej dowiedzieé, na czym polega 6w plan, jakie ulepszenia
niedawno w nim wprowadzono i jak przyczynia sie on do
zwalczania ubdstwa.

W trakcie jego przygotowania uwzgledniono opinie ponad
41 tys. dzieci wyrazone za posrednictwem unijnej platformy
uczestnictwa dzieci.




1. DLACZEGO PLAN WSPARCIA
JEST POTRZEBNY?

Kazde dziecko zastuguje na rowne szanse w zyciu.

Niektore dzieci i rodziny doswiadczajg trudnosci finansowych, co moze mieé rézne
konsekwencje, na przyktad:

> brak positkow, odziezy, materiatow szkolnych lub bezpiecznego i odpowiednio
ogrzanego miejsca do zycia

> ograniczone mozliwosci udziatu w zajeciach, na przyktad sportowych lub
artystycznych

> trudnosci w osigganiu dobrych wynikdw w nauce, co moze rzutowaé na cate zycie
dziecka, a nawet na nastepne pokolenie.

Zadne dziecko nie ponosi winy za to, ze urodzito sie w ubogiej rodzinie, dlatego trzeba
mu pomaoc.

Wspieranie dzieci znajdujgcych sie w niekorzystnej sytuacji przynosi korzysci catemu
spotfeczenstwu. Takie wsparcie polega bowiem na pomocy dzieciom w osiggnieciu petnego
potencjatu, znalezieniu dobrej pracy w dorostym wieku i wnoszeniu wartosciowego
wktadu w spoteczenstwo.

Aby opisa¢ te trudne sytuacje, Unia Europejska uzywa stéw ,,ubdstwo dzieci”* lub
,zagrozenie ubéstwem lub wykluczeniem spotecznym”*. W 2025 r. blisko jedna czwarta
wszystkich dzieci w UE byfa zagrozona ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym.

Kraje UE dazg do poprawy tej sytuacji i pragng uchronié co najmniej pie¢ milionéw dzieci
przed ubostwem lub wykluczeniem spotecznym do 2030 .
> Za sprawg europejskiej gwarancji dla dzieci pomoc otrzymato juz wiele dzieci:
* 600 tys. dzieci w catej UE mogto uczestniczy¢ w zajeciach szkolnych, na przykfad
w zajeciach sportowych lub wycieczkach szkolnych
* Holandia zapewnita darmowe positki w szkole wiekszej liczbie dzieci, w tym
wielu dzieciom znajdujgcym sie w niekorzystnej sytuacji
* Polska utworzyta placowki opieki nad dzie¢mi w wielu miejscach, w ktorych do
tej pory nie byto zadnych tego typu placéwek.
> Dzieci, organizacje i eksperci twierdzg jednak, ze nalezy uczynié jeszcze wiecej.
> Trzeba dopilnowac, aby kazde dziecko mogto dorasta¢ w zdrowiu, w poczuciu
bezpieczenstwa i wigczenia spotecznego.

lub poprawi¢ obecng sytuacjg, a takze jak w tym celu moga N
pozyskac Srodki finansowe i inne zasoby.

W planie omoéwiono, w jaki sposob kraje UE moga zmienic \\\o' ' ’//
~




2. KTO POTRZEBUIJE
DODATKOWEJ POMOCY?

Niektore dzieci mierza sie z wiekszymi wyzwaniami i dlatego
powinny otrzymac dodatkowa pomoc.

Gwarancja dla dzieci ma pomoéc nie tylko dzieciom doswiadczajgcym trudnosci

finansowych, ale rowniez tym, ktdre znajdujg sie w niekorzystnej sytuacji, na przykfad:

> dzieciom z niepetnosprawnosciami

> dzieciom romskim*

> dzieciom objetym alternatywnga forma opieki*

> dzieciom bezdomnym badz dzieciom mieszkajagcym w niebezpiecznych warunkach

> dzieciom wywodzgcym sie z mniejszosci etnicznych lub religijnych

> mtodym ludziom, ktdrzy nie sg juz objeci alternatywng forma opieki i rozpoczynajg
samodzielne zycie.




3. NOWE DZIAtANIA UE

Trwaja prace nad lepszym wsparciem dla dzieci
w nadchodzacych latach.

Oto niektére z pomystow:

>

>

Zapytanie dzieci i ich rodzin, co pomogtoby rodzicom w znalezieniu pracy (np.
lepsze wsparcie w zakresie opieki nad dzie¢mi, podczas gdy rodzice pracuj3)
Stworzenie projektéw dotyczgcych opieki nad dzie¢mi, edukacji, sportu, kultury

i wigczenia spotecznego

Rozwazenie sposobdéw zapewnienia wiekszego wsparcia finansowego rodzinom

z dzie¢mi

Opracowanie zestawu narzedzi w zakresie zdrowia i dobrostanu psychicznego* we
wspotpracy z UNICEF-em. Taki zestaw powinien zawieraé jasne wskazéwki, pomysty
zajeC i propozycje dziatarn majgcych pomdc dzieciom i mtodym ludziom zrozumie,
czym jest zdrowie psychiczne, i dowiedzie¢ sie, jak uzyska¢ pomoc.

Ustanowienie programéow mentoringu® w celu wspierania dzieci, ktére mogg
potrzebowac¢ dodatkowej pomocy

Pomaganie szkotom i stuzbom w lepszym wspieraniu dzieci romskich

Przetestowanie karty europejskiej gwarancji dla dzieci*, aby utatwi¢ dzieciom
i rodzinom uzyskanie pomocy

Sciélejsze powiazanie gwarancji dla dzieci z gwarancjg dla mtodziezy, tak aby
wsparcie byto udzielane réwniez w momencie wchodzenia w dorostos$¢
Oferowanie wiekszego wsparcia miastom, regionom i lokalnym organizacjom
pomagajgcym dzieciom.
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4. WIEKSZE WSPARCIE DLA RODZIN

%’& Dzieci radza sobie o wiele lepiej, gdy ich rodziny moga liczy¢

na potrzebne im wsparcie.

Gdy rodziny otrzymajg potrzebne im wsparcie, dzieci mogg dorastac¢ w lepszym zdrowiu,
lepiej sie uczg i majg wieksze poczucie bezpieczenstwa. Gdy w dziecifnstwie zabraknie
wsparcia, to w pézniejszym okresie zycia czesto potrzebna jest wieksza pomoc w zakresie
opieki zdrowotnej, mieszkalnictwa i innego wsparcia spofecznego.

Zaktadane cele:

> Aby rodzice i opiekunowie mieli stabilng, dobrze ptatng prace i wystarczajgce srodki
finansowe na codzienne potrzeby, takie jak zywnos$¢, mieszkanie, odziez, transport
i artykuty szkolne.

> Aby oferowana byta opieka nad dzie¢mi i dostepne byty miejsca w przedszkolach,
co ma ufatwic rodzicom i opiekunom, zwtaszcza matkom, prace lub nauke.

> Aby rodziny — w sytuacji gdy ich zarobki sg niewystarczajgce — otrzymywaty
Swiadczenia na dziecko lub Swiadczenia rodzinne* oraz inne dodatkowe wsparcie,
ktorego potrzebuja.




5. LEPSZE UStUGI DLA DZIECI

Wszystkie dzieci powinny moc korzystac z mozliwosci
w ich otoczeniu.

Mierzenie sie z trudnosciami finansowymi w okresie dorastania moze mie¢ wptyw
na zdrowie fizyczne i psychiczne dzieci, ich wyniki w nauce, przyjaznie, poczucie
bezpieczenstwa i przyszte mozliwosci. Dzieci i rodziny powinny mie¢ dostep do informacji
o mozliwosciach i o tym, jak z nich korzystac.

Ustugi powinny opierac sie na faktycznych potrzebach dzieci, a nie na skomplikowanych

systemach. W miare mozliwosci nalezy taczy¢ ustugi wsparcia, tak aby rodziny mogty

uzyska¢ pomoc bez koniecznosci zwracania sie do wielu odrebnych placéwek.

Wazne zmiany, o ktére sie apeluje, to miedzy innymi:

> wiecej placéwek opieki nad dzie¢mi i przedszkoli

> zdrowsze positki szkolne

> wiecej zajec sportowych, artystycznych, kulturalnych i pozaszkolnych

> wiecej opieki dydaktycznej, pomocy w odrabianiu prac domowych i dodatkowego
wsparcia w nauce

lepsze wsparcie w zakresie zdrowia psychicznego™ w szkotach, w placéwkach opieki
zdrowotnej i w spoteczenstwie

> mentorzy lub zaufani dorosli, ktdrzy moga wspierac dzieci
doswiadczajgce trudnosci.

\"




6. WSPARCIE DOBROSTANU
| BEZPIECZENSTWA

Kazde dziecko ma prawo do poczucia bezpieczenstwa,
wsparcia i ochrony w internecie i poza nim.

Wyzwania finansowe i spoteczne mogg wptywaé na dobrostan i zdrowie niektdrych
dzieci, co sprawia, ze odczuwajg one stres, osamotnienie i lek.

Wazne jest, aby dzieci i rodziny otrzymywaty pomoc na jak najwczesniejszym etapie.
Moze to by¢ pomoc na etapie wczesnego dziecinstwa, w szkole bgdz moga to by¢ ustugi
w zakresie zdrowia psychicznego i opieki zdrowotne;j.

> Taka pomoc na wczesnym etapie moze zapobiec pogtebianiu sie problemdw
i zagwarantowacd dzieciom zdrowie, dobre wyniki w nauce i poczucie wsparcia.

> Szkoty, placéwki ochrony zdrowia i pracownicy socjalni powinni wspétpracowad,
aby zapewni¢ dzieciom tatwiejszy dostep do potrzebnej im pomocy.

> Platformy internetowe powinny rdwniez dotozy¢ wiekszych staran, aby zapewnic
dzieciom bezpieczenstwo.

Bezpieczenstwo zarédwno w internecie, jak i poza nim jest naprawde wazne. Kraje UE
powinny nieustannie pracowac nad poprawa ochrony dzieci, aby zmniejszy¢ zagrozenia
i pomdc w zapewnieniu dzieciom bezpieczenstwa.




7. WSPARCIE DLA MtODYCH
0SOB DOROSLYCH

Support should not stop when children turn 18.

Celem jest udzielanie mtodym ludziom potrzebnejim pomocy, aby mogli wejs¢ w dorostosé
i zapewnic¢ sobie dobrg przysztosc.

Jest to szczegdlnie wazne w przypadku osdb objetych alternatywng formg opieki, ktore
nie majg rodziny zapewniajgcej im wsparcie.

Ukonczenie 18. roku zycia to wielka zmiana i wielu mtodych ludzi takze na tym etapie
potrzebuje pomocy, aby:

> ukonczyc szkote lub ksztatcenie zawodowe

> znalez¢ zakwaterowanie

> znalez¢ prace

> usamodzielnic sie.

Jednym z narzedzi wspierajacych to dziatanie jest gwarancja dla mtodziezy, ktéra pomaga

mtodym ludziom w wieku 15-29 lat w znalezieniu pracy, uzyskaniu wyksztatcenia, odbyciu
szkolenia lub przygotowaniu zawodowym.




8. KTO DOKONA POTRZEBNYCH ZMIAN?

Poprawa warunkow zycia dzieci i ich szans na przysztosc
jest wspolnym obowiazkiem.

Wszyscy muszg blisko ze sobg wspodtpracowad, tak aby dzieci, mtodziez i rodziny
otrzymywaty potrzebng im pomoc:

> instytucje UE

> rzady krajowe

> organy regionalne i lokalne*

> placéwki szkolne, zdrowotne i spoteczne

> organizacje spoteczenstwa obywatelskiego* i organizacje charytatywne

> przedsiebiorstwa i fundacje
> rodzice, opiekunowie i rodziny
> same dzieci i osoby mtode.

Zacheca sie kraje UE do aktualizacji ich krajowych plandw dotyczgcych gwarancji dla dzieci,
aby wyznaczy¢ jasne cele, zapewnié wystarczajgce finansowanie oraz zagwarantowac
dzieciom i rodzinom potrzebne im wsparcie.




DEFINICIJE

StOWO LUB
WYRAZENIE
Alternatywna

forma opieki nad
dzieckiem

Przygotowanie
zawodowe

Swiadczenia na
dzieci i Swiadczenia
rodzinne

Ubadstwo dzieci

Organizacje
spoteczenstwa
obywatelskiego

Karta europejskiej

gwaranciji dla dzieci

Finansowanie

Wiadze lokalne

Zdrowie psychiczne

Opieka mentorska

Dzieci romskie

Wykluczenie
spoteczne

Materiaty

ZNACZENIE

Forma opieki nad dzieckiem, ktére nie mieszka z rodzicami i znajduje sie pod opieka
innych o0séb, na przyktad krewnych badz opiekundéw zastepczych, lub przebywa
w domu dziecka.

Uczenie sie wykonywania okreslonego zawodu poprzez prace z doswiadczonymi
osobami i jednoczesnie odbywanie szkolenia. Wykonywanie faktycznej pracy pomaga
mtodym osobom zdoby¢ praktyczne umiejetnosci.

Srodki finansowe wyptacane przez rzady krajowe rodzinom, aby poméc im pokrywa¢
koszty zwigzane z wychowaniem dzieci, na przyktad wydatki na zywnos¢, ubrania
i inne potrzeby.

Sytuacja, w ktdrej rodzina dziecka nie otrzymuje wsparcia ani nie dysponuje
wystarczajgcymi Srodkami finansowymi, aby spetniac potrzeby dziecka i zapewnic
mu godne zycie, dostep do nauki, zdrowie, poczucie bezpieczenstwa i udziat
W Zyciu codziennym.

Organizacje, organizacje charytatywne lub grupy spoteczne, ktére niosg pomoc
ludziom i dbajg o spoteczenstwo. Sg to na przyktad banki zywnosci, kluby mtodziezowe
lub organizacje charytatywne zwalczajace kryzys bezdomnosci, ktére wspierajg rodziny
i dzieci.

Karta, obecnie w fazie testéw, ktéra ma utatwic¢ dzieciom i rodzinom dostep do
informacji na temat ustug i wsparcia, a jednoczesnie chroni¢ ich prywatnos¢
i zapobiegac ich stygmatyzacji.

Srodki finansowe na pokrycie kosztdw projektéw, ustug lub dziatan wspierajacych ludzi
i spotecznosci. W UE finansowanie moze pochodzi¢ od instytucji unijnych, rzgdéw
krajowych lub innych organizaciji.

Samorzady lokalne i stuzby publiczne, ktére pomagajg w prowadzeniu szkét,
zapewnianiu zakwaterowania i transportu, a takze wspieraniu spoteczeristw
w miastach i regionach.

Sposéb myslenia, odczuwania i radzenia sobie w codziennym zyciu. Oznacza miedzy
innymi, w jaki sposdb radzimy sobie ze stresem, nawigzujemy kontakty z innymi
i dokonujemy wyboréw. Dobre zdrowie psychiczne oznacza zdolnos¢ pokonywania
codziennych trudnosci i poczucie wsparcia w trudnych sytuacjach.

Wsparcie ze strony zaufanej osoby starszej, ktéra stucha, udziela porad, motywuje
i pomaga w dokonywaniu wybordw.

Dzieci nalezace do romskiej mniejszosci etnicznej wystepujacej w wielu krajach UE.
Dzieci romskie nie zawsze sg traktowane sprawiedliwie i mogg mie¢ wieksze trudnosci
z uzyskaniem potrzebnego im wsparcia i dostepu do réznych mozliwosci.

Sytuacja, w ktérej niektére osoby nie majg dostepu do mozliwosci i ustug. Przyczyng
takiej sytuacji moze by¢ brak pieniedzy bgdz wsparcia. W praktyce moze to oznaczac
nieuczestniczenie w zajeciach, niemoznos¢ nawigzywania przyjazni czy brak dostepu
do ustug badz brak mozliwosci udziatu w zyciu spotecznym.

Zbior przewodnikéw, dziatari, pomystdw i praktycznych narzedzi, ktére pomagaja
mieszkaricom UE poznac¢ dany temat i dowiedzie€ sie, jakie dziatania nalezy podijaé.
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