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Uniunea Europeana (sau UE, pe scurt) este un grup de 27 de tari
care colaboreaza intre ele. UE vrea sa se incredinteze ca toti copiii
pot avea o viata buna.

Fiecare copil si fiecare tanar merita sa se bucure de sprijin, de
siguranta, de oportunitati si merita sa aiba un cuvant de spus in
ceea ce priveste deciziile care ii afecteaza viata.

Garantia europeana pentru copii este un plan prin care tarile UE
pot sa ofere ajutor copiilor care au nevoie de sprijin, sporindu-le
sansele de a-si croi un viitor mai bun.

Prezenta brosura se adreseaza copiilor si tinerilor care doresc sa
afle mai multe despre acest plan, despre imbunatatirile care i-au
fost aduse recent si despre modul in care acesta contribuie la
combaterea saraciei.

Peste 41 000 de copii si-au exprimat opinia pe Platforma UE de
participare a copiilor, contribuind astfel la elaborarea acestui plan.




1. DE CE ESTE NEVOIE DE ACEST PLAN?

Fiecare copil ar trebui sa porneasca cu aceleasi sanse n viata.

Exista copii si familii care au dificultati financiare, ceea ce inseamna ca:

> le lipsesc lucruri esentiale, cum ar fi alimentele, imbracamintea, materialele scolare
sau un loc in care sa se simta in siguranta si sa nu sufere de frig

> au mai putine ocazii sa participe la activitati, de exemplu la activitati sportive sau
artistice, impreuna cu alti copii

> le este mai greu sa aiba rezultate bune la scoala, ceea ce poate avea un impact
negativ asupra intregii lor vieti si chiar asupra generatiei urmatoare.

Nu este vina niciunui copil ca s-a nascut intr-o familie saraca, asadar acesta este un lucru
care ar trebui indreptat.

Ajutorul acordat copiilor defavorizati este benefic pentru intreaga societate prin faptul
ca acestia sunt ajutati sa isi atinga intregul potential, sa isi gaseasca un loc de munca
bun cand devin adulti si sa contribuie la societate.

Uniunea Europeana utilizeaza termenii ,saracie in randul copiilor*” sau , risc de saracie
sau de excluziune sociala*” pentru a descrie aceste situatii. In 2025, aproape un sfert
din toti copiii din UE erau expusi riscului de saracie sau de excluziune sociala.

Tarile UE doresc sa puna capat acestei situatii si doresc sa ajute cel putin 5 milioane de
copii sa iasa din saracie sau din situatia de excluziune sociala pana in 2030.

> Garantia europeana pentru copii a ajutat deja un numar mare de copii:
* gratie ei, alti 600 000 de copii din intreaga UE au putut participa la activitati
scolare, de exemplu la activitati sportive sau la excursii scolare

* Tarile de Jos au oferit mese gratuite la scoala unui numar mai mare de copii,
inclusiv multor copii defavorizati

* Polonia a infiintat centre de ingrijire a copiilor in multe locuri in care inainte nu
existau astfel de centre

> Tnsa copiii, organizatiile si expertii sunt de parere ci e loc de mai bine.

> Obiectivul este de a asigura faptul ca fiecare copil in parte are acces la lucrurile
de care are nevoie pentru a creste sanatos, in
siguranta si integrat Tn societate.

Planul le ofera tarilor UE idei cu privire la actiunile \\ ' ' //
pe care le-ar putea intreprinde pentru a schimba sau \ /
a Imbunatati situatia si ajuta tarile sa gaseasca bani si

alte resurse pentru a face acest lucru.




2. CINE ARE NEVOIE
DE AJUTOR SUPLIMENTAR?

Unii copii au mai multe dificultati decat altii si ar trebui sa primeasca mai
mult ajutor atunci cand au nevoie.

Garantia pentru copii a fost gandita pentru a-i ajuta pe copiii care se confrunta cu
dificultati financiare, dar ofera sprijin si altor grupuri defavorizate, cum ar fi:

> copiii cu handicap

> copiii romi*

> copiii aflati in centre de ingrijire alternativa*®
>

copiii care nu au un acoperis deasupra capului sau care locuiesc in locuinte
nesigure

> copiii care apartin minoritatilor etnice sau religioase

> tinerii care parasesc centrele de ingrijire alternativa si incep sa traiasca pe cont
propriu




3. NOI ACTIUNI ALE UE

Se lucreaza in prezent la gasirea unor solutii pentru
a le oferi un sprijin mai eficace copiilor in urmatorii ani.

Printre ideile propuse se numara:

>

sa fie intrebati copiii si familiile ce anume i-ar ajuta pe parinti sa isi gaseasca un loc
de munca (de exemplu, un acces mai bun la structuri de ingrijire a copiilor atunci
cand parintii sunt la serviciu)

sa se lanseze noi proiecte in domeniile ingrijirii copiilor, educatiei, sportului, culturii
si incluziunii

sa se exploreze noi modalitati de a acorda mai mult sprijin financiar familiilor
Ccu copii

sa se puna la punct, impreuna cu UNICEF, un set de instrumente in domeniul
sanatatii mintale si al bunastarii psihologice™ care sa cuprinda ghiduri, activitati si
idei simple care sa li ajute pe oameni sa inteleaga ce inseamna sanatatea mintala si
sa stie cum sa primeasca ajutor

sa se instituie sisteme de mentorat* pentru a veni in sprijinul copiilor care ar putea
avea nevoie de ajutor suplimentar

sa se acorde ajutor scolilor si serviciilor pentru a veni mai bine in sprijinul
copiilor romi

sa se testeze un card de garantie pentru copii* pentru a-i ajuta pe copii si familiile
lor sa obtina mai usor ajutor

sa se stabileasca legaturi mai stranse intre Garantia pentru copii si Garantia pentru
tineret, astfel incat sa se acorde in continuare sprijin si cand copiii cresc

sa se acorde un sprijin suplimentar oraselor, regiunilor si organizatiilor locale care
lucreaza cu copiii




Copiii au cele mai mari sanse de reusita atunci cand familiile
lor primesc tot sprijinul de care au nevoie.

Atunci cand familiile primesc sprijinul de care au nevoie, copiii pot creste mai sanatos, pot
invata mai bine si se pot simti mai in siguranta. Daca sunt privati de sprijin in copilarie,
au adesea nevoie de mai mult ajutor mai tarziu in viata pentru a avea acces la asistenta
medicala, sprijin locativ si alte forme de sprijin social.

Obiectivele sunt urmatoarele:

> parintii si Tngrijitorii sa aiba locuri de munca stabile si bine platite si bani suficienti
pentru nevoile zilnice, cum ar fi hrana, locuinta, imbracamintea, transportul
si rechizitele scolare

> sa existe locuri disponibile in structurile de ingrijire a copiilor si de invatamant
prescolar astfel incat parintii si Tngrijitorii, mai ales mamele, sa poata lucra
sau studia

> familiile care nu au venituri salariale suficiente sa poata primi alocatii pentru copii
sau prestatii familiale* si alte ajutoare suplimentare de care au nevoie




Toti copiii ar trebui sa poata sa se bucure de toate oportunitatile
care li se ofera.

Greutatile financiare prin care trec in copildrie pot afecta sanatatea fizica a copiilor,
dar si sanatatea lor mintala, capacitatea lor de invatare, usurinta de a lega prietenii,
sentimentul de siguranta si oportunitatile pe care le pot avea in viitor. Copiii si familiile
ar trebui sa aiba cunostinta de formele de sprijin sunt disponibile si de modul in care
pot avea acces la ele.

Serviciile puse la dispozitie ar trebui sa se bazeze pe nevoile reale ale copiilor, nu pe
sisteme complicate. Ori de cate ori este posibil, serviciile de sprijin ar trebui sa fie
reunite n acelasi loc, astfel incat familiile sa poata primi ajutor fara sa se deplaseze in
mai multe locuri.

Printre aspectele importante care ar trebui schimbate se numara:

> sa existe un numar mai mare de locuri disponibile in structurile de ingrijire
a copiilor si de Tnvatamant prescolar

> sa se ofere mese mai sanatoase la scoala

> sa li se propuna copiilor mai multe activitati sportive, artistice, culturale
si extrascolare

> sa li se ofere copiilor mai multe programe de tutorat, de ajutor pentru teme si
sprijin suplimentar pentru invatare

> sa existe un cadru mai bun de sprijin pentru sanatatea mintala* in scoli, in ingrijirile
de sanatate si la nivelul comunitatilor

> sa existe mentori sau adulti de incredere care sa ii poata ajuta pe copii atunci cand
trec prin perioade dificile




6. SPRIJIN PENTRU
BUNASTAREA PSIHOLOGICA

SI PENTRU SIGURANTA

Fiecare copil are dreptul sa se simta in siguranta, sprijinit si protejat
atat in mediul online, cat si offline.

Dificultatile financiare si sociale pot afecta bunastarea psihologica si sanatatea anumitor
copii, facandu-i sa se simta stresati, izolati sau anxiosi.

Este important ca familiile si copiii sa primeasca ajutor cat mai curand posibil, fie ca
este vorba de ajutorul acordat in copilaria timpurie, la scoala, fie de cel acordat prin
intermediul serviciilor de sanatate mintala si al asistentei medicale.

> Acordarea la timp a ajutorului poate face ca problemele intampinate sa nu se
agraveze, iar acest lucru 1i poate ajuta pe copii sa ramana sanatosi, sa aiba rezultate
bune la scoala si sa se simta ocrotiti.

> Scolile, serviciile de sanatate si asistentii sociali ar trebui sa isi uneasca eforturile
pentru a se asigura ca copiii pot avea mai usor acces la ajutorul de care au nevoie.

> Platformele online ar trebui, de asemenea, sa faca mai mult pentru a proteja
siguranta copiilor.

Siguranta online si cea offline sunt cu adevdrat importante, iar tarile UE ar trebui sa
depuna in continuare eforturi pentru a-i proteja mai bine pe copii, pentru a reduce
riscurile si a contribui la garantarea sigurantei acestora.




7. SPRUIN PENTRU TINERII ADULTI

Sprijinul nu ar trebui sa inceteze atunci cand copiii implinesc
varsta de 18 ani.
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? Scopul este de a se asigura faptul ca tinerii primesc ajutorul de care au nevoie in
perioada de tranzitie de la copilarie la varsta adulta, astfel incat sa isi poata construi un
viitor luminos.

Acest lucru este deosebit de important pentru copiii din centrele de ingrijire alternativa,
care poate nu au o familie care sa i ajute.

Varsta de 18 ani marcheaza o schimbare majora si multi tineri au si dupa aceea nevoie
de ajutor pentru:

> atermina scoala sau studiile

> a-si gasi o locuinta

> a-si gasi un loc de munca

> afinvata cum sa se descurce pe cont propriu

Un instrument in acest sens este Garantia pentru tineret, careii ajuta pe tinerii cu varste

cuprinse intre 15 si 29 de ani sa isi gaseasca un loc de munca sau o forma de educatie,
formare sau ucenicie pe care sa o urmeze.




8. CINE VA TRANSPUNE iN REALITATE
SCHIMBARILE AVUTE iN VEDERE?

Asigurarea unei vieti si a unui viitor mai bun pentru copiii nostri este
o responsabilitate comuna.

Trebuie toti sa punem umarul, astfel incat copiii, tinerii si familiile sa primeasca ajutorul
de care au nevoie, inclusiv:

> institutiile UE

> administratiile nationale

> autoritatile regionale si locale*

scolile, serviciile de sanatate si asistenta sociala
organizatiile societatii civile* si organizatiile de binefacere
intreprinderile si fundatiile

parintii, ingrijitorii si familiile

vV V V VvV V

copiii si tinerii insisi

Tarile UE sunt incurajate sa isi actualizeze planurile nationale privind Garantia pentru
copii pentru a stabili obiective clare, a oferi o finantare suficienta si a se asigura ca copiii
si familiile primesc sprijinul de care au nevoie.




TERMEN SUAU
SINTAGMA
Tngrijire
alternativa
Ucenicie

Prestatii familiale
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Organizatii ale
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Card european
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pentru copii

Finantare

Autoritati locale

Sanatate mintala

Mentorat

Copii romi
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Set de
instrumente

SEMNIFICATIE

Situatia Tn care un copil nu locuieste cu parintii sai si este ingrijit in alta parte, de
catre rude, asistenti maternali sau intr-o casa de copii.

O modalitate de a invata o meserie lucrand cu persoane cu experientd, urmand in
acelasi timp cursuri de formare. Uceniciile va ajuta sa va dezvoltati competentele
practice prin munca efectiva.

Bani acordati de administratii familiilor pentru a le ajuta sa faca fata costurilor
suportate pentru cresterea copiilor, de exemplu pentru alimente, imbracaminte si
alte nevoi.

Atunci cand familia unui copil nu are suficienti bani sau suficient sprijin pentru
lucrurile de care copilul are nevoie pentru a trdi, a invata, a se mentine intr-o stare
buna de sandtate, a se simti n siguranta si a participa la viata de zi cu zi.

Organizatii, organizatii de binefacere sau grupuri comunitare al caror scop este de
a oferi ajutor persoanelor si a cladi o societate mai buna. Exemple in acest sens pot
fi bancile de alimente, cluburile de tineret sau organizatiile de binefacere pentru
persoanele fara adapost care acorda sprijin familiilor si copiilor.

O idee care se testeaza in prezent, menita sa i ajute pe copii si familiile lor sa gaseasca
mai usor informatii despre serviciile si sprijinul disponibile, protejandu-le n acelasi
timp viata privata si evitand stigmatizarea.

Bani acordati pentru a contribui la plata proiectelor, a serviciilor sau a activitatilor
prin care se acorda sprijin oamenilor si comunitatilor. In UE, finantarea poate proveni
de la institutiile UE, de la guvernele nationale sau de la alte organizatii.

Administratiile locale si serviciile publice care contribuie la gestionarea unor aspecte
precum scolile, locuintele, transportul si sprijinul social in orase si regiuni.

Felulin care gandim, simtim si ne descurcam in viata de zi cu zi. Termenul se refera si
la modulin care gestionam stresul, relationam cu altii si facem alegeri. O stare buna
de sanatate mintala inseamna ca suntem capabili sa facem fata situatiilor dificile din
viata de zi cu zi si ne simtim sprijiniti atunci cand dam de greu.

Sprijin din partea unei persoane in varsta in care avem incredere care ne asculta,
ne da sfaturi, ne incurajeaza si ne ajuta sa facem alegeri.

Romii sunt un grup etnic minoritar care traieste in multe tari din UE. Copiii romi
nu sunt intotdeauna tratati in mod echitabil si le poate fi mai greu sa aiba acces la
oportunitatile si la sprijinul de care au nevoie.

Situatia in care cineva nu poate participa la aspecte ale vietii la care multi altii au acces.
Cauza unei astfel de situatii poate fi lipsa banilor, a sprijinului sau a oportunitatilor
si implicatiile pot fi ca persoana respectiva nu are ocazia sa participe la anumite
activitati, sa lege prietenii, sa beneficieze de anumite servicii sau sa participe la
viata comunitatii.

O colectie de ghiduri, activitati, idei si instrumente practice care ii ajuta pe oameni
sa afle mai multe despre un anumit subiect si sa stie apoi cum sa actioneze.
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